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« Le Journal de Grosse Patate » est le 

journal intime d’une petite fille de 10 ans 

que l’on surnomme Grosse Patate (ou en-

core Miam-Miam, Crème Chantilly, Ter-

reur des Cantines) parce qu’elle mange 

tout le temps. Plus elle est triste, plus elle 

mange… Moins elle comprend, plus elle 

mange…

Dans ce journal, Grosse Patate brosse tou-

te une année scolaire, une année d’école 

et de vacances, une année de classe et de 

récrés. Une année de questions sur soi et 

sur l’autre, une année d’apprentissage de 

la vie et du monde. Joyeuses découvertes 

et premières grandes déceptions. Amours 

et déconvenues. Amitié et cruauté. Espoirs 

et désillusions. Grandir c’est pas facile !
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