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Après avoir été distinguée à l'Assemblée
Nationale lors des 17e trophées Eco-Actions, La
Garde concourt, cette année, aux Rubans du
développement durable 2009. Pour Jean-Pierre
Giran, “la question du développement durable
repose sur divers piliers et notamment celui de l'in-
sertion sociale." Une vision humaniste que par-
tage le premier magistrat gardéen : “Nous avons
fait nôtre la déclaration de Rio qui place l'Homme
au cœur de nos préoccupations.On ne peut pen-
ser à protéger et valoriser notre environnement
sans mettre au centre de la cité les citoyens." Les
chantiers d'insertion répondent parfaitement à cette volonté. Les personnes en difficulté
peuvent ainsi se réinsérer socialement et professionnellement.

Le développement durable est un engagement depuis 2001
Elle repose également sur les actions déjà menées : le sentier sous-marin de l'Anse
Magaud, Amphora ou encore les travaux d'aménagement du réseau d'eau potable et
d'assainissement. LE grand projet du moment : Le Naturoscope. L'aménagement des 128
hectares du Plan permettra la valorisation et la préservation de la faune et de la flore.
Améliorer la qualité de vie en respectant les exigences environnementales, c'est la charte
que s'est donnée la municipalité. Cette volonté se traduit dans des faits par, notamment,
la collecte sélective des déchets ou encore la mise en place des poubelles enterrées…

Les nouvelles constructions ont placé le développement
durable au cœur de l'élaboration des nom-

breux projets structurants qui voient le jour
à La Garde. Autant de preuves de l'en-

gagement de la commune auprès
des 
Eco-citoyens.
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SOMMAIRE
Page 2

Musique Maestro !
Informations municipales

Page 3

Votre liberté, votre sécurité,
parlons-en.
Sport et Loisirs

Page 4

Les restos du cœur entrent
en scène
Informations nutritionnelles
Sortir

Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Pharmacie de garde : 04 94 21 74 83
M. Saulnier
Dimanche 3 mai - Vendredi 8 mai
10h à 12h et 17h à 19h
Les restanques du Thouars - Av. Montesarchio
Infirmier de garde : 04 94 21 68 11
M. Sola
Du 2 au 8 mai
100, allées d’Aiguines

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 27 avril au 3 mai 2009

n°999

Le 9 avril dernier, Jean-Louis Masson recevait Jean-Pierre Giran,
député du Var et Président des Parcs Nationaux de France. A l'ordre du
jour, le développement durable. La Garde a inscrit le respect des normes
environnementales, dans de nombreux domaines : l'aménagement du
cadre de vie, les constructions et l'intégration sociale.

Des actes forts 
pour l’environnement



Hommage
Jean-Louis Masson et l'équipe municipale tiennent à rendre un chaleureux hommage
à Madame Cerrini, décédée à l'âge de 92 ans, le 16 avril. Bien connue des Gardéens,
Mimi a tenu la brasserie de la Place de la République, "le Relais" de 1952 à 1973 avec
son époux Emile. Toutes nos condoléances vont à ses enfants, Colette et Denis ainsi  

qu'à toute sa famille et à ses amis.

SPORTS ET LOISIRS

La Garde jumelage
Des rencontres franco-italiennes
auront lieu à La Garde, du lundi 4
au vendredi 8 mai, où la ville va
accueillir une délégation italienne
composée de représentants de la
municipalité de Montesarchio (M.
le Maire et son épouse, le 1er

adjoint et son épouse, un conseil-
ler municipal et son épouse), du
proviseur du lycée, de lycéens et
de professeurs.

Café des parents
Le prochain café des parents aura
lieu le mardi 5 mai de 9h30 à 11h sur
le thème "punir ou ne pas punir ?" à
la Ludothèque.

Le belles jambes 2
Dimanche 3 mai : la Ste Victoire, la
croix de Provence. Rdv à 7h45 sur le
parking d'Intermarché.
Tel : 04 94 75 06 98.

UNRPA
Prochain goûter loto, jeudi 30 avril à
15h au foyer A. Croizat.

Amicale laïque – Rando
Mercredi 29 avril à 17h : inscription
pour Ste Roseline aux Arcx. Jeudi 30
à 8h30 : la Colle noire. Dimanche 3
mai à 8h30 : Villecroze,Tourtour.

Sevillanas y compas
Cours de danses sévillanes et de fla-
menco pour les adultes le jeudi
matin à la salle Art et Culture de La
Garde de 9h à 11h. Pour les enfants,
les cours ont lieu au vieux Mas de
Sainte-Marguerite (La Garde) les
mercredis de 14h à 15h.
Tel : 06 50 62 23 36 ou 04 94 42 60 63.

Le Conservatoire National Régional a donné un concert au Mas des Senes,
le 15 avril dernier. Les élèves Gardéens et toulonnais de la classe d'accor-
déon ont offert un récital aux résidents ravis de cet interlude musical…INFORMATIONS

MUNICIPALES
Service jeunesse
Nous recherchons pour la période
du 4 juillet au 14 août 2009 des ani-
mateurs diplômés BAFA et titulaire
du permis B.
Renseignements 04 94 21 60 64.

Appel à projets interclasse
2009/2010
Vous êtes une association sportive,
culturelle, artistique, scientifique ou
autre ? Vous êtes intéressés pour
intervenir aux interclasses des éco-
les élémentaires de 11h30 à 13h30,
du lundi au vendredi à la rentrée
2009/2010 ? Vous avez un projet à
nous proposer ? Venez retirer un
dossier de candidature d’appel à
projets à la Maison des Sports,
place Antoine Tomasini, Les
Forsythias (derrière le lycée du
Coudon) 04 94 08 98 94. Ouvert du
lundi au vendredi 8h30/12h et
14h/17h30.

Service Éducation/Temps libre
Le service sera fermé les samedis 2,
9 et 23 mai 2009.

Rentrée scolaire 2009
Les inscriptions se dérouleront au
service éducation jusqu'au 5 juin
pour les enfants nés en 2006 (1ère

année de maternelle) et nés en
2003 (cours préparatoire).
Pièces à fournir : justificatif récent
de domicile et livret de famille.

Déchetterie
La déchetterie sera fermée les ven-
dredis 1er et 8 mai.

Voyages seniors
Le Service Solidarité 3e Age organise
deux voyages pour les Gardéens
de 60 ans et plus. Du 21 au 27 juin :
escapade en pays de Carcassonne
et du 14 au 16 septembre : le via-
duc de Millau et Roquefort. Le tarif
sera calculé en fonction des reve-
nus (apportez l'avis d'imposition).
Inscription, bureau n° 13 au Rdc de
l’Hôtel de Ville.
Tel : 04 94 08 98 83.

Opération façades
Des réunions publiques se tiendront
à l'Hôtel de Ville en Salle du Conseil
pour présenter le Pact Arim (opéra-
tion façades) ainsi que le pro-
gramme d'intérêt général pour
l'amélioration de l'habitat par TPM
les 26 mai à 18h et 9 juin à 18h.

Ordures ménagères
Pas de collecte le 1er mai, en rem-
placement de ce jour, le tri sélectif
de la Planquette et du Plan aura
lieu le lundi 4 mai, pour le secteur
des hauts de la Garde jusqu'à Abel
Gance, le samedi 2 mai et pour les
ordures ménagères du secteur de
Sainte Marguerite la collecte aura
lieu le jeudi 30 avril.

Fête des voisins
Pensez à vous inscrire avant le 11
mai pour participer à la fête euro-
péenne des voisins du 26 mai pro-
chain. Inscriptions : 04 94 08 98 01.
Rens : www.immeublesenfete.com

Concours des espaces fleuris
Inscrivez-vous pour participer au
concours des espaces fleuris 2009
jusqu'au 2 mai à la Maison du
tourisme.

Musique Maestro !

Ce jour là, le Mas des Senes
accueillait les élèves d'Anthony
Millet. Chacun a présenté aux

oreilles attentives les morceaux actuel-
lement étudiés en cours. Dans la
grande salle de réception les notes ont
charmé un public conquis qui a repris,
en chœur, dès les premiers accords “Le
temps des cerises…”. “Nous avons pris
contact avec le Mas des Senes afin de
leur proposer cet après-midi musical,”
nous a confié le maître de musique.
Maxime Cagnard, également du site
gardéen, nous a détaillé la volonté des
élèves et de leur professeur : “nous
avons voulu sortir du cadre de
l'Auditorium. Nous participons souvent
aux grandes manifestations gardéen-
nes et notamment la Fête de la
Musique.C'est une première pour nous
ici et nous en sommes très heureux !
C'est l'occasion d'offrir un spectacle
inhabituel. Nous vous donnons rendez-
vous le 18 mai prochain au théâtre du
Rocher !” La musique se partage… 

Le CNR comment ça marche ?
Le C.N.R. a été créé le 7 février 2003 par la Communauté d'agglomération de Toulon
Provence Méditerranée.Aujourd'hui pas moins de 6 000 élèves se répartissent dans les
CNR des 11 communes de TPM. Il propose un enseignement supérieur en danse, théâtre,
musique et arts du cirque avec la possibilité d'obtenir un diplôme professionnel. Le
programme s'articule avec pédagogie, originalité, mise en commun du savoir-faire et
développement de disciplines rares comme le tango, l'accordéon, le flamenco ou la
danse contemporaine. En outre, il est habilité à délivrer des récompenses reconnues
sur le plan national. L'objectif est de permettre à chacun un accès aux disciplines en
développant et perfectionnant les dispositions artistiques. Le C.N.R. est également un
lieu de rencontre, d'animation et de création et a pour mission d'être un centre
de ressources. Bénéficiant d'un véritable rayonnement culturel dans l'agglomération
et sur l'extérieur, il permet de préserver et de transmettre un héritage culturel ainsi que
de promouvoir les nouvelles formes d'expression et de favoriser la création.

CNR Site de La Garde
Maison Communale Gérard Philipe - Tel : 04 94 93 34 62  /  04 94 93 34 61



St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires  le
mardi 28 avril de 9h à 11h, rue
Boudillon, Maison St François.
Renseignements : 06 60 90 23 70.

Ring club gardéen
Le club organise 12 rencontres ama-
teurs de boxe, samedi 9 mai à 20h,
gymanse Guy Môquet II.
Tel : 04 94 75 10 79.

Les amis de P. et M. Curie
Prochain lotos le mardi 5 mai à 15h
à la résidence Marie Curie.

ARANOM
Voyage à Madère du 8 au 15 juin.
Permanences le vendredi de 10h à
11h à la Maison des associations.
Tel : 04 94 75 98 48 ou 04 94 75 23 42.

Association gardéenne de yoga
Les cours ont lieu les lundi de 18h30
à 19h30, mardi de10h15 à 11h15 et
vendredi de 15h à 16h au Mas de
Ste Marguerite, mercredi de 17h45 à
18h45 et jeudi de 10h15 à 11h15 à
la M.C. G. Philipe Le 1er cours de
"découverte" est offert.
Tel : 06 72 31 05 60.

Roc rando
Dimanche 3 mai : Aubagne, le
Garlaban. Rdv à 8h, parking de la
Poste.Tel : 06 13 38 47 91.

Patinoire
Jusqu'au 3 mai (vacances scolai-
res) : 1 place enfant (- 10 ans) ache-
tée = 1 place adulte offerte.

La Beaussière
Le Centre Social et Culturel du mas
de la Beaussière convie ses adhé-
rents le jeudi 7 mai 2009 à l’assem-
blée générale extraordinaire à 18h30

(ordre du jour : modifications des
statuts) et à l’assemblée générale
ordinaire à 19h (Ordre du jour : rap-
port moral du Président, présenta-
tion du rapport d’activité 2008, pré-
sentation du rapport financier 2008
et élection du tiers sortant du
Conseil d’Administration.).

Votre liberté, votre sécurité, parlons-en.
18 forums à travers notre département sont organisés sur ce thème. Michèle Alliot-Marie,
ministre de l’Intérieur, de l’Outre Mer et des Collectivités territoriales a souhaité l’ouverture de
ce dialogue entre les Français et les représentants des forces de l’ordre. Le 16 avril dernier, la
salle Gérard Philipe accueillait le Forum gardéen… 

Le préfet du Var Jacques Laisné, Jean-Louis Masson
et des représentants de la Police nationale
ainsi que les élus locaux, des parlementai-
res, des personnalités étaient présents. Tous
ont donc rencontré les Gardéennes et
Gardéens venus nombreux. Chacun a pu
ainsi appréhender les méthodes et les
actions des forces de l’ordre. Les citoyens ont
pu poser leurs questions et faire entendre
leurs attentes. Le débat s’est articulé autour
de deux axes principaux :

- la sécurité, un devoir vis-à-vis des conci-
toyens

- la sécurité, une responsabilité partagée

Mieux connaître tous les acteurs 
de la chaîne de sécurité
Au programme de ces échanges privilégiés au
plus proche de notre vie quotidienne :

• L’organisation des forces de sécurité pour 
chaque zone

• Les chiffres de la délinquance à la baisse
- 4% sur le Var, - 12% pour la délinquance sur la voie

publique
• Les projets d’amélioration en cours ou à venir avec

notamment l'importance du travail de la Police scientifique
et technique et  celle de la prévention de la cybercriminalité

Nombreuses ont été les différentes thématiques abordées.
Faciliter les démarches du citoyen :
Le pré-dépôt de plainte en ligne, les boîtes aux lettres
électroniques de gendarmerie.
La Prévention de la délinquance :
Jean-Pierre Haslin, adjoint délégué à la sécurité, a rappelé
l'intérêt des outils dont s'est dotée notre commune : l'obser-
vatoire de la Sécurité Routière ou encore la commission
extra-municipale sécurité. Il a également rappelé l'apport

manifeste des contacts privilégiés entre la
Police nationale et la Police municipale.
La vidéo-protection :
Un cadre juridique, des  garanties pour les
citoyens. Ainsi, la zone industrielle sera placée
sous vidéosurveillance pour la protection des
entreprises.Une décision qui sera validée par une
commission présidée par un magistrat, gage
que les libertés individuelles seront respectées.
L’accompagnement des victimes :
L’organisation de l’aide aux victimes, le rôle des
différents acteurs. Jean-Louis Masson a tenu à
saluer le travail de terrain mené par l'association
d'aide aux victimes d'infractions pénales.

Les cconclusions dde cces FForums fferont ll’objet dd’une
restitution llors dd’Assises nnationales ccourant jjuin.



CINÉMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Welcome
De Philippe Lioret

Jeudi  30 avril  à 13h30 et 21h
Samedi 2 mai à 16h15 et 21h

Dimanche 3 mai à 18h30

Monstres contre aliens
De Rob Lettreman et Conrad Vernon
Animations pour les enfants à partir

de 6 ans
Jeudi  30 avril  à 16h15 et 18h15

Samedi 2 mai à 14h et 18h45
Dimanche 3 mai à 16h

EXPOSITIONS 
Lucie Jaubert

Jusqu'au 15 mai
La Galerie

Gravures
Organisée par l'association 

Entre Terre et Eau
Jusqu’au 30 avril

Mas de Ste Marguerite
Renseignements au 06 10 13 00 66

Salon de printemps 
des artistes gardéens

Jusqu'au 30 avril
MC G. Philipe

ANIMATION 
Fête du vent

Concours de cerfs volants
Jeudi 30 avril à partir de 14h

La Bouilla

MAI SPORTIF
Vendredi 1er mai  

Tournoi de foot de 9h à 18h
Guy Môquet I

Rugby tournoi du canton 
de 9h à 18h

Guy Môquet I et II

Samedi 2 mai
Tournoi de tennis

Tennis club gardéen

Débat, conférence expo diapos
De 15h à 18h

Dojo Adrien Sardin

Silver skates, 1ère coupe de La Garde
De 18h à 21h

Patinoire

Dimanche 3 mai
Tournoi de tennis

Tennis club gardéen

2e coupe de ju jitsu
De 9h à 18h

Dojo Adrien Sardin

Silver skates, 1ère coupe de La Garde
De 8h30 à 14h

Patinoire

Les Restos du Cœur entrent
en scène… 
Levé de rideau, les 2 et 3 mai, au profit des Restos du Cœur :
l’Amphitryon Théâtre vous invite salle Mussou pour deux comédies,
"sans queue ni tête" et "Léonie est en avance". Venez vous divertir
pour la bonne cause…

Salade de tomates et maïs
Omelette / Pommes smiles
Camembert
Salade Acapulco

Taboulé de blé
Filet de poisson à l’huile
d’olive
Poêlée de légumes
Yaourt / Fruit

Férié

Salade verte
Lasagnes
Compote
Biscuits secs

Œufs durs
Rôti de porc
Gratin de courgettes et 
pommes de terre
Yaourt - Fruit

P : 29 g
L : 35 g
G : 102 g
AE : 839 kcal
C : 220 mg

P : 32 g
L : 24 g
G : 92 g
AE : 712 kcal
C : 170 mg

P : 29 g
L : 25 g
G : 102 g
AE : 758 kcal
C : 100 mg

P : 34 g
L : 26 g
G : 96 g
AE : 754 kcal
C : 170 mg

Courgettes farcies
Riz
Fromage blanc
Fruit

Carottes râpées
Pâtes à la carbonara
Compote

Menu sans préparation
Tomates cerises et cornichons
Blinies et tarama
Corbeille de fruits

Salade de lentilles
Pilon poulet macéré paprika
oignons - Haricots verts
Petits suisse - Fruit

Salade verte
Tarte oignons
Fromage
Ananas au sirop

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 29 avril au 5 mai 2009

La troupe résidente du P'tit Hang'Art renouvelle son partenariat avec les Restos du
Cœur le temps de deux pièces. Rendez-vous le 2 mai à 20h30, avec le spectacle
"Sans queue ni tête" comédie contemporaine, hilarante, amusante, percutante.

Le 3 mai à 17h, embarquez pour une pièce dans la plus pure tradition des comédies
de boulevard avec "Léonie est en avance". Une tumultueuse histoire de famille autour
d'un accouchement prématuré.Une journée heureuse qui deviendra vite un cauche-
mar…
L’intégralité des recet-
tes seront reversées
aux Restos du Cœur
qui, depuis de nom-
breuses années s’ef-
forcent de combattre
la pauvreté par diffé-
rentes actions.
Alors n’oubliez pas,
"on compte sur vous !"

Tarifs : 12 € (adultes) 

et 6 € (moins de 12 ans)

Réservations : 04 94 08 07 09 

ou par mail :

Ad83.siège@restosducoeur.org


