Inscriptions du 5 au 30 juin inclus - places limitées

Pour les Gardéens, I'inscription se fera en ligne via ’Espace Citoyens.
Pour les non Gardéens, retirer un dossier d’inscription a la Maison des Sports ou
le télécharger sur ville-lagarde.fr / rubrique “mes loisirs” puis le déposer a la Maison des
Sports. Une liste d’attente sera établie pour les non Gardéens jusqu’au 9 juin inclus.

IMPORTANT !

Il faudra fournir un test d’aisance aquatique pour les enfants inscrits aux semaines “nageurs”.

STAGE
CEN;IF:E)iI:&RTIF SAVOIR NAGER
6/7 ANS - 8/10 ANS
semaine
EX@E&'}I_T 1 semaine de 4 jours 10 jours
10 au 13/07
Sou=2a 500€

Sou=4a 800€
Sou=4a 7700€

>ou—a1400€

famille d’accueil -- 18,75 € 15 € 37,50 €

TOUTE ABSENCE NON JUSTIFIEE SERA FACTUREE.

MAISON DES SPORTS
Accueil public : lundi, mardi, jeudi, vendredi de 8h30 & 12h
Accueil téléphonique : lundi, mardi, jeudi, vendredi de 14h a 17h30

PAS D’INSCRIPTION LE MERCREDI (UNIQUEMENT DEPQOT DE DOSSIERS)

Les Forsythias - Place Antoine Tomasini - 83130 La Garde - 04 98 04 04 22
06 42 54 22 79 (pour signaler une absence) - pmm@ville-lagarde.fr

Accueil LSF a l'inscription

@ imprimerie municipale



Pour les 4/5 ans : enfants nés en 2017 (- 6 ans), 2018, et 2019 (4 ans révolu).

Objectifs : jeux aquatiques pour familiariser les enfants au milieu aquatique. 10 au 13 juillet
Accepter le milieu instable et I'immersion. - Ry
A la piscine de 9h15 a 11h15, |_n§cr|pt|on a la semaine : 6/7 ans A - bowling le 10/07
- 10 au 13 juillet
- 17 au 21 juillet piscine - activités sportives
- 24 au 28 juillet nageurs et non nageurs - bowling le 12/07
- 31 juillet au 4 aoit 17 au 21 juillet
Prévoir —J) un sac piscine avec maillot de bain (caleon interdit), bonnet (obligatoire), stage “savoir nager” ?Ct\lvlljfes SIDO1F3\/13;
2 serviettes, change, collation, eau Iratarcle
piscine - activités sportives
SN EITE non nageurs - tira I'arc le 19/07
piscine optimist au Yacht club du Mourillon
CENTRE SPORTIF 6/7 ANS - 8/10 ANS nageurs
A H 1] i ” - aCTIVITéS S OrtIVGS
Journée type du centre sportif stage “savoir nager ~tir & I'arc f; 20/07
8h a 9h > accueil public (activités manuelles, jeux de société...) piscine - activités sportives
9h a 9h30 > transport a la piscine et prépa piscine nageurs - tir 2 I'arc le 20/07

9h30 a 11h > activité aquatique a la piscine
11h a 11h30 > change et transport vers le centre sportif & Guy Moquet 2
11h30 a 13h30 > repas / temps calme
13h30 a 14h > transport vers activité ou répartition activité

24 au 28 juillet

- activités sportives

Sl SRS - accrobranche a I’'Eco park le 27/07

6/7 ans
14h a 15h30 > activité sportive extérieure (14h a 16h activité a Guy Moquet 2) piscine - activités sportives
15h30 a 16h > transport vers le centre sportif a Guy Moquet 2 nageurs et non nageurs - accrobranche a I’Eco park le 27/07
16h a 16h30 > goltter o _ . re— ; - activités sportives
16h30 a 18h > sortie public et attente (activités manuelles, jeux de société...) Slettls SEhlrliEsr - escalade a Vertical'art le 26/07
o . piscine - .
stage “savoir nager nageurs optimist au Yacht club du Mourillon

A la piscine le matin et activités sportives I’aprés-midi,

inscription sur 10 jours du 17 au 28 juillet. Prévoir 1 sac piscine + 1 sac journée avec 2 maillots de bain (calecon interdit),
bonnet (obligatoire), 3 serviettes, change, pique-nique, goliter, eau



