


Dans les écoles avec des repas à base de miel, des sorties scolaires 
pour les CE2 de la commune et de nombreuses découvertes en classe.
Dans les centres de loisirs avec des animations pour tout connaître 
de ces petites bêtes.

Dans les structures accueillant nos aînés pour des moments 
gourmands et instructifs.

A la médiathèque avec une conférence sur l'apithérapie moderne 
et de nombreux ouvrages sur les abeilles et pollinisateurs.

Sur grand écran, avec la projection du � lm "Pollen" au cinéma 
du Rocher.

Au parc des Savels, � yde Monnier  lors d’une grande journée festive 
en plein air avec marché des apiculteurs, animations, restauration et 

        exposition.

Conference

L'apitherapie moderne : se soigner avec les abeilles
David Tiberghien, conseiller en apithérapie
de prévention et de bien-être, partage depuis de 
nombreuses années ses connaissances sur l’utilisation 
desproduits de la ruche (miel, pollen frais, propolis, gelée 
royale, cire, venin de l’abeille, vibrations sonores…). L’apithérapie moderne est 
considérée comme une médecine complémentaire basée sur des recherches 
scienti� ques et qui intervient dans plus de 800 maladies/infections 
chez l’homme, les animaux et les plantes. Lors de cette conférence passionnante, 
découvrez les nombreux secrets et bienfaits de l’apithérapie !

Mardi 19 septembre à 18h30, auditorium de la médiathèque. 
Entrée libre sans réservation.

desproduits de la ruche (miel, pollen frais, propolis, gelée 

Mardi 19 septembre à 18h30, auditorium de la médiathèque. 

Durant une semaine, La Garde, première commune 
varoise à obtenir le label ApiCité, aura la douceur 
du miel avec la semaine des abeilles !



Marche des apiculteurs
samedi 23 septembre De 9 h à 18h, Parc Thyde Monnier 
Retrouvez une vingtaine d’apiculteurs venus vous présenter toutes 
leurs spécialités : variétés de miel, confiseries, bougies, cosmétiques…
(en cas d’intempéries, marché délocalisé salle Mussou)

Enfants :
venez déguisés !

 Un petit cadeau 
sera remis aux 
petites abeilles 

costumées

Animations pedagogiques

avec Bee’Osphera
>A la découverte de l'abeille  : anatomie, castes et évolution de l'abeille avec 
atelier création d'abeilles. A 10h et 14h
>A la découverte de la cire  : confection de bougies et réalisation d'une décoration 
lumineuse commune : l'abeille à souhaits. A 10h30 et 14h30
>A la découverte de l'apiculture  : démonstration d’extraction de miel. A 11h et 15h
>Un geste pour les abeilles  : atelier bombe à graines. A 11h30 et 15h30
>Une histoire d’abeilles : les participants donnent des éléments qu’ils verront 
apparaitre au � l d’une histoire expliquant les métiers des abeilles. A 13h30
> Quizz sur les abeilles et animations en autonomie à partir de 16h.

Stand sur les pollinisateurs sauvages

avec les Chercheurs en herbe. 
Le public pourra s’immerger dans la peau d’un naturaliste, 
passant de l’observation à la formulation d’hypothèses et 
leur expérimentation : comment une � eur dissémine son 
pollen, pourquoi les insectes sont à la fois tous di� érents 
mais tous utiles, ou encore de quoi seraient faites nos 
courses sans les insectes pollinisateurs ? 

Stand de la Ligue de la Protection 

des Oiseaux : informations et sensibilisation du public

Remise des prix du concours "les abeilles" a 16h : : dessins, collage, 
photos, gravures… Nos célèbres butineuses ont inspiré de nombreux candidats !

Les ambassadeurs du tri avec le Sittomat

Petite restauration sur place 

Merci à nos 
partenaires
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Merci à l’association des Photographes 
Amateurs Gardéens dont vous pourrez 
découvrir quelques clichés dans les vitrines 
de la Maison du Tourisme.



Apparues il y a environ 135
millions d'années, les � eurs, 
symboles de beauté, fragiles et 
mystérieuses, sont l'avenir de la 
terre. Pour assurer leur survie et la 
pérennité de leur espèce, elles sont 
obligées de se reproduire par 
procuration. 
C'est là qu'interviennent les 
"pollinisateurs", des insectes qui 
transportent le pollen.
Tourné aux quatre coins du 
monde, le � lm nous fait partager 
l'intimité des rapports entre le 
monde végétal et le monde animal, 
essentiel pour l'équilibre de la planète.

Tarif 

unique 

6€.

Jeudi 21 septembre à 18h30
Projection suivie d’un échange 

avec Gilles Broyer, conseiller municipal 
à l’environnement et 

formateur en apiculture. 
Il vous parlera de l’action de la commune envers 
les abeilles et de la découverte à Massacan d’une 

nouvelle espèce d’abeille sauvage.

Pollen
Film documentaire Disney Nature de  Louie Schwartzberg. 
Durée : 1h17


