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Lever de soleil sur le plan



Beaucoup de travaux concernant des bâtiments publics sont en
cours en même temps  sur tout le territoire de notre com-
mune. Cela s’explique en partie par le caractère particulière-
ment favorable du climat qui permet de maintenir un
rythme à la fois soutenu et élevé. Nous sommes tout à fait
conscient de la gêne que cela peut occasionner dans la
journée tant en terme de nuisances sonores que de
trouble de circulation et nous vous remer-
cions de votre patience et de votre
compréhension. Parmi tous ces
chantiers en cours ou à
venir, deux retiennent en
particulier mon attention,
il s’agit des aménagements de
réseaux d’eau potable, d’assai-
nissement dans l’anse San
Peyre et au Chemin de la
Planquette. Services publics
essentiels, ils sont aussi invisibles
qu’indispensables. Ces opérations
symbolisent également la solidarité
territoriale. En effet, leur accessibi-
lité s’entend progressivement à l’en-
semble des territoires de la com-
mune en dépit de leur éloigne-
ment des réseaux et des complexités
techniques dues à leur implantation
géographique. L’égal accès de tous au service public
demeure un de nos devoirs fondamentaux.

Solidarité et accès 
au service public

Jean-Louis Masson
Maire-Conseiller général

Vice-président de TPM
Chevalier de la Légion d’Honneur



Pas facile, lorsqu’on sort du collège ou du lycée, de savoir vers 
quelles études et formations se diriger sans avoir une idée du métier que
l’on veut exercer !

Pour aider les jeunes, le Bureau Information Jeunesse organise un forum sur
l’orientation professionnelle. Basée sur l’interactivité, cette journée sera l’occasion
pour futurs actifs, de rencontrer des professionnels de tout milieu venus parler de
leurs métiers. Réalités concrètes, avantages, inconvénients, plaisirs et difficultés,
possibilité d’évolution de carrière selon les filières : tout sera abordé sans tabou !
Des tables rondes seront organisées et chacun aura la possibilité de s’exprimer et
de poser toutes les questions aux professionnels sur place.
De nombreux pôles métiers seront réunis : sécurité et défense, bâtiment, artisanat,
santé, petite enfance… ainsi que l’administration, nouveauté de cette édition. La
Mairie de la Garde détachera des représentants de ses services pour présenter la
grande diversité des métiers de la fonction publique.
Des organismes d’information, comme le BIJ, bien sûr, mais aussi le CIO ou la
Mission Locale seront présents pour aider les jeunes dans leur choix d’orientation et
fournir des outils pratiques (coordonnées des structures de formation, brochures…).

Événement
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S’informer, discuter, pour

Fort de son succès, « A la rencontre des métiers » revient
cette année pour sa 2e édition, le 13 février prochain.
Une formule améliorée pour offrir aux jeunes, les 
meilleures conditions pour réussir leur vie professionnelle.

Salle communale Gérard Philipe

Le 13 février de 8h30 à 12h00 et 13h30 à 18h00
Renseignements au B.I.J. : 04 94 21 60 64

Venez au Forum des Métiers !
Ces rencontres sont aussi l’occasion
pour ceux qui nourrissent des voca-
tions d’en apprendre plus sur la pro-
fession qu’ils comptent exercer.
Marine, 12 ans, et Océane, 13 ans, ont
participé à la 1ère édition d’ « A la ren-
contre des métiers ». Elles nous
confient leurs impressions…
« On a trouvé ça vraiment bien. Les
professionnels présents sont à l’écoute
et renseignent bien. Depuis toute
petite, je veux être pompier, raconte
Océane avec détermination. J’ai
appris que je pouvais dès à présent être
jeune sapeur-pompier et devenir dès
mes 16 ans pompier-volontaire, en
attendant de passer le concours de
sapeur-pompier. J’y retourne cette
année avec Marine, qui compte deve-
nir vétérinaire. C’est bien pour les jeu-
nes de rencontrer des professionnels
qui les encouragent à poursuivre dans
leur voie.» 

bien choisir son métier



L’avis du spécialiste…

3 questions à 
Richard Virenque
Vous avez participé 
vous-même au Tour Med…
R. V : «J’ai concouru pratiquement
chaque année de ma carrière
pro… J’en garde un excellent
souvenir : j’avais l’impression de
courir à la maison avec une autre
forme de pression : celle de ne
pas décevoir mon public toujours
très fidèle.» 

Comment un cycliste doit-il préparer cette course ?
R. V : «La préparation est très importante vu la variété du
relief méditerranéen qui alterne entre étape de plat et étape
de montagne. Et puis le Tour Med, c’est un peu le lancement
de la saison, il permet souvent de repérer les points forts et
ceux à travailler. Je souhaite bonne chance à tous les com-
pétiteurs !» 

Vous connaissez fort bien l’Etoile Sportive 
Gardéenne, ex Vélo Club Gardéen ?
Richard Virenque : «De 15 à 17 ans j’ai forgé mes armes à La
Garde. J’y ai beaucoup appris. Une expérience qui a
conforté mes acquis et ma passion pour le vélo et la compé-

tition.
Je suis d’ailleurs
très fier d’être
le parrain de
l’Étoile depuis
sa création en
2001”.

Événement

Et la petite reine 

Le 34e Tour Méditerranéen se disputera du 14 au 18 février. L’édition 2007 s'élancera de Gruissan pour
rallier San Remo. Cinq mois avant la Grande Boucle, le Tour Med passera le 17 février, par la cité du
Rocher. Ce sera l’arrivée d’une formidable avant-dernière étape qui verra chaque compétiteur arriver en
ligne en terre gardéenne !

Lucien Aimar, co-fondateur de
cette course (en 1974), se
réjouit de cette belle longévité
et de l’ampleur internationale
qu’a su prendre le Tour
Méditerranéen. Cette année
encore, les cyclistes sont origi-
naires des cinq continents, 17
équipes, 136 compétiteurs
s’élanceront sur la ligne de

départ. M. Aimar revient sur les prémices de ce challenge :
«Au départ, il s’agissait d’un défi que nous nous étions lancés.
Désormais, c’est l’une des courses les plus importantes de la
saison. Le Tour Med offre la possibilité aux sprinters et aux
grimpeurs de s’affronter lors d’étapes qui nécessitent une forme
physique excellente. C’est également une course spectaculaire,
dynamique et conviviale. Le public suit avec beaucoup de
passion, ce grand moment sportif. J’invite tous les Gardéens à
nous rejoindre, à participer et à encourager tous nos
champions !»

L’étape des revanchards !
Au lendemain de la montée du Faron, ceux qui auront perdu
quelques points au classement, devront donc tout donner et il
est fort à parier que les premiers ne lâcheront rien !
L’étape gardéenne se courra sur 150 km. Le départ sera donné
à La Crau, les cyclistes prendront ensuite la direction de
Carcès, reviendront par Pierrefeu et passeront la ligne d’arri-
vée à La Garde. Tout a été prévu par les services municipaux
de la voirie, conjointement avec la police, pour faire de cette
arrivée, un grand moment sportif.
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devient grande…



Enfance
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Une journée 

avec les tout-petits…
7h30, première vague d’arrivée : des yeux gonflés de sommeil, des petits visages endormis ou des sou-
rires déjà gourmands, petites têtes blondes et brunes investissent la crèche collective Anne Frank.

a10 bébés, 14 moyens et 18 grands se retrouvent au sein de cette crèche où tout a
été pensé pour eux : mobiliers adaptés, aires de jeux sécurisées, salle d’éveil et de
motricité, dortoirs, règles d’hygiènes draconiennes et une équipe de 14 personnes
entièrement dévouée aux bambins.

La journée démarre par un déélicieux petit-déjeuner confectionné avec beaucoup
d’amour par Philippe, le cuisinier et Sabine, sa complice. Jusqu’à 9h30, l’accueil
est continu. Les premiers arrivés jouent ou s’offrent une pause tendresse avec leur
doudou.

A 9h, un jus de fruits ou un fruit est servi à chacun… C’est le moment idéal pour
chanter en cœur des comptines qui mêlent jolis mots et mimes.
Vers 10h, les enfants vont sortir, par petits groupes, pour s’amuser, courir, rire, jouer
au soleil, sous le regard vigilant de l’équipe.
Après le déjeuner, l’appel de la sieste se fait entendre.
Réveil en douceur et nouvelles activités, goûter et jeux en attendant «l’heure des
mamans» ! 
A partir de 17h
et jusqu’à 18h30,
les parents vien-
nent retrouver
leurs bébés… 
très heureux de
leur journée.
Regards tout
doux échangés
et sourires en
série…



Enfance
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Pour Geneviève
Goeury, la directrice,
«notre première priorité
est l’adaptation de cha-
que enfant au groupe,
une adaptation tout en
douceur, sur deux
semaines durant les-
quelles les parents peu-
vent accompagner leurs
enfants. Toute l’équipe
parle énormément avec
les mamans et papas pour connaître au mieux les enfants qu’ils
nous confient, ainsi nous respectons le rythme de chacun.
Nous avons toujours en tête le fait qu’ils sont tous encore très
petits, qu’ils ont tous besoin de beaucoup de soin et que nous
devons également les laisser découvrir par eux-mêmes le
monde qui les entoure».

Philippe Kops a 16 ans de carrière culinaire ! Ici, tout est fait maison ! Philippe et
Sabine s’affèrent aux fourneaux pour préparer des repas scrupuleusement équilibrés.
Ils parlent tous deux d’une seule voix passion-
née : «nous établissons les menus avec une
volonté principale : leur faire découvrir de nou-
velles saveurs, leur faire aimer les légumes, ça
marche très bien avec les haricots, beaucoup
moins avec les endives… Tout est cuisiné ici :
des compotes, sans sucre ajouté, au pain en
passant par les confitures. Nous travaillons
énormément avec des produits bio. Première
règle de base : lui faire toujours et encore
expérimenter de nouveaux parfums et
saveurs…». Une cuisine unique pour une crè-
che collective, qui prend en compte les intolé-
rances ou allergies des enfants, une cuisine
variée, colorée et délicieuse ! 

Le grand chef des petits gourmets !

Après avoir confectionné et décoré leur couronne, place à la dégus-
tation !

Danielle Sellam, éducatrice de jeunes
enfants et bras droit de Mme Goeury, poursuit :
«Nous privilégions les activités, adaptées à chaque
âge (entre 0 et 3 ans), qui permettent aux tout petits
d’expérimenter. L’important est de les laisser appré-
hender leur environnement proche. L’objectif est de
leur permettre de faire des découvertes ; il nous
paraît beaucoup plus enrichissant pour eux qu’ils

inventent et
t â t o n n e n t .
Nous déve-
loppons avec
chacun, un lien
très fort qui
met en con-
fiance parents
et enfants».

Eveil et découvertes

Chaque jeudi, un pédiatre, le DrJulien, rend visite aux enfants.
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Aménager :Aménager :
Transformer, modifier pour rendre plus

pratique, plus agréable.

Petit Larousse
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et son avenir

La Garde préserve 
son patrimoine

Le budget 2007 conforte les orientations environnementales de ses prédécesseurs. Il engage des travaux
d’envergure et permet la finalisation des projets engagés.
Ces améliorations du cadre de vie respectent le charme des sites gardéens. Une volonté de mettre en
valeur et de préserver le patrimoine naturel, architectural ou encore culturel de la cité du Rocher.

Un littoral préservé

La Garde compte 3 km de littoral sur lesquels elle porte une attention toute
particulière.
De l’Anse Magaud à San Peyre, tout le charme du bord de mer est là. Des
falaises surplombent la Méditerranée, entre terre et mer, elles sont le sym-
bole d’un environnement préservé. Les célèbres grottes de San Peyre sont
appréciées des plongeurs. Et les pittoresques maisons de pêcheurs ravis-
sent les promeneurs.
Cette année 2007 voit se concrétiser deux réalisations majeures pour le lit-
toral gardéen :
Les Falaises Massacan vont être mises en sécurité par la Communauté
d’agglomération Toulon Provence Méditerranée. Suivra la réouverture de

l’accès à la plage avec la
réfection de l’escalier.
La ville achève l’élabo-
ration d’un sentier
sous-marin qui sera
ouvert au printemps.
Il offrira, aux plus cu-
rieux, un spectacle
étonnant. Une décou-
verte de la faune et de
la flore grâce à un par-
cours ludique.
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La Salle Mussou (1927), chère
au cœur des Gardéens, se refait
une beauté tout en conservant sa
structure originale.
Elle sera livrée dans un nouvel
écrin, un théâtre de verdure
accessible à tous. Comme le Mas
de Sainte Marguerite qui a su
devenir un lieu de vie et
d’échange, la Salle Mussou  au-
delà de sa bâtisse, représentera un véritable patrimoine humain.

Patrimoine bâti, témoin du passé

Jeunesse, l’avenir en construction

Le Mas Jouve est en cours de reconstruction et ouvrira à la fin
de l’année. Il constituera, dans l’enceinte du centre aéré Henri
Wallon, un nouvel espace pour les enfants.
Après l’école Zunino, c’est au tour de l’ école élémentaire

Lucie Tardivier de recevoir une attention particulière. Finis
les préfabriqués, place à un plus grand réfectoire, à une nou-
velle salle d’activités et à de nouvelles salles de classe.. Le
chantier sécurisé permettra aux petits écoliers de rester dans
leur école pendant la durée des travaux. Allez patience, la
toute nouvelle école est attendue à la  Toussaint.

La Garde
aime le sport

Riche de 65 clubs et de
plus de 10 500 licen-
ciés, le cœur de la cité
du Rocher bat au
rythme de ses évène-
ments sportifs. Une
piste d’athlétisme, un
tunnel de tir à l’arc ont
enrichi dernièrement
les infrastructures de la commune.
Aujourd’hui, le complexe Guy Môquet s’équipe de nouvelles tribunes de 600 places :
sur le terrain en pelouse naturelle (entouré de la piste cyclable) où joue le rugby, une
tribune de 200 places et sur le terrain en synthétique à granulat de caoutchouc où jouent
les clubs de foot, une tribune couverte de 400 places. Une aire de lancer long s’ajoute à
ces créations.
Les joueurs de tennis vont pouvoir profiter de courts couverts supplémentaires.

�

�

�
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Espaces verts, de nouveaux sites

La place Louise Michel est en cours d’aménagement. Ce nouvel espace vert au
cœur de la ville fera le bonheur des enfants et de leurs parents puisqu’une aire
de jeux est prévue. Des allées fleuries d’essences méditerranéennes, des zones
de détente, borderons désormais l’école Zunino et la halte-garderie Casanova.
Viendra ensuite l’aménagement du parc urbain de l’EHPAD.

Environnement et solidarité
territoriale

Les réseaux d’eau s’étendent progressivement à tout le territoire
de la commune. Les habitants de l’Anse Peyre seront ainsi
reliés au réseau d’eau potable d'ici un an.
De même les réseaux d’eaux potable, d’eaux usées et d’arrosage
vont être installés, Chemin de la Planquette en avril.

Le savoir-faire des équipes municipales (espaces verts, urba-
nisme…) n’est plus à démontrer et la ville de La Garde se voit
chaque année, récompensée pour ses efforts (label Mart pour
l’environnement remis fin 2006, ville fleurie…). Le travail a tou-
jours été accompli dans le respect de l’environnement et conti-
nuera à l’être afin d’offrir à tous un cadre de vie de qualité.

�

�

�

Mieux vieillir

Située aux Savels, la Maison médicalisée accueillera plus d’une
centaine de pensionnaires en septembre prochain. Cet établisse-
ment à l’allure de bastide provençale, sera dotée d’un parc d’un
hectare et demi ouvert au public. Elle symbolise l’association de la
solidarité et de l’environnement.
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Lever de soleil sur le plan



• VOIRIE  & PROPRETE :
100% des interventions sont réalisées 
immédiatement.

• ESPACES VERTS :
66% de demandes sont satisfaites 
immédiatement, les 34% restants sous 
2 à 3 jours.

• ELECTRICITE & ECLAIRAGE :
représente 27% de la totalité des opérations 
d’Allo Mairie. Les problèmes sont résolus
au 3/4 en moins de 3 jours.

• MOBILIER URBAIN 
& SIGNALISATION :
95% des actions sont effectuées dans 
la journée.

de proximité efficaces
Le fil citoyen est jugé satisfaisant par 90 % des personnes interrogées.
Quant aux interventions d’Allo Mairie, elles ont été reconnues efficaces
et rapides. Des services dignes de la notion de Service Public

Cadre
de v ie

Des nouveaux services 

Allo Mairie,
un service réactif
Un problème de voie publique ? En appelant le
numéro vert suivant 0 800 50 59 92, votre
demande est traitée dans les plus brefs délais :

14

Le fil citoyen plébiscité
Horaires de cinéma, dates de concerts, démarches administratives… Le fil citoyen
vous permet de recevoir gratuitement des informations pratiques et personnalisées
par SMS (pour des messages courts), mail, fax (pour des messages longs) et message
vocal (pour les informations urgentes).
Suite à un questionnaire envoyé aux utilisateurs de ce service, vous avez été 90% à
témoigner de votre satisfaction. Une reconnaissance pour cet outil mis en place il
y a moins d’un an.
A ce jour, 400 personnes ont souscrit gratuitement au fil citoyen. Un résultat encoura-
geant, qui pousse les services municipaux à répondre toujours mieux à vos attentes.

Rejoignez les 400 utilisateurs du fil citoyen en vous inscrivant via le
site internet www.ville-lagarde.fr ou en remplissant le formulaire
disponible à l’accueil de la mairie.

Allo Mairie 0 800 50 59 92 numéro vert et gratuit
Service ouvert de 8h30 à 12h & de 14h à 17h.
Formulaire à remplir en ligne sur www.ville-lagarde.fr

Par ces moyens de communication simples et réactifs, la municipalité se
veut toujours plus proche des habitants. Vous satisfaire est le leitmotiv de
ces outils ancrés dans la vie de tous les jours.



2 questions à Mme Arnaud-Bill,
adjointe déléguée à la Jeunesse

Les semaines thématiques ont été impulsées par la ville en
2003, quelle a été votre volonté première ?
Tout d’abord, nous avons constaté un besoin pour les 11-15
ans. Aujourd’hui, ils profitent d’activités variées et adaptées à
leur tranche d’âge. Ces semaines offrent aux adolescents des
séjours le plus souvent sportifs. Ils peuvent ainsi s’adonner
aux joies de la plongée, du delta-plane, de la voile ou encore
de l’équitation et repartir avec un diplôme d’aptitude.

Vous appliquez donc une action Jeunesse la plus ouverte
possible ?
La socialisation doit s’opérer dès le plus jeune âge. C’est exac-
tement la mission du Contrat Educatif Local que nous avons
reconduit jusqu’en 2008. Nous voulons avant tout le bien-être
des enfants et celui de leur famille.

Service Education 
04 94 08 98 52 (pour les centres aérés) 

Le BIJ 
04 94 21 60 64 (pour les semaines thématiques) 

La trêve de février est l’occasion pour les jeunes Gardéens de 3 à 17 ans de s’épa-
nouir grâce aux activités originales toujours encadrées par des animateurs pas-
sionnés. Entre les semaines thématiques et les centres aérés pour les plus petits,
tout le monde en profite.

Jeunesse

bien méritées !
Des vacances

15

La Garde soigne son image de «Ville amie des enfants», un
label obtenu notamment grâce au Contrat Educatif Local (l’un
des 10 plus performants de France). La politique de la ville
met la jeunesse au cœur de ses priorités. Une volonté immua-
ble de satisfaire parents et enfants dans les activités proposées
lors des vacances mais également lors des temps péri et extra
scolaires.

En ces vacances de février, les enfants ont plus que jamais
besoin de s’amuser et de découvrir d’autres horizons. C’est
chose faite ! Durant 2 semaines, les structures d’accueil
accompagnent adolescents et plus jeunes dans un parcours
ludique et dépaysant :

Les semaines thématiques
Ski pour les adolescents de 11 à 17 ans, destinations Allos (05)
ou encore les Orres (04).

Les centres aérés 
Henri Wallon et le CLAE accueillent les enfants tous les jours
de la semaine, de 7h30 à 18h30 et proposent des ateliers
créatifs, sportifs et culturels.

Les associations
Ressource, le centre de loisirs du Mas de la Beaussière et le
CLAE concoctent pour les jeunes un programme varié.

La ville propose des tarifs attractifs et dégressifs suivant la
situation de chaque famille.



Patrice Racca, chef du Service Espaces Verts, nous a reçu pour nous dévoiler secrets et astuces pour
ce mois de février.

Premier constat : «Nous n’avons pas eu d’hiver et pas de gel, de ce fait bon nom-
bre de végétaux sont encore en activité, pendant que d’autres repartent ! Entre les
canicules en été, et les hivers extrêmement doux, il vaut mieux laisser son jardin au
repos. Il faut être très prudent et ne pas entreprendre des travaux de taille trop
importants. Il faut également continuer à arroser son jardin surtout si on y a incor-
poré des bulbes, sauf si bien sûr, il pleut durant le mois. Prenez le temps de prépa-
rer vos sols, de les bêcher et incorporez des engrais organiques et laissez reposer.» 
Le risque premier pour vos arbustes et autres fleurs, ce sont les insectes : «Les végé-
taux peuvent subir des attaques. Il faut traiter, uniquement les végétaux malades.
Quelque soit le produit :
insecticide, fongicide ou
encore désherbant, il est
impératif d’utiliser des pro-
duits parfaitement adaptés et
de respecter les doses indi-
quées par le fabricant.»

Une équipe à pied d’œuvre
toute l’année…
Les massifs de notre ville, les
fleurs et autres parcs sont
entretenus, en continu, par les jardiniers municipaux. A cette époque de l’année, il
s’agit essentiellement d’entretien et de ramassage des feuilles. Patrice Racca nous
trace les grandes lignes : «Pour l’heure, nous respectons le repos végétatif de la sai-
son. Un peu de taille, mais pas trop, car nous risquons de perdre les végétaux en

cas de gel et nous préparons nos sols pour le prin-
temps. Le seul bémol, c’est que les saisons ne sont
pas assez marquées !»
Un dernier conseil : ayons le réflexe écologique :
«la nature est bien faite ! L’équilibre entre bons et
mauvais insectes ne peut se réaliser que si l’on
réduit l’utilisation des pesticides».

La reine des fleurs !
Nos experts es-plantes vous
conseillent d’attendre le
mois de mars pour planter
des végétaux printaniers.
Ainsi, vos fleurs s’élanceront
beaucoup plus vite et avec
bien plus de vigueur lors des
premiers rayons chauds. Car
même si l’envie est forte en
ces journées agréables,
patience est mère de sûreté !

Envi ronnement

L’avis

des experts !    
« Y a plus de saison… » Nous entendons cette petite phrase un peu par-
tout et surtout en ce qui concerne notre jardin, balcon et autre jardi-
nière.Avec un hiver qui ressemble de plus en plus au printemps, il est
bon de demander conseils à nos jardiniers municipaux !
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Michel Lorgues et Patrice Raccanos experts du jour.



M. et Mme Verstaevel, président et secrétaire
de l’Amicale de Paul Langevin, très investis 

dans la vie de la cité.

Vie de
quar t ier
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Langevin,

fait peau neuvefait peau neuve

Souffle nouveau sur Paul Langevin et ses
habitants ! Ravalement de façades, mise
en place de portes d’entrée électroniques,
travaux d’amélioration de l’habitat, rem-
placement des fenêtres par du double
vitrage… En tout, Var Habitat a investi 4
millions et demi d’euros sur cinq ans. Un
agent d’entretien et un gardien veilleront
au bien-être du millier de résidents répartis
dans les 303 appartements.

Plaisirs partagés, qualité de vie améliorée
«Les habitants sont extrêmement satisfaits
des travaux en cours» confie M. Verstaevel,
président de l’Amicale des Locataires,
«nous attendions cette réhabilitation
depuis longtemps.»
Au-delà de cette amélioration des condi-
tions de vie, une réelle dynamique s’ins-
taure entre les habitants. L’été dernier,
les locataires ont participé avec joie à
«Immeubles en Fête» où les voisins se sont réunis autour de
grandes tablées, pour mieux faire connaissance en toute
convivialité, et instaurer une solidarité de proximité. Une
notion chère aux habitants du quartier, qui n’hésitent pas à
aller démarcher des associations afin de les voir intervenir

dans leur cité. «J’ai connu «Ecole des
parents, école de la vie»* lors du Forum
des Associations, raconte Mme Chambry,
mère de famille. Séduite par leur action,
j’ai souhaité qu’ils nous apportent leur
soutien. La présidente m’a alors confié :
«avec une vingtaine d’inscriptions pour
une aide à la scolarité, je ferai les démar-
ches nécessaires pour avoir un local chez
vous». Une semaine après, je revenais avec
mes 20 signatures. Début 2007, nous com-
mencions les premiers cours d’accompa-
gnement scolaire.»
Un local mis à la disposition des locatai-
res par Var Habitat, permet régulièrement
aux habitants de se rassembler pour faire
le point sur les travaux, l’état de la vie de
la cité ou tout simplement discuter.
Les demandes de logements sont crois-
santes. Preuve du caractère attractif des
lieux. M. Verstaevel, de conclure «A

Langevin, il fait bon vivre !»

aSituées au c?ur de la cité du Rocher, les résidences Paul Langevin abritent depuis
30 ans des centaines de familles gardéennes. Ce haut lieu de vie connaît une véritable
renaissance, grâce à des travaux de rénovation et à une vie de quartier animée.

Situées au cœur de la cité du Rocher, les résidences Paul Langevin abritent depuis
30 ans des centaines de familles gardéennes. Ce haut lieu de vie connaît une véritable
renaissance, grâce à des travaux de rénovation et à une vie de quartier animée.

* Accompagnement scolaire et aide aux parents.
Permanences : lundi, mardi, jeudi de 16h45 à 19h
Renseignements : 06 09 50 75 30

Eclats de rire et bonne humeur : 
« Immeubles en Fête » à Paul Langevin.

Mme Chambry, à l’initiative de l’implantation d’
«École des Parents…» à Langevin, entourée de
Charlène, Sébastien et Alexandre, 11 ans, qui
profiteront de ce nouveau dispositif.
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Jumelage

humanitaire 
Le jumelage entre la 2e batterie du 54e régiment d’artillerie et notre commune, voulu par Gérard Pastor,
adjoint aux anciens combattants, prend toute sa dimension. Lors de la collecte pour les écoliers
d’Abidjan, les Gardéens se sont mobilisés faisant preuve une fois encore, d’une grande générosité.

Avant le départ de son régiment pour la Côte d'Ivoire, le capitaine Porcher a tenu à adres-
ser un message aux Gardéens.

Un geste solidaire à destination des plus démunis… 
«Les dons des Gardéens vont au-delà de nos espérances. Nous avons récupéré 2 camions
remplis de jouets, mobilier, livres, fournitures scolaires, matériel pédagogique, pochettes
éducatives, et 4 fauteuils roulants. Merci à tous pour votre générosité !»  

Sensibilisation au problème africain et de la défense
“Nous sommes intervenus dans les écoles afin de défaire certaines idées reçues… Le métier
de militaire consiste davantage à éviter les conflits qu'à faire la guerre et cette mission
humanitaire l’illustre parfaitement. Suite à la suppression du service national, nous voulons
renforcer les liens nation/armée et peut-être susciter des vocations. Les élèves sont les mili-
taires de demain. Ils se sont montrés très intéressés et nous ont réservé un accueil chaleu-
reux.»

L’apprentissage des NTIC*...
«Grâce à internet, les enfants scolarisés à La Garde conversent avec nos militaires en pleine
action. Pendant la durée de l’opération, notre journal de bord* sera disponible sur

www.ville-lagarde.fr. A votre retour, nous expliquerons dans les écoles, ce que nous
avons fait sur place.»

*également disponible sur http://perso.wanadoo.fr/zunino1lagarde/ (site coup de
coeur à consulter absolument).
* Nouvelles technologies d’information et de communication

Cérémonie de départ émouvante le 22 décembre dernier

Une collecte réussie grâce à la participation du Collège, Lycée, maternelle
Zunino, écoles Zunino 1 (en photo, la classe de M. Decarne) et Paul
Langevin, associations Partage Plus et ARANOM, parents d’élèves, la mairie,
Gardéens, la librairie Charlemagne

Débat avec les élèves sur
la carrière d’artilleur ici
à l’école Paul Langevin.

� �

�
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Sur la plage abandonnée, 

Coquillages et pierres variées…

Les 3 et 4 mars, partez à la découverte des trésors de la nature ! Minéraux et coquillages s’exposent à
la Maison Communale Gérard Philipe lors d’une bourse-exposition qui leur est dédiée.

Le Salon du Coquillage de collection revient à La Garde pour une 13e
édition, organisée par la section Provence-Côte d’Azur de l’Association
Française de Conchyliologie (AFC), seule association française à regrouper
les férus de gastéropodes et bivalves. Ouvert aux membres de l’A.F.C. et à
leurs invités afin de favoriser les contacts entre passionnés de coquillages
marins et terrestres, il est aussi destiné au grand public. «Le but de cette
rencontre, hormis le fait d’échanger ou d’acquérir de nouvelles pièces pour
sa collection, est de sensibiliser les visiteurs à la beauté des coquillages et
peut-être faire naître des passions» explique M. Le Béon, responsable de
l’exposition.

L’homme et les coquillages, une passion au fil du temps
Connus dès l’Antiquité, ce n’est qu’à La Renaissance que des naturalistes
s’appliquèrent à les nommer en les classant. Leurs variétés de formes, de
couleurs, de dimensions et d’esthétisme suscitent la curiosité. Il deviennent
parures, monnaies d’échange, emblème pour les pèlerins, décoration et
collection. Présents dans toutes les mers, sur terre et en eau douce, cha-
que coquille est dotée d’un nom, appartient à une famille, un genre, une
espèce.

Pierres, fossiles et minéraux
Parallèlement aux coquillages, l’Association des Amis de la Mine du Cap
Garonne (AAMCG) organise sa 23e bourse-exposition de minéraux et fos-
siles. Des professionnels et amateurs vous dévoileront leurs plus belles
trouvailles. L’occasion d’apprendre à mieux connaître les minéraux des
sols de notre région, comme la fluorine, la septaria ou encore la barytine.
Des échantillons de sable du monde entier, que les visiteurs pourront
observer à l’aide d’un matériel grossissant, permettront de mettre en évi-
dence la multitude de minéraux distincts qui le compose et lui confère sa
couleur.

De 9h à 12h et de 14h à 18h, hall Dieudonné Jacob 
et Salle Gérard Philipe. Entrée libre.

Autre aspect de la collection, le travail sur les coquillages : polis-
sage, peinture et vernissage… de véritables bijoux ! 

Coquillage des mers méditerranéennes, l’Ehorania Tritonis est
une espèce protégée en raison de sa qualité de prédateur d’une
étoile de mer, friande de notre précieux corail. 
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Le Championnat 
du monde
de force athlétique à La Garde !

Smash ! 

C’est encore loin sur le calendrier 2007 mais votre
“Vivre à La Garde” tenait à vous en offrir l’exclusi-
vité. A vos agendas ! Du 4 au 9 septembre, Guy
Môquet II recevra le championnat du monde de
force athétique mixte Junior (- de 23 ans) et Sub
Junior (14/17 ans).

C'est la touche d'attaque et l’équipe féminine
gardéenne s’y connaît en attaque ! Bien classée
cette saison en régionale 1, leur objectif attein-
dre la nationale 3.

La Ville de la jeunesse par excel-
lence est fière d’avoir été choisie
parmi des villes telles que Sao
Paulo au Brésil, Régina au Canada
et San Juan à Puerto Rico, pour
accueillir cet événement d’enver-
gure internationale. Une semaine
de compétition entre 270 athlètes

issus de 25 pays, dont nous parle M. Daumas, président du
Comité du Var.

Sur quels critères la ville a t-elle été choisie ? 
“C’est une marque de confiance qui démontre à la fois la
très grande qualité des installations gardéennes capables de
recevoir de tels évènements, ainsi que l’excellence du club.”

Quelles retombées pour la ville ?
“Touristiques, économiques… La Garde s’inscrit dans les
mémoires et dans l’histoire du sport. Ce sera surtout l’occa-
sion de passer un bon moment pour les Gardéens qui sont
invités à venir encourager les champions (entrée gratuite).”

Tous les détails de cette rencontre 
vous seront communiqués prochainement.

12 joueuses sont entraînées par Barbara Braem qui est ce
qu’on appelle une «joueuse complète» : elle peut occuper
chacun des postes et prête main forte à «ses filles ». Nous
les rencontrons un soir d’entraînement, phase très impor-
tante pour Barbara : «Je suis aussi fière d’elles à la fin d’un
bon entraînement qu’après un bon match. Nous travail-
lons énormément sur la cohésion de l’équipe : il n’y a pas
d’individualité. On perd ensemble, on gagne ensemble. Le
volley-ball, c’est avant tout un sport collectif dans le sens
premier du terme : on doit accepter les reproches de ses
coéquipières et en tirer des enseignements. Mes filles ont
énormément d’expérience. Sur le plan technique j’ai peu
de choses à leur enseigner. Du coup on travaille très dur
sur les tactiques de phase de match ». Devant tant de pas-
sion, de talent et d’enthousiasme, c’est sûr, 2007 sera l’an-
née de la montée ! 

A.J.S. Volley :
M. Laurent Michelet : 04 94 06 14 89

L’équipe féminine gardéenne en régionale 1
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La Garde
en personne

«Aimez-vous 

la poésie ?…»
Emmène-moi dehors, vers la musique

[…]
Conduis-moi n’importe où, ce sera magnifique !… 

(extrait de «Populaire», Une lueur qui ne s’éteint jamais)

Si au détour des stands du Salon du livre de
Toulon, un grand blond au regard azur vous a
interpellé par cette question, c’est que vous l’avez
déjà rencontré. Et peut-être avez-vous poussé
l’échange un peu plus loin, en acquérant son der-
nier recueil de poèmes intitulé «Populaire» ou en
feuilletant les pages de ses ouvrages.

Varois d’origine, Emmanuel Rastouil s’installe au
milieu des années 90 à La Garde. Sa passion pour
la poésie le ronge, le consume et le nourrit. Dès
l’adolescence, ses aptitudes littéraires sont remar-
quées par ses professeurs. Mais le jeune homme se
cherche et se disperse. Il quitte trop tôt l’école pour
se confronter au monde du travail, multipliant les
emplois. Aujourd’hui forestier, il n’a pas abandonné
la plume et se laisse aller avec volupté dans l’uni-
vers des vers rimés.

La passion des mots
«En 2003, j’ai suivi par le biais d’une association gardéenne des cours de prosodie et de versification. J’avais besoin d’acquérir
les règles de poésie classique pour libérer mon écriture.»
Peu importe, pour Emmanuel, si le poème rimé est quelque peu tombé en désuétude au profit des vers libres. «On peut très bien
aborder des sujets contemporains avec une forme d’écriture classique.» 
Son désir ? Remettre au goût du jour la poésie, trop souvent oubliée des supports médiatiques.
Animé par cette envie de s’ouvrir aux autres et de fédérer les énergies, il créé en novembre 2006 avec son ami, Yannis Sanchez,
gagnant par deux fois du concours de poésie de La Garde, l’association «Paroles d’auteurs». Leur but : éditer des manuscrits, dis-
penser des conseils à la création par l’apprentissage des règles de poésie aux personnes sensibles à cet art. Ils espèrent que très
vite, d’autres personnes les rejoindront dans leur univers poétique, pour redorer la patine des textes versifiés…

Découvrez les poèmes d’Emmanuel Rastouil sur le : www.chansonnier.over-blog.com
Pour contacter l’auteur : emmanuel.rastouil@aliceadsl.fr

Yannis le brun, Emmanuel le blond, un horizon commun... la poésie pour tous, gr^ace à
leur association “Paroles d’auteurs”.
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LE GROUPE DES ÉLUS
DE L’OPPOSITION MUNICIPALE
COMMUNISTE ET SOCIALISTE

LE GROUPE DES ÉLUS
DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

L’école construit notre avenir, préservons-la !! Paroles incantatoires !

Les chiffres de la démographie sont en hausse en France.
Tout le monde se réjouit de cette constatation, compare les
pays européens, s’enorgueillit du taux de natalité national.

Pourtant, le nombre d’enseignants est chaque
année revu à la baisse dans nos écoles. A La Garde comme
ailleurs, la carte scolaire soumet les villes à des fermetures
de classes, élimine les décharges pour les directeurs, et aug-
mente donc inexorablement le nombre d’enfants par classe.

Mais ce n’est pas une fatalité.
Il faut que les équipes municipales au complet, les parents
d’élèves soutiennent les enseignants et empêchent ces fer-
metures.

La grève administrative entamée par les directeurs
d’écoles est aujourd’hui sanctionnée par les académies. Or,
cette grève a été décidée à la suite de conditions déplora-
bles d’exercice de la profession.

Une véritable solidarité des élus et des citoyens doit
se mettre en place pour défendre cette profession. C’est
bien l’avenir de nos enfants qui est en jeu, et nous devons
dès aujourd’hui en prendre toute la mesure, et nous battre
pour conserver un véritable service public de l’éducation,
un service public de qualité, qui permette l’égalité des chan-
ces autant que l’épanouissement personnel.

Nous nous plaignons de la hausse de l’insécurité. A
la Garde, aussi, avec la triste mésaventure subie par un
enfant d’une de nos écoles il y a quelques jours.
Sachons réagir, sans incriminer l’équipe d’encadrement,
mais, par plus de moyens alloués, permettons que cela ne
puisse plus arriver dans une de nos écoles. Encadrons nos
enfants, réfléchissons ensemble à la mise en place d’une
plus grande prévention des actes d’incivilité.

Les élus de l’opposition proposent à l’équipe muni-
cipale d’établir un diagnostic de l’école à La Garde.
Nous souhaiterions proposer à l’inspecteur d’académie un
diagnostic de notre commune, sur 5 ans au moins. Il s’agit
de comparer le nombre d’enseignants, le nombre d’enfants
dans chaque école, les intervenants pédagogiques et divers
ateliers proposés pendant le temps scolaire, et pendant l’in-
terclasse, et de comparer ces chiffres avec celui des violen-
ces constatées et divers problèmes rencontrés dans chaque
structure.
Ce diagnostic nous permettrait de proposer de véritables
arguments, qui tiennent compte de la mixité sociale de
notre ville, ainsi que du taux de natalité, et d’opposer aux
fermetures de classes qui pourraient nous être annoncées,
un véritable travail concerté, effectué au dessus des clivages
politiques, et dans le seul intérêt des gardéennes et des gar-
déens.

Penchons nous sur quelques définitions.
Verbiage : abondance de paroles inutiles ; subversion :
acte de troubler, d'inverser l'ordre établi ; incantation :
formule magique, chantée ou récitée, pour obtenir un
effet surnaturel.
Nous voilà parés pour décrypter les lignes politiques
écrites par l'opposition.
Explication de texte : nous sommes tous d'accord pour
défendre l'école. La majorité municipale le fait au quoti-
dien sous tous les angles : bâtiments, en les sécurisant,
en les rénovant, en les reconstruisant ; vie scolaire,
matériels scolaires, personnel municipal, contrat éducatif
local, contrat temps libre, sorties scolaires ; vie extra-
scolaire, en soutenant l'aide aux devoirs. Le tout se fait
dans l'action et il nous suffit d'un paragraphe pour tout
dire.
L'opposition est dans les mots, il lui faut toute une page.

Il faut bien cela pour placer les mots clés du politiquement
correct, tenter de séduire, décliner les incantations. Mais
la subversion ne s'arrête pas là. Il s'agit d'exploiter (ce
qui est loin d'être très raisonnable) un incident, certes
très fâcheux, pour remettre tout en cause. Avalanche de
grands mots et de grands concepts : diagnostic, clivage
politique, plus de moyens, intérêt public, etc. L'habileté
du rédacteur voudrait masquer une réalité très positive
en s'appuyant sur un seul événement et nier le travail
concret de tous les acteurs quotidiens : corps enseignant,
agents communaux, associations, parents d'élèves, élus
de la majorité.

Nous ne voulons pas dire par là que tout va bien dans
le meilleur des mondes, nous travaillons sans cesse pour
améliorer les choses, mais la réalité gardéenne est plus
que satisfaisante. Nous ne voulons pas dénigrer l'oppo-
sition mais il est des sujets qui sont sensibles et avec les-
quels on ne joue pas y compris avec les mots. Ce que
nous rejetons, c'est cet "habile" verbiage incantatoire,
politique et pour finir stérile.

Nous lui préférons le pragmatisme de l'action concrète
et nous accordons tout notre soutien au corps enseignant
tous les jours.
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expression des groupes d’élus du conseil municipal

Joël CANAPA, Vice-président du Conseil Régional, 
Michel FIGARELLA, Josiane GARCIA, Mireille CHABOT, Madeleine
DOBIEN-SAVELLI, Michel CAMATTE, 
Yvette FONTANA, Monique FITOUSSI
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LOU GÀUBI PROUVENÇAU

Qu nous a pas di que Prouvènço es un païs de trìo ? Va sabèn proun nautre que li sian
neissu. Mai souvèntei-fes, si cresèn de la counouisse d’à founs e pamens cade jour, enten-
dèn parla, d’eici, d’eila, d’endré vo de lue, que mant un còup counouissèn que de noum.
Es pèr acò que tóutei lei mes la Rubrico Prouvençalo prendra pèr sujet un d’aquéstei relarg
tant requist qu’an fa la renoumado de nouaste bèu Païs.
Mai bessai d’ùnei si diran que l’a pas que lei lue, l’a tambèn d’ome e de frumo qu’an oubra
pèr Prouvènço. Li respoundrai : « Avès resoun ». E de mai apoundrai, en un mot coumo en
milo, l’a « lou Gàubi ».
Aquéu Gàubi que tout bouan Prouvençau n’es l’aparaire sènso mume se n’avisa. Vaqui un
mot de nouasto lengo que caup en éu lei racinage dóu pople prouvençau, perqué es un
art e uno maniero d’èstre e de viéure, de cousina, de manja, de jouga etc…
Tè ! Pèr eisèmple. Faire un bouan aiòli, es quaucarèn que d’ùnei si pènson qu’es eisa
d’adouba, que vous diran qu’es rèn autre qu’uno maiounèso emé quàuquei vèno d’aiet pista.
Nàni ! Acò ‘s pas ‘cò ! E l’òli d’óulivo ? E lou mourtié ? E lou biais de vira lou piloun pèr
que l’aiòli cague pas ? Vaqui un eisèmple dóu Gàubi Prouvençau ! Es pas dins lei païs de
l’Uba mounte lou fan emé l’ajudo dóu batèire eleitri e d’òli d’arachido, que l’atrouvarés ! 
L’a pas qu’acò puei ! L’a tambèn lei perfum, leis óudour de nouàstei coualo, qu’embaumon
lei draio e draiòu mounte fa tant bouan camina qunto que sieche la sesoun.
Quand pàrli de coualo, es pèr moudestìo, perqué d’ùnei sèmblon de mountagno verta-
diero. Anas à Santo-Baumo, à Ventour, à Ventùri. Es de lue clafi de misticisme, de fourèst
misterioua, de baumo qu’an recata autambèn d’ome preïstouri, de santo coumo Santo
Madaleno, que de sambucaire coumo Gaspard de Besso dins lei gouargo d’Óuliéulo.
E d’abord que parlan de gouargo, poudèn pas teisa aquélei de Verdoun, que quaucun s’es
cresegu de bouan de nouma « Grand Canyon ». Coumo s’erian à l’Americo !
Enfin, farai pas d’alòngui, mai pouàdi pas acaba sènso apoundre qu’aquéu Gàubi si
retrobo subre tout dins la lengo nouastro, e qu’es pèr acò qu’avèn pèr devé de la manteni
e de l’apara !

j.couloubrié.

PROVENCE TOUJOURS

Qui nous a pas dit que la Provence est un pays de choix ? Nous le savons assez, nous, qui
y sommes nés. Mais souvent, nous croyons bien la connaître et pourtant chaque jour, nous
entendons parler, d’ici, de là, d’endroits ou de lieux, que plus d’une fois nous ne connais-
sons que de nom.
C’est pour cela que tous les mois, la Rubrique Provençale prendra pour sujet un de ces
sites tant recherchés qui ont fait la renommée de notre pays.
Mais peut-être que certains se diront qu’il n’y a pas que les sites, il y a aussi des hommes
et des femmes qui ont œuvré pour Provence. Je leur répondrais : « vous avez raison ». Et
en plus j’ajouterais, en un mot comme en mille, il y a « lou Gàubi ».
Ce Gàubi dont tout bon Provençal est le protecteur sans même s’en aviser. Voilà un mot
de notre langue qui contient en lui-même les enracinement du peuple provençal, car c’est
un art et une manière d’être et de vivre, de cuisiner, de manger, de jouer etc…
Tenez ! Par exemple. Faire un bon aïoli, voilà un mets dont plus d’un pensent qu’il est
facile à faire, qui vous diront que ce n’est rien d’autre qu’une mayonnaise avec quelques
gousses d’ail pilé.
Non ! Ce n’est pas ça ! Et l’huile d’olive ? Et le mortier ? Et le coup de main pour manier
le pilon pour que l’aïoli ne tombe pas ? Voilà un exemple du Gàubi Provençal! Ce n’est pas
dans les pays de l’Hubac où il le font à l’aide du batteur électrique et de l’huile d’arachide,
que vous le trouverez ! 
Et puis il n’y a pas que ça ! Il y a aussi les parfums, les odeurs de nos collines, qui embau-
ment les sentes et sentiers où il fait bon randonner quelle que soit la saison.
Quand je parle de collines, c’est par modestie, parce que certaines sont de véritables mon-
tagnes. Allez à Sainte-Baume, au Ventoux, à la Sainte-Victoire. Ce sont des lieux pleins de
mysticisme, de forêts mystérieuses, de grottes qui ont abrité aussi bien des hommes pré-
historiques, des saintes comme Sainte Madeleine, que des bandits de grand chemin comme
Gaspard de Besse dans les gorges d’Ollioules.
Et puisque nous parlons de gorges, nous ne pouvons pas passer sous silence celles du
Verdon, que quelqu’un a cru bon de nommer : « Grand Canyon ». Comme si nous étions
en Amérique ! 
Enfin, je n’irai pas plus loin pour aujourd’hui, mais je ne peux pas finir sans ajouter que
ce Gàubi se retrouve surtout dans notre langue, et que c’est pour cela que nous avons pour
devoir de la maintenir et de la protéger !

Jaume Couloubrié

Ils s’aiment
Nous avons le plaisir de vous annoncer le
mariage de :
Le 16/12 : Ndeye Diouf et Alassane Lo
Magali Wiltzius et Laurent Rogani
Le 30/12 : Nathalie Passagne et André
Gibarosa – Marie-France Bertrand et
Alexandre Mégimbir
Le 06/01 : Catherine Duclos et Philippe
Meunier

Ils nous ont quittés

Bonjour les bébés
Nous avons le plaisir de vous annon-
cer la naissance de :
Janet El-Loussi le 24/11 Kellya Guerhouche
le 29/11  – Loan Luccioni le 04/12 – Joss
Bade le 04/12 – Yanis Ervé le 05/12 – Lilou
Wiand le 06/12 – Lila Panatier le 07/12 –
Marie Santiago le 08/12 – Enzo Lauzi-Saadi
le 09/12 – Farah Ahmad le 10/12 – Dorian
Boulamoi le 18/12 – Clémentine Mir-
Cibrario le 19/12 – Cléa Raffaelli le 21/12 –
Mathis Gallez le 22/12 – Amaury Dijoux le
22/12 – Joachim Dijoux le 22/12 – Ilyés
Berrahoui-Despons le 25/12 – Valentin
Rodriguez le 27/12 - Wssim Amabraa le
28/12 – Lila Dily-Corbin le 29/12 – Camélia
Tighrine le 02/01 – Lucas Lezay le 02/01 –
Zoé Gehin-Callejon le 02/01 – Alexandre
Marcel le 02/01 – Eva Leclercq le 03/01

Un livre dans le berceau
La bibliothèque est heureuse d'offrir aux
nouveau-nés leur premier livre (présen-
tez-vous munis du livret de famille).

Nous présentons nos condoléances aux
familles et amis de :
Eléna Casali le 09/12 - Charles Vanetti le
11/12 – Edmond Campins le 12/12 – Lucie
Larteigt le 13/12 – Simonne Jacquez née
Ramade le 15/12 – Constentin Korchonnoff
le 15/12 – Laurence Marchetti née Bosc le
17/12 - Yvette Bartolotti née Biolé le 18/12
– Marie Coulbault née Martin le 25/12 –
Francisco Ferré le 27/12 – Guy Koertge le
28/12 – Maurice Triger le 29/12 - Angèle
Carletto née Santarelli le 31/12 – Marguerite
Fabre née Noble le 06/01 – Régis Bazet-
Simoni le 07/01 – Francesco Fortunato le
08/01




