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//CINEMA
cinema@ville-lagarde.fr
> La Chasse (VO)
De Thomas Vinterberg 
Mer 19 à 21h  
Jeu 20 à 20h30
Sam 22 à 16h30 et 21h
Dim 23 à 17h

> Le Petit Gruffalo
- dès 3 ans
De J. Weiland & U. 
Mer 19 à 16h et 17h30 - Jeu 20 à 18h
Sam 22 à 18h30 - Dim 23 à 15h30

//EXPOSITIONS
> La Renaissance du Vieux Mas
Mme Karsenti - Jusqu'au 21 décembre
Mas de Ste Marguerite

> Photomontage
Marie Delagnes
Jusqu'au 28 décembre - Galerie G

//EVENEMENT
> Café philo
De Copernic à la "fin du monde"
Le 21/12 à 19h30 
par Joël Thibault
Auberge Provençale de La Pauline

> Apocalypse Night
Information, prévention, animation
Le 21/12 dès 17h30 – salle G. Philipe
20h30 – spectacle Ryhtmo del sol
21h30 – soirée DJ
Info 04 94 21 60 64
voir page 4

> Veillée "Farigouletto"
Le 22/12 à 20h30
Salle Gérard Philipe
voir page 2

> Concert du Nouvel An
Par les Harmonies d'Orphée
Le 5/01 à 16h – salle G. Philipe
Tarif : 10€ - Service Culturel
04 94 08 99 34

//MEDIATHEQUE
> Films documentaires 
"Cycle Danseurs, danseuses, dansez"
Le 21/12 à 17h30 
"Cycle Croisières à visage humain" 
Le 4/01 à 17h30 - Auditorium

//THEATRE-CONCERT
Service Culturel : 04 94 08 99 34
> Humour Musical
"Grupetto, Des Beaux Chants" 
Répertoire varié, chant croate, berceuse
anglaise, fougueuse et exotique 
chanson des îles….
Mardi 22/01 à 20h30 
Théâtre du Rocher

> Folk Blues "Fatoumata Diawara" 
Mélange de poésie
et de folk sensuel, 
inspiré de la 
tradition du chant 
wassoulou…
Vendredi 25/01 
à 20h30 
Théâtre du Rocher

Sortir à La Garde
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Ville de La Garde au cœur de l’actualité

Après la venue de Saint Nicolas à La Garde, les animations se poursuivent
dans les allées enchantées du Village de Noël. C’est au tour du Père Noël de
tirer sa révérence. Rendez-vous le 24 décembre à 16h pour son grand départ
en fanfare !

D
es animations
pour toute la
famille vous
attendent encore

jusqu’au 30 décembre. 

Ne manquez pas le passage du
berger du Luberon et de ses
moutons, mercredi 19 décembre
après-midi. Initiez-vous aux
traditions du Noël bulgare lors
d’un atelier ludique samedi 22
décembre (de 14h à 16h pour
les enfants et de 16h30 à 18h
pour les plus grands, salle 105,
MC Gérard Philipe, inscription

gratuite :
folkarts_asso@yahoo.fr). 
Puis à 20h30, place à la veillée
organisée par la Farigouleto
(voir page 2). 
Réservation : 04 94 21 85 31
>>Vous avez aimé le Roi
Lion ? Vous allez adorer la
parade des animaux de la
savane autour du prince
Simba, dimanche 23 décem-
bre après-midi.
>> Lundi 24 décembre 
à 16h, tous les enfants sont
invités à suivre le grand départ

du Père Noël qui quittera son
chalet rue Raspail pour 
s'envoler vers sa distribution
de cadeaux.

La magie 
des Hivernales
continue…

"Le défilé des animations se poursuit dans les ruelles 
gardéennes, pour le plaisir de tous. Profitez de ces derniers
jours avant Noël pour finaliser vos achats au cœur des cha-
lets. Idées cadeaux ou mets de fête : c'est à vous de jouer !" 

Jean-Louis Masson, maire.

Les Hivernales 
Jusqu’au 30 décembre

de 10h à 19h en semaine et
20h les vendredis et samedis.

Fermé les lundis matins. 
Le centre-ville est accessible tous les
dimanches et le samedi 22 décembre

en petit train gratuit au départ des
parkings de la patinoire et de La Poste.

Renseignements > 04 94 08 99 78
Programme complet sur

www.ville-lagarde.fr



Informations municipales

Toute la beauté de la Provence

C ’est au son du tambourin et du galoubet
que la 47e foire aux santons a été inaugu-

rée le 25 novembre. Durant un mois,
l’association la Farigouleto propose au public
des santons faits dans la Région. Dans l’en-
ceinte du Fougaou situé dans le vieux village,
vous trouverez également des créations origi-
nales réalisées par des artisans d’art (poterie,
peintures, livres, vannerie, bois d’olivier, fou-
lards…) ainsi qu’une ronde de douceurs (pain
d’épices, nougat, confiture de figues, crème
de marron…).
La foire aux santons (jusqu’au 24 décembre) :
du lundi au vendredi de 14h30 à 18h30, samedi
de 14h30 à 19h, dimanche de 10h à 19h. 86 rue
du Jeu de Paume, Vieille Garde
Renseignements : 04 94 75 75 40

La veillée de Noël
Tout en dégustant les 13 desserts, vous 
pourrez apprécier les danses provençales et 
les chants de Noël lors de la veillée calendale
qui se tiendra samedi 22 décembre à 20h30,
salle Gérard Philipe. La crèche vivante avec
les anges, les bergers, le ravi, Margarido,
Pistachié ne manquera pas de vous éblouir.
L’ensemble folklorique La Farigouleto vous
invite à venir en famille, entre amis vous
imprégner de la magie et la douceur d’un
Noël en Provence.
Réservation : 04 94 21 85 31

L’Harmonie Mussou fête 
la Sainte Cécile
Comme chaque année, les musiciens de
l’Harmonie Mussou rendent hommage aux
glorieux chefs de musique disparus. Le 23
novembre, tous se sont réunis au cimetière
afin de saluer la mémoire des anciens. Le 
lendemain, à l’occasion du 161e anniversaire
de l’Harmonie Mussou et de la traditionnelle
Sainte Cécile, patronne des musiciens, un
grand concert a permis de récolter des fonds
pour le Téléthon. Dimanche 25 novembre,
165 convives se sont régalés lors du grand
banquet qui a clôturé ces 3 jours d’hommage,
de concerts et de fête.

Le livre toujours disponible
“L’Harmonie Mussou ou 160 ans en musique”
par Patrice Vandelli, Céline Magali Roux et
Philippe L’Hôte, est disponible à la vente
(Prix : 15 €, contacter M. Vandelli : 06 84 08
75 46 – harmonie-mussou@orange.fr). 
Cet ouvrage retrace en images l’histoire de la
plus ancienne association gardéenne, créée en
1851. En janvier, l’Harmonie vous donne
rendez-vous pour deux lotos fermiers les
dimanches 6 et 13 janvier à 15h, salle
Mussou.

Permanences de Monsieur le Maire
Les 1er et 3e vendredis du mois de 9h30 à
12h, Maison des Associations.

Collectes déchets
Pas de passage le 25/12 et 01/01/13. Les
collectes se feront le 26/12 et 2/01/13.
Pour le secteur Savels - Pouverel : pensez
à sortir vos bacs la veille : ramassage du
bac gris le 24/12 et le bac jaune le 31/12.
Les collectes des ordures ménagères -
bac vert le 26/12 et 2/01.

Perturbations village de Noël
>> Réseau Mistral / info : 04 94 03 87 03
Jusqu'au 08/01/13, mardis, vendredis et
samedis matins jusqu'à 14h.
Lignes 29/129 déviées dans les 2 sens
par l’av. de la Paix. Arrêts Rocher, Garde
Centre et Gardanne non desservis. Se
reporter à l'arrêt provisoire av. de la Paix.
Lignes 91/92 déviées dans les 2 sens par
l'itinéraire de la ligne 19. Arrêts Rocher,
Garde Centre, Hôtel de Ville et Poste non
desservis. Se reporter aux arrêts Collège
Cousteau ou Stade.
Ligne 98 déviée dans les 2 sens par les
avenues du 8 mai 45, Carnot et Delage.
Arrêts Beauséjour, Rolland, Gymnase,
Poste et Hôtel de Ville non desservis.
>> Stationnement centre-ville
Circulation et stationnement perturbés
jusqu’au 11/01/2013 inclus. Les marchés
hebdomadaires se dérouleront place de la
République, av. Péri et Marx Dormoy. Info
complémentaire au 04 94 08 98 78.

Service Elections
Vous êtes inscrit(e) sur les listes électo-
rales de la commune et vous avez changé
d’adresse, pensez à déclarer ce change-
ment au Service Population, Hôtel de Ville
Rdc avant le 31/12/2012. Se munir de
votre carte d’identité ou passeport en
cours de validité, un justificatif de domicile
de moins de 3 mois. 

Déchetterie  
Le déchetterie sera fermée le 24 
décembre, mais ouverte le 31.
Il n'y aura pas de ramassage des objets
encombrants du 24 au 31 décembre

Stop arnaques
>> Calendrier pompiers : Rappel, les
sapeurs-pompiers proposant les calen-
driers à la vente sont impérativement en
tenue - non en civil - et se présentent 
toujours en binôme.
>> Démarchages frauduleux : Aucune
entreprise, administration, service de dis-
tribution d'eau ou d'électricité ne peut se
prévaloir de la mairie pour vendre ses ser-
vices ou prestations. Un doute ? Contactez
la police municipale : 04 94 08 98 20.

Bureau Municipal Emploi  
Le BME et la Mission Locale du Coudon au
Gapeau, seront fermés du 24 au 31/12,
réouverture le 02/01/2013.

Service Solidarité 3e Age :
Voyage en Corse du 2 au 8 juin 2013.
Programme complet des excursions et tarif
seront communiqués ultérieurement. Les
personnes intéressées peuvent se pré-
inscrire au Service Solidarité 3e Age,
bureau n° 15 en Mairie.

Enquête INSEE 
Jusqu'au 31/12 - Enquête emploi, permet
de déterminer les personnes qui ont un
emploi, sont au chômage, ne travaillent
pas ou sont retraitées. Quelques ménages
seront sollicités. Merci de votre accueil.

CPAM 
Permanences, mercredis matins de 8h30
à 11h30 - M.C Gérard Philipe.

MNAM
Permanences les 1er et 3e lundis du mois
de 9h30 à 10h30 -  M.C Gérard Philipe.



La semaine précédente, tous les
petits participants ont pu

découvrir le parcours et ainsi 
parfaire leur entraînement. Le
parcours santé a permis aux
classes de primaire de s'essayer à
une course de fond d'1km. 
Cette rencontre inter écoles, 
en partenariat avec l'Education
nationale, a été organisée par
l'Ecole Municipale des Sports
avec le soutien des services muni-
cipaux. Les enseignants, après un
détour par les vestiaires, ont

accueillis les écoliers sur la zone
d'échauffement : rien de tel que
quelques étirements pour bien
préparer ses muscles ! Chaque
enfant, muni de son dossard 
suivant ses capacités personnelles,
avait donc un contrat à remplir :
courir un temps donné selon la
couleur de son dossard. Avant
tout il s'agissait de 2 journées, les
29 et 30 novembre, placées sous
le signe du sport avec sur la ligne
d'arrivée le plaisir de se dépasser
et d'être ensemble !

Le 21 décembre c’est le jour le plus
court : le court métrage est à la fête
dans toute la France, à l’étranger et
sur tous les écrans… Vous êtes 
attendus au Rocher.

Le Rocher vous propose un programme de 12
courts pour plus de 2h de plaisir numérique à 21h.
La thématique cette année est centrée sur les
Héros et autres personnages fantasques et fantas-
tiques ! De 1926 à aujourd'hui, votre cinéma vous
invite à découvrir une sélection qui vous fera
voyager entre fiction, animation et film expérimen-
tal.
Ne boudez pas votre plaisir : c'est gratuit !

In vaudeville de Paul Terry/Animation/1926/5’38
Vivre avec même si c’est dur de P. Pinson, 
M. Le Hucher, M. Puech/Animation/ 2004/7’30
King Crab Attack de Grégoire Sivan
Fiction/Animation/2008/7’
Jacques et Juliette de Lee Sullivan/2010/10’
Il était une fois l’huile de Vincent Paronnaud
Animation/2010/15’
Yuri Lennon’s landing on Alpha 46
de Anthony Vouardoux/2010/14’38
Citrouilles et vieilles dentelles
de Juliette Loubières/Animation/2010/8’46
It is miracul’house de Stéphane
Freiss/2011/18’30
La mystérieuse disparition de Robert Ebb
de FX .Goby, M. Landour/2011/12’
Bisclavret de Emilie Mercier –
Animation/2011/14’
Action commerciale
de  Pascal Joubert / 2011/10’44
The caketrope of Burton’s Team
de Alexandre Dubosc/Animation/
Expérimental/ 2012/1’40

Le jour le + court - 21/12 à 21h
Plus d'infos : Service culturel 04 94 08 99 34

Le Jour le + court !

Les Tréteaux Gardéens offrent du bonheur !

Les foulées automnales édition 2012 !

“C'est avec grand 
plaisir que la résidence
Marie Curie a accueilli
une représentation
théâtrale offerte par la
Cie des Tréteaux
Gardéens. Cette Cie
dirigée par Mme
Gravier a proposé une
pièce pleine de bonne
humeur et de 

rebondissements :
Georges tu as entendu ?”
Nous a confié 
Mme Ranise dont
l'association  les
Amis de Pierre et
Marie Curie avait
organisé cet après-
midi culturel clôturé
comme il se doit par
un goûter !

Un nouveau jardin d’arc

E n douze ans, l’Arc
Club Gardéen s’est

doté d’infrastructures de
qualité et les bons résultats
sportifs ne se sont pas fait
attendre. Le 8 décembre 
dernier, le jardin d’arc 
permettant la pratique en
extérieur du tir à l’arc a été
officiellement inauguré. 
Le président Jacques
Delplace et les archers du
club ont rendu hommage à
Louis Masson, instituteur
et maire de 1959 à 1962,
en lui donnant son nom. 
Une attention qui a touché
son fils aujourd’hui premier
magistrat et sa fille, Mme
Fleuret-Masson, 
conseillère municipale.

Un millier d'écoliers Gardéens ont chaussé leurs baskets pour
venir courir à Guy Môquet. 



Les amis de P. et M. Curie
Lotos les 18/12 et 08/01/2013 - Marie Curie.

Amicale Laïque - Section Rando
Le 20/12 à 8h30 : Les Borrels - Crapa. 
O4 94 48 81 51. 

UNRPA
Loto 20/12 à 15h, foyer A. Croizat. 
Info : mercredi de 9h à 11h - 04 94 08 22 57. 

Du maternage à l'ouvrage 
Le 20/12 de 14h à 16h : création de mobile ou
de doudou, Mas de la Beaussière.

Friperies Sociales
Vente de vêtements et accessoires le 20/12 de
9h30 à 13h, 73 Av. Salengro. 06 29 46 13 33.

Sporting Boulomanes Gardéens
Loto le 21/12 à 18h30, foyer A. Croizat.

CNL La Planquette
Loto le 22/12 à 15h - ouverture des portes dès
14h, salle Mussou.

Hockey Club
Le 05/01 à 18h15 : Toulon - Chambéry /
Patinoire de La Garde.

Les amis de la nature
Le 06/01 à 8h30 : Sentier du littoral. RDV 
parking Giga La Valette. Permanences mardis
de 18h à 19h salle 113 MC G. Philipe.

Sables d'Or 
3 stages de danse orientale 6/12 ans - salle
Art et Culture, les 20/01, 24/03 et 12/05 de
14h30 à 16h, goûter offert. 1 stage 12€, 2
stages 20€, 3 stages 25€. Les personnes qui
auront suivi les 3 stages pourront participer au
spectacle de fin d'année le 01/06 - 30€ avec
foulard offert. Info 06 19 06 45 24 - Places
limitées.

Médaillés Militaires
Séjour dans les Pyrénées Orientales, Font
Romeu. Ouvert à tous du 26/05 au 02/06/13.
Inscriptions mardis et vendredis de 11h à 12h,
Maison du Combattant.

Montagne détente et loisirs
Voyage en Sicile du 20 au 27/09/13. Tarif 1
110€ tout compris. Inscription 04 94 75 09 83.

AAVAA
Améliorer la sécurité routière et combattre la
délinquance routière, soutenir et assister les
victimes d'accidents corporels, améliorer 
l'indemnisation des victimes… Permanences
les 2e et 4e mardis de 9h à 12h, MC G. Philipe,
Salle 112. 04 94 35 60 45.

Tea Time Chat
Perfectionnez votre anglais autour d'un thé à 
la Maison des Associations les mardis de 17h 
à 18h. 06 09 50 75 30.

Restos du Cœur
Distribution les mardis et jeudis de 9h à
11h30. 04 94 08 30 42. 

Association Ressource 
Accompagnement de vos enfants dans leur
scolarité, du CE1 au lycée, le lundi, mardi, jeudi
et vendredi en période scolaire. Activités d'ac-
cueil de loisirs, pour les enfants dès 6 ans. 04
94 21 81 44.

Association gardéenne de yoga
Cours du lundi au vendredi, Mas de Ste
Marguerite et MC G. Philipe. 06 20 71 33 74.

Harmonie-Gym
Harmonisation énergétique les mercredis de
12h30 à 14h à La Planquette. Sophrologie de
groupe, individuelle et stages. Reiki : enseignement,
initiations et suivi. 06 62 40 46 78.

École de cirque Regarde en Haut
Cours dès 4 ans, ados et adultes. 04 94 28 07
18 / www.ecoledecirque-var.fr

Association J’ose/Sophrologie
Séance le mercredi à 18h30 et le jeudi à 9h30,
Maison des associations. 06 61 19 77 70.

Informations associatives
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i Salade de pommes de terre
au cervelas / Rôti de veau /
Carottes et salsifis / 
St Môret  / Fruit 

P 28 g
L 23 g
G 87 g
AE 667 kcal
Ca 100 mg

Salade d’endives / Riz aux fruits
de mer / Crème caramel

je
ud

i Betterave crue râpées / 
Demi-lune au jambon sauce
blanche / Bonbel / Salade 
de fruits 

P 26 g
L 25 g
G 95 g
AE 709 kcal
Ca 235 mg

Potage lentilles / Paupiette de
volaille / Purée de potiron /
Yaourt 
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i Mousse de canard - salade

Vol au vent financière /
Pommes dauphines / 
Dessert au chocolat  

P 30 g
L 36 g
G 98 g
AE 836 kcal
Ca 25 mg

Filet de poisson / Haricots verts
- pommes vapeur / Yaourt / Fruit   

lu
n
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i Surimi sauce cocktail / 

Sol y laisse sauce chasseur /
Purée de courgettes / Kiri  /
Crème anglaise / Forêt noire

P 32 g
L 33 g
G 84 g
AE 761 kcal
Ca 190 mg

Tomates cerise et saumon fumé /
Magrets de canards / Pommes
sautées et champignons / 
Bûche glacée 

m
ar
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Férié 

Pour bien dormir et récupérer
repas léger : 
Potage de légumes / Coquillettes
au beurre / Compote   

Informations données pour un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec portion de pain
et sans se resservir. P : protides / L : lipides / G : glucides / AE : apport énergétique / Ca : calcium

Mangez équilibré ! > 19 au 25/12
restaurants scolaires - centres de loisirs
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N° Utiles
Plateforme des pharmacies
de garde : 3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :
06 09 09 32 58
M. Dassaud, du 15 au 21 décembre
Les Pensées bt E, 272 mail la Planquette

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Encombrants : 0800 21 31 41 (n° vert)
Déchetterie : 04 94 14 04 92

Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

>> Apocalypse Night 
Et si c'était la dernière soirée ? 
Le Bureau Information Jeunesse a
concocté une soirée inoubliable en 
salle Gérard Philipe. 
Début des festivités dès 17h30 !

V
endredi 21 décembre, rendez-vous en
salle Gérard Philipe, pour une soirée
apocalyptique organisée par le BIJ ! 

>> Dès 17h30, de nombreuses animations
vous attendent : faites-vous tirer le portrait
par un caricaturiste, essayez-vous à un rodéo fou
sur un taureau électrique ou encore menez un
combat au corps à corps en costume de sumo !
>> A 20h30, place à un spectacle cabaret
"Rythmo del Sol". 

A DJ save my life*
De 21h30 et jusqu'à minuit et demi, le dance
floor sera ouvert, déhanchez-vous au son 
des vibes pour une ultime partie de soirée 
version DJ. 
D’autres surprises sont à découvrir alors 
n'hésitez plus, c'est gratuit ! 

*un DJ m'a sauvé la vie

>>Apocalypse Night - Ateliers ludiques, pédagogiques, spectacle et soirée DJ
Renseignement Maison de la Jeunesse : 04 94 21 60 64

L’alcool reste la première cause d’accidents mortels sur les routes. Pourtant, avec
un peu ezd’organisation, beaucoup de drames pourraient être évités… Alors durant
les fêtes de fin d’année, ne prenez pas de risques, n’hésitez pas à désigner un
capitaine de soirée et buvez avec modération et optez pour le repos sur place !


