
L
a Garde, c’est 470
associations dont
146 seront pré-
sentes au forum.

Un choix exceptionnel ! Une
trentaine d’animations sont
également prévues tout au
long de la journée aux quatre
angles de la place, sur le
podium, auprès des stands et
dans les rues annexes.

Plus que la simple pratique
d’une activité comme l’aide à
la personne, la danse ou le tir
à l’arc japonais, c’est aussi
l’occasion de faire de nou-
velles rencontres. Le Forum
des Associations c’est une
journée qui marquera toute
une année pour les nouveaux
inscrits comme pour celles et
ceux qui ne peuvent d’ores et
déjà plus s’en passer. Ces
activités font à présent partie
de leur quotidien. 
Qu’attendez-vous pour vous
laisser tenter ?

www.ville-lagarde.fr

Sortir à La Garde
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Ville de La Garde au cœur de l’actualité

//CINEMA
cinema@ville-lagarde.fr
Pas de cinéma l'été.
Reprise le 6 septembre 
en numérique !

//EVENEMENT
> Ouverture de la Chapelle romane
par l'asso. Les amis de la Vieille Garde
Samedis de 15h à 19h
Jusqu'en septembre

> Forum des Associations
Toute une journée pour venir à la 
rencontre du tissu associatif gardéen
Dimanche 2 septembre de 9h à 18h30
Place de la République
Voir ci-contre

> Journées du Patrimoine
Les 15 et 16 septembre
Visites guidées, portes ouvertes, 
animations…
Le 16 à 18h30 – concert gratuit
Nostrum Duo – Chapelle romane
04 94 08 99 78

//MEDIATHEQUE
> Films documentaires 
Cycle "Routes de la soie" 
7, 21 et 28 septembre à 17h30
Auditorium

> 

Conférence 
Dans le cadre des Journées 
du Patrimoine
"L'huilerie Saint-Michel"… 
découverte des vestiges 
d'une huilerie romaine à La Garde
Par Delphine Lacapelle
Vendredi 14 septembre à 18h30
Auditorium

///Hebdo n°1173 > du 27 août au 2 septembre 2012

27e Forum des Associations 
un rendez-vous incontournable !

Dimanche 2 septembre, venez à la rencontre du tissu associatif gardéen.
Sport, culture, loisirs quelles que soient vos envies, de 7 à 77 ans et plus, 
il y a une association faite pour vous.

9h-18h30, Place de la République / Informations : Maison des Associations / 04 98 01 15 71>> 

Temps Forts : 
10h Ouverture du concours Junior Reporter (jusqu’à 15h30)
10h30 Inauguration du Forum (visite des stands) 
14h Concours Spécial Stand (jusqu’à 15h30) 
17h30 Proclamation des résultats des concours 
19h Apéritif Maison des Associations

“Le Forum des Associations met en lumière la diversité, le dynamisme et le
sens de la convivialité Gardéenne. Il est le véritable reflet de notre vivre
ensemble et chaque année j’éprouve un même sentiment de fierté tout 
particulier à cette occasion.” Jean-Louis Masson, maire



Service Elections
Vous êtes inscrit(e) sur les listes électorales
de la commune et vous avez changé
d’adresse, pensez à déclarer ce change-
ment au Service Population, Hôtel de Ville -
Rdc avant le 31/12/2012. Se munir de
votre carte d’identité ou passeport en cours
de validité, un justificatif de domicile de
moins de 3 mois.  

Signalisation
>> Installation d'un panneau "STOP" a l'in-
tersection de l'avenue Louis Masson et le
Vieux chemin de Sainte Musse en limite de
commune.
>> Pour plus de sécurité la rue Victor
Thouron - partie comprise entre la rue du
Docteur Baissade et rue Georges Boudillon
est à présent en sens unique.

Service Education
Fermeture exceptionnelle le mardi 28 et
mercredi 29 août pour formation.

27e Forum des Associations
Concours Junior reporter pour les 8-14 ans.
Dimanche 2 septembre de 10h à 15h30,
place de la république. Nombreux lots à
gagner. Entrée libre et concours gratuit. 
Pour toute participation, un bon pour un tour
gratuit en véhicule militaire sera remis. 
Info 04 98 01 15 71.

Un tri sélectif encore plus précis    
A partir d'octobre : le bac jaune sera
réservé uniquement aux journaux, maga-
zines et briques alimentaires. Un bac gris
sera distribué au porte à porte pour 
collecter bouteilles et flacons plastiques.

Maison du tourisme 
Horaires d'été : de 9h à 12h30 et de 14h30
à 17h30 du lundi au vendredi et de 9h à
12h30 le samedi.

Médiathèque  
>> Horaires d'été jusqu'au 1er septembre
– Mardi 9h/12h et 16h/19h et mercredi,
vendredi et samedi 9h/12h.
>> Les permanences "Ecrivain public"
reprendront le 5/09 de 10h à 12h30. 
Info 04 94 08 99 86 / 04 94 08 98 34.

Service Solidarité 3e Age :
Inscriptions aquagym retraités, 21€/mois, 2
séances/semaine de 11h à 12h, places limi-
tées. Apporter certificat médical, photo et
justificatif de domicile à l’inscription. Infos :
bureau 15, Hôtel de Ville, 04 94 08 98 83. 

Enquête INSEE  
>> Jusqu'en octobre enquête emploi.
Permet de déterminer les personnes qui
ont un emploi, sont au chômage, ne travail-
lent pas ou sont retraitées. L'évolution des
conditions de travail, parcours profession-
nels et formation des personnes de 15 ans
ou plus. Quelques ménages seront sollici-
tés. Merci de votre accueil.

Recrutement saisonnier  
La mairie recrute  des animateurs pour
l'Accueil de Loisirs H. Wallon, du 01/09/12
au 31/08/13. Candidatures (lettre et CV) à
adresser à M. le Maire, au Service D.R.H.
Info : 04 94 00 81 71.

Permanences CPAM  
Les mercredis matins de 8h30 à 11h30,
M.C Gérard Philipe.

Disques de stationnement   
Les disques de stationnement en zones bleu
sont désormais disponibles en Mairie, régie cen-
trale pour 1€.

Permanences MNAM  
Les 1er et 3e lundis du mois de 9h30 à 10h30, 
à partir du 3 septembre M.C Gérard Philipe.

A l’heure du numérique  
Informations municipales

Le 6 septembre, le cinéma Le Rocher passe au
numérique offrant ainsi une reproduction fidèle
et de haute qualité de chaque film. Zoom sur le
programme de la rentrée :  

Le numérique 
Le cinéma numérique englobe tous les aspects du processus
d'élaboration d'un film, de la production à la projection en
passant par la post-production et l'exploitation. Désormais
les images sont de très haute qualité : couleurs éclatantes,
son réaliste, résolution plus vraie que nature… Les équipe-
ments de projection numérique de cinéma sont à la fois
capables de stocker et de traiter instantanément un très
grand nombre d’informations. Une technologie ultra
sophistiquée à laquelle s’ajoute des équipements de traite-
ment de l’optique haut de gamme. 

La programmation
Le mois de septembre s’annonce riche en nouveautés avec 5
films* à l’affiche : 
Des comédies comme Du vent dans mes mollets, l'adaptation
cinématographique par Carine Tardieu d'une bande dessi-
née et d'un roman éponymes de Raphaële Moussafir et
Associés contre le crime de Pascal Thomas, où le retour de
Prudence et Bélisaire dans une comédie policière loufoque.  
Des drames avec Cornouaille d’Anne Le Ly : De retour
dans sa Cornouaille légendaire et mythique, Odile hérite
d’une maison de famille dans laquelle la réalité lui échappe
peu à peu… Dans A perdre la raison, le réalisateur Joachim
Lafosse s'inspire librement d'un tragique fait divers survenu
en Belgique : le quintuple infanticide commis par
Geneviève Lhermitte le 28 février 2007. 
Et la présentation des courts-métrages des élèves de la 
section cinéma-audiovisuel du lycée du Coudon, à 
découvrir sur grand écran ! 

Cinéma Le Rocher, avenue Marx Dormoy
Tarif : 5 € / réduit 4€ (étudiants, groupes…)
Carte cinéma : 40€ les 10 séances. 
Non nominative. Validité septembre 2012 / fin
septembre 2013
En vente au cinéma et au service culturel,
place de la République - 04 94 08 99 34
cinéma@ville-lagarde.fr
*Retrouvez le programme, les dates et 
les horaires tous les mois sur le site
www.ville-lagarde.fr et dans les colonnes 
du SORTIR disponible sur les lieux de dépôt
habituels



Culture et spiritualité 

D
epuis le 20 août, la Maison des
Sports vous accueille pour les ins-
criptions des enfants de 3 à 10 ans

aux activités de l’Ecole Municipale des
Sports. Nés entre 2002 et 2009, ils pourront
participer aux 5 cycles prévus tout au long de
l’année : athlétisme, handball/basketball, 
gymnastique/jeux d’opposition,
raquettes/hockey, football/rugby. 
La reprise des activités sportives se 
fera le lundi 17 septembre.
Certificat médical et justificatif de domicile
obligatoires. Priorité aux Gardéens. 
Maison des Sports : 8h30/12h 
14h/17h30 - Place Antoine Tomasini 
04 98 04 04 24 

D
epuis le 12 juillet dernier, la
“Vierge à la chaise” de
Dieudonné Jacobs orne les murs

de la chapelle Romane. Offert par
Annette Cortini, fille du peintre, le
tableau peint en 1932 à Rome est une
copie de l’œuvre de Raphaël. “Lorsqu’il
voulu repartir avec sa peinture, les gardes du
Vatican l’en ont empêché croyant que c’était
l’original” explique Roger Murena,
adjoint à la culture. En ce jour anniver-
saire de Mme Cortini, le tableau ne
quitte pas vraiment la famille : la chapelle

est un cadeau de Dieudonné Jacobs à sa
fille Annette pour ses 15 ans. Ancienne
église paroissiale Notre-Dame jusqu’en
1782, elle fut agrandie par Elisabeth de
Forbin en 1537 qui fit construire l’appen-
dice de style gothique où trône désormais
le tableau, béni par le Père Alexis. 
Jean-Louis Masson : “C’est un plaisir de
voir la chapelle embellie et je remercie Mme
Cortini de sa générosité. Je suis heureux de
lui remettre la médaille d’argent de la ville,
offerte aux personnalités qui œuvrent pour
l’histoire et la culture de notre commune.” 

Le Café philo vous accueille pour
une nouvelle saison riche en
débats, autour d’un petit café évi-
dement. Philippe Granarolo,
président de l’association, vous
attend chaque mois aux côtés de
nouveaux intervenants. Chaque
séance se termine par un repas
proposé à l’Auberge Provençale,
sur participation. 

- 21 septembre 2012 : La bêtise,
Philippe Granarolo
- 19 octobre 2012 : La philosophie
des contes, Laurence Vanin-Verna
- 16 novembre 2012 : L’intelligence
émotionnelle, Valérie Unite
- 21 décembre 2012 : de Copernic à la
fin du monde, Joël Thibault
- 18 janvier 2012 : La violence éducative
: un trou noir dans les Sciences
Humaines ?, Olivier Maurel
- 15 février 2013 : Les maltraitances 
psychologiques, Henri Roig
- 15 mars 2013 : Mondialisation et
Droit, Philippe Pedrot
- 19 avril 2013 : La puissance de
l’image, Claude Cesari et Philippe
Granarolo
- 17 mai 2013 : Morale et entreprise,
Jean-Michel Berenguier
- 21 juin 2013 : Qu’est-ce que le
populisme ?, Philippe Granarolo

Retrouvez le Bulletin Officiel de l’asso-
ciation chaque mois sur
www.cafephilo.fr 
Café philo, 1455 RN 98, 
Auberge Provençale de La Pauline.
Tarifs : 3€ adulte - 1,5€ étudiant
Abonnement saison : 12€ adulte/ 18€
couple/ 6€ étudiant
Renseignements : 04 94 21 76 73

EMS : inscrivez-les ! 

La rentrée 
du Café Philo
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i Pizza bio / Filet de poisson
pané / Ratatouille / Mini
cabrette / Fruit  / Gaufre
chocolat chantilly 

P 26 g
L 29 g
G 80 g
AE 676 kcal
Ca 150 mg

Taboulé / Merguez grillée /
Yaourt   

je
ud

i Macédoine mayonnaise /
Poulet piperade /
Coquillettes / 
Fromage blanc / Fruit  

P 31 g
L 26 g
G 94 g
AE 706 kcal
Ca 140

Carpaccio de saumon /
Aubergines tomates et parmesan
Tarte mirabelles 
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i Melon / Jambon / Salade 

de pomme de terre , 
haricots verts et tomates /
Cantal / Crème caramel   

P 29 g
L 25 g
G 90 g
AE 701 kcal
Ca 240 mg

Soupe au pistou / 
Salade de fruit  
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Pas de repas servis  

P 28 g
L 29 g
G 88 g
AE 725 kcal
Ca 155 mg

Carpaccio / Filet de poisson
pané / Riz  au safran / 
Fromage blanc aux pèches  

m
ar

d
i

Melon canari / Steak haché /
Frites / Yaourt bio   

P 31 g
L 30 g
G 91 g
AE 758 kcal
Ca 150 mg

Carottes et courgettes râpées /
Raviolis / Fromage / Fruit     

Informations données pour un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec portion de pain
et sans se resservir. P : protides / L : lipides / G : glucides / AE : apport énergétique / Ca : calcium

Art , Culture et Choréole  
Stage de danse classique, funky jazz,
modern'jazz…  du 27/08 au 1/09, salle Art et
Culture. Info 06 11 52 08 19 / AC.C@sfr.fr 

Gym salle St Maur 
Les cours de gym reprendront le 4/09 de 8h15
à 9h15. Info 06 27 78 93 47.

Friperie Sociale
Vente de vêtements et accessoires le 6/09 de
9h30-17h et le 20/09 de 9h à 13h, 73 Av.
Salengro. 06 22 08 77 22.

Lis Escapadou  
Reprise des activités le 6/09, cours de proven-
çal le 18/09, apéritif de rentrée offert aux
adhérents le 21/09 dès 17h30. 
En octobre : sortie au château d'Astros  
"cueillettes des pommes dans le verger",
offerte aux adhérents. Vente de tricots au profit
de l'association "Vaincre la mucoviscidose"
et autres.  

Amicale laïque section Rando
Forum des associations le 2/09 dès 8h, le 6/09
à 8h30 - La Crau : La Navarre (sous réserve) et
le 9/09 à 8h30 - La Londe : De l'Argentière à
l'Estagnol. 04 94 48 81 51. 

Association Ressource 
>> Activités adultes dès le 7/09 : scrabble,
dentelle au fuseau, couture, cuisine, apprentis-
sage de la langue française, accès aux droits,
tricot, initiation informatique, ping-pong, ran-
donnée, marche douce. 
>> Accompagnement de vos enfants dans leur
scolarité, du CE1 au lycée, le lundi, mardi, jeudi
et vendredi en période scolaire dès le 10/09. 
>> Activités d'accueil de loisirs dès le 12/09,
pour les enfants dès 6 ans. 
Plus d'Infos au 04 94 21 81 44, les dossiers
d'inscription sont à retirer à l'association, 199
mail de la Planquette, dès le 29/08.  

Amicale Laïque – Section Gym Féminine
Reprise des cours le 17/09 de 19h à 20h.
Première semaine gratuite. Se munir 
obligatoirement d'un certificat médical. 
Info : Maison de quartier de La Planquette le
17/09 à 18h et 18h30 les lundis suivants.

Les amis de P. et M. Curie  
Prochains lotos les 11 et 25/09 à 15h à Marie
Curie.

UNRPA 
Méchoui le 29/09 à 11h. Inscriptions 04 94 08
22 57 les mercredis de 9h à 11h.

ACPG CATM  
Week-end shopping "Le Perthus et La
Jonquera", les 24 et 25/11. Adhérents 106€,
invités 105€. Inscriptions, Maison du combat-
tant les mardis et vendredis de 10h à 11h, à
partir du 31/08. Info 04 94 21 76 21.

Arts et Loisirs 83
Reprise en septembre des "Ateliers peintures
pour les gardeéns", Mas de la Beaussière.
Information au 06 21 24 05 13.

Harmonie-Gym 
Harmonisation énergétique (détente du corps),
à base de Do-In, Qi-Gong (Wu-Dang) et Tai-
Chi-Chuan. Mercredis 12h30/14h - 18h30/20h,
Mas de La Planquette. Sophrologie de groupe,
individuelle et stages. Reiki : Enseignement,
initiations et suivi. 06 62 40 46 78.

Association Varoise de Défense 
de la Famille 
Antenne juridique et de médiation à votre
écoute pour aider, conseiller, assister les
familles. Vendredis de 9h à 12h salle 112 MC
G. Philipe, sur Rdv 04 94 08 10 24. 
Reprise en septembre.

Informations associatives

Mangez équilibré ! > 29/08 au 07/09
restaurants scolaires - centres de loisirs

A la veille de la cérémonie de clôture des Jeux Olympiques 2012, les enfants
du centre de loisirs Henri Wallon ont organisé leurs propres Jeux lors d’une
journée riche en épreuves ludiques et sportives.

>> Les Olympiades 
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N° Utiles
Plateforme des pharmacies de garde :

3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :

06 09 09 32 58
M. Dassaud , du 1er au 7 septembre  
Les Pensées bât E, 272 mail de la planquette
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Déchetterie / Encombrants :
0800 21 31 41 (n° vert)

Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

“ Nous déclarons les
Olympiades Wallon ouvertes
!” 

Athéna, Héra et Héraclès, les dieux
Grecs, ont accueilli tous les participants
de ces Jeux Olympiques grandeur
nature ce vendredi 10 août. Une jour-
née à la pointe de l’actualité, au cours
de laquelle tous les enfants du centre
aéré se sont rencontrés dans des joutes
sportives. Les 3-5 ans ont concouru le
matin à la Piscine de La Garde, se dis-
putant des épreuves à la fois aquatiques
et terrestres : jeu du serveur, mosaïques
mystère, cerceaux à viser, relais aqua-
tiques… De leur côté les 6-15 ans se
sont affrontés dans le centre Henri
Wallon afin de remporter coupes et
médailles. Compétition de boxe et de
football, lutte gréco-romaine, lancé de
javelot, jeu d’adresse et d’équilibre, les
ingrédients étaient réunis pour bien
s’amuser !
La remise des prix a été effectuée en
présence de tous les jeunes athlètes en
fin d'après-midi.


