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Grand rendez-vous convivial, le pique-nique champêtre du 9 avril 
attend tous les gourmands au cœur de la forêt du Thouars pour une 
journée de détente au naturel. 

/// Hebdo n°1152 > 2 au 8 avril  2012

//CINEMA
cinema@ville-lagarde.fr
> Extrêmement fort
et incroyablement
près (vo)
De Stephen Daldry 
Jeu 5 avril à 21h 
Sam 7 à 18h et 21h
Dim 8 à 15h et 18h

//THEATRE
Réservations :
resalerocher@ville-lagarde.fr
Théâtre du Rocher 04 94 08 99 34

> "Médée" 
de Jean Anouilh
par la Cie 
Uppercut 
théâtre
11 avril 
20h30 

> "Talking Heads"
•  Carte blanche au cabinet 

de Curiosités 
2 monologues d'Alan Bennett 
17 avril - 20h30

//EXPOSITION
Service culturel 04 94 08 99 19
lagalerieg@ville-lagarde.fr
www.facebook.com/GalerieG
> 62e Salon d'Art 

de l'Académie du Var  
4 au 11 avril - 10h à 19h
Salle Gérard Philipe
voir article page 2

> 24e Grand prix Dieudonné Jacobs   
Vernissage 17 avril à 18h30 
Hall D. Jacobs
Du 18 au 26 avril - 15h à 19h 

> "Expériences domestiques"   
de Caroline Boyer 
Hall D. Jacobs
Du 18 au 26 avril - 15h à 19h

//EVENEMENT
> Fête du printemps
Pique nique géant du Thouars
9 avril dès 11h 
Programme complet sur :
www.ville-lagarde.fr

> Café Philo 
Islam : le complexe européen
Par Raphaël Liogier
20 avril - dès 19h30
Auberge provençale
www.cafephilo.fr

//MEDIATHEQUE
> Conférence 
La gestion de l'eau dans le Var 
6 avril à 18h30 - Auditorium

> Exp'eau
par la Sté du canal de Provence
Jusqu'au 7 avril - Espace Adulte

> Mardi musique 
Debussy et l'élément aquatique
par Laurent Melin
10 avril à 18h30 - Auditorium 

> Films documentaires 
Cycle Protection de l'eau
13 avril à 17h30 - Auditorium 

//CONCERT
Réservations : 04 94 08 99 34
> Emilie Chick - Pop soul et jazzy
En 1ère partie - Kussay & the smokes
6 avril - 20h30

Sortir à La Garde

Ville de La Garde au cœur de l’actualité

Jean-Louis Masson, maire de La Garde : 
“En famille et entre amis venez profitez du soleil pour de 
vrais instants de bonheur et d’échanges intergénérationnels
dans ce lieu de détente et de promenade pittoresque.” 

Navettes gratuites au départ du parking de La Poste, 
de 10h30 à 11h30 et retour de 14h30 à 17h  
Renseignements à la Maison du Tourisme
04 94 08 99 78 / www.ville-lagarde.fr

Un pique-nique en l’honneur 
du printemps  



Redécoupage des bureaux de vote
1, 11, 17 et 22 
Les électeurs concernés par ces change-
ments de bureaux recevront leur nouvelle
carte électorale. 
Service Population 04 94 08 98 18.

Recensement militaire 
des jeunes nés en avril 1996
Vous êtes né(e) en 04/1996, vous devez vous
présenter en Mairie entre la date de votre
anniversaire et la fin du 3e mois suivant : soit
avant le 31/07. Les personnes qui devien-
nent françaises entre 16 et 25 ans doivent se
faire recenser au cours du mois où est inter-
venue la décision ou la notification et la fin du
mois suivant. Info 04 94 08 98 18.

Enquête INSEE
>> jusqu'au 14/04 enquête sur le thème
du cadre de vie et la sécurité. 1ère partie de
l'enquête sur la qualité de l'environnement
de l'habitat et 2nde partie sur les problèmes
d'insécurité auxquels les personnes ont pu
être confrontées au cours des 2 dernières
années : cambriolage, vandalisme, vol,
agression, etc.
>> jusqu'au 20/04 enquête emploi.
Permet de déterminer les personnes qui
ont un emploi, sont au chômage, ne tra-
vaillent pas ou sont retraitées. L'évolution
des conditions de travail, parcours profes-
sionnels et formation des personnes de 15
ans ou plus.  Quelques ménages seront
sollicités. Merci de votre accueil.

Semaines à Thèmes 
Vacances de Printemps
Inscriptions jusqu'au 13/04. 
Maison de la Jeunesse. 04 94 21 60 64.

Service Solidarité 3e Age : 
Fête de printemps  
Un après-midi dansant avec l’orchestre Do
Majeur, suivi d’un goûter est organisé pour
les personnes de 60 ans et plus le 18/04 à
14h30, 3€/personne Salle G. Philipe.
Inscriptions bureau 15 - Hôtel de Ville. 
04 94 08 98 83.

Ludothèque itinérante
Les 12 et 26/04 de 9h à 10h45. 
Mas de la Beaussiere 04 98 01 15 97.

Fête des voisins : 
inscription dès à présent !
Faites la fête avec vos voisins ! Pour célé-
brer la Fête des voisins le 1er juin prochain,
pensez à vous inscrire à la Maison des
associations, jusqu'au 11 mai pour une
aide logistique. 04 98 01 15 71.

Disques de stationnement
Les disques de stationnement en zones
bleues sont désormais disponibles en
Mairie, régie centrale pour 1€.

Réseau Mistral 
TPM point info le 3/04 devant l'Hôtel de
ville. Info sur les horaires, itinéraires, vente
de titres magnétiques, recharge de cartes
"Mistral" et dépôt des demandes de renou-
vellement ou création de contrat profil.

Permanences CPAM
Mercredis matins de 8h30 à 11h30, M.C
Gérard Philipe.

Permanences logements sociaux
Lundis de 14h à 17h30, jeudis de 8h30-
12h /14h-17h30. Dans les locaux du Centre
Communal d'Action Sociale. 
04 94 08 98 31.

Permanences de Monsieur le Maire 
Permanences les 1er et 3e vendredis du mois
de 9h30 à 12h, Maison des Associations.

Contacts utiles GDF Suez
Pour un contrat 09 69 324 324* ou
www.dolcevita.gazdefrance.fr, pour le
raccordement au gaz naturel 0 969 363
534* et urgences gaz naturel 0 800 47 33
33 (appel gratuit depuis poste fixe).
*Prix de l'appel selon opérateur.

Informations municipales

Les élus du CVE ont mis leurs
connaissances à l’épreuve lors
d’une journée de prévention sur 
la vitesse. Quant aux jeunes du 
quartier de Romain Rolland, 
ils ont participé à une initiation 
deux-roues à l'occasion 
de la semaine de la courtoisie.

A

L'amabilité sur la route est 
l'affaire de tous

Prochaine manifestation : Semaine de la
Sécurité routière du 21 au 25 mai.

Prévention
routière, 
les jeunes 
s'impliquent



F

Plus qu'un café : 
du partage
Tous les jeudis au Mas des Senes, les résidents
et leurs proches participent au café des familles
pour un moment d’échange et de convivialité. 
"Nous tenons à créer un espace de 
conversation informelle entre les résidents, le
personnel et leurs familles. Cette rencontre se

fait dans la zone dite oasis réservée aux 
personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer.
Le café des familles est donc un espace de 
discussion. Un moment de partage pour tout
l'entourage du patient qui se sent soutenu et
accompagné." souligne M. Guyomard, directeur. 
Cette initiative correspond à l’esprit de 
l’établissement “qui est d'améliorer la vie
des résidents en conversant plus librement 
avec le personnel et la direction sur
les différents problèmes rencontrés.”

/// Académiciens de talent 

>> 62e Salon d’art de l’Académie du Var 
MC Gérard Philipe - Du 4 au 11 avril – Entrée libre  
Tous les jours de 10h à 19h sauf les 8 et 9 avril. 
Vernissage mardi 3 avril à 18h30.

/// Il va y avoir du sport ! 

Inscriptions jusqu'au 27 avril à la Maison des Sports
Place Tomasini – Tarif : 10 €
Renseignements : 04 98 04 04 21 ou 06 81 57 04 03

Total des travaux : 125 000 € TTC

/// Le petit pont 
de bois 



P 27 g
L 32 g
G 82 g
AE 724 kcal
Ca 120 mg

Boulettes de bœuf provençales /
Blé et Haricots verts / Fruit 

P 32 g
L 32 g
G 94 g
AE 794 kcal
Ca 150 mg

Omelette / Carottes vichy / 
Yaourt  / Salade de fruits    

P 29 g
L 28 g
G 87 g
AE 716 kcal
Ca 155 mg

Raviolis / Salade verte / 
Flan vanille 

P 26 g
L 33 g
G 77 g
AE 709 kcal
Ca 160 mg

Salade tomates et concombres /
Côte de porc charcutière /
Mélange céréales gratinées  /
Fruit 

Informations données pour un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec portion de pain
et sans se resservir. P : protides / L : lipides / G : glucides / AE : apport énergétique / Ca : calcium

Les amis de P. et M. Curie   
Prochains lotos : 3 et 17/04 à 15h à Marie Curie.

AIRE
Assemblée générale le 5/04 à 18h MC G.
Philipe salle 115.

Friperie Sociale
Vente de vêtements et accessoires le 5/04
9h30-17h, 73 Av. Salengro. 06 22 08 77 22.

Amicale laïque section Rando   
Le 5/04 à 7h : Lamanon : les grottes de Calès, le
9/04 à 8h Sillans la Cascade et le 12/04 à 8h30
: Carqueiranne. 04 94 48 81 51.

Amis du 3e âge – Coste-Boyere
Assemblée générale le 13/04 à 14h30, salle des
fêtes centre de gérontologie G. Clemenceau.

Entrez dans la danse
Soirée dansante le 14/04 de 20h30/1h avec l'or-
chestre Domajeur, salle Mussou. 06 12 24 25 00.

Les amis de la nature
Le 15/04 : Le Grand Margès par Aiguines et
Tour du Baou des 4 oures. Rdv 7h30, parking
Giga La Valette. Permanences le mardi de 18h
à 19h salle 113 MC G. Philipe.

Roc Rando  
Le 15/04 Siou Blanc depuis l'abri de Siou
Blanc. Rdv parking de la Noria à 8h30. 04 94
33 27 72.

Le Parlé Vivant
Conférence-Théâtre sur le thème :
Professionnels de la santé et du bien être le
18/04 à 20h, Auditorium. 
cendrine@leparlévivant.com / 06 77 08 32 42.

École de cirque Regarde en Haut
Stages vacances d'avril pour les 4/6 ans et
pour les 7 ans et +. Dès 36€ la semaine. 
04 94 28 07 18 / ecoledecirque-var.fr

ACPG CATM TOE
Cérémonie du 8/05 dès 11h10 devant l'Hôtel de
Ville pour le monument aux morts. Vin d'honneur
à 12h15 puis repas 27€ - MC G. Philipe.
Inscriptions repas jusqu'au 24/04 mardi et
vendredi 10h-11h Maison du combattant.

Gardéens de Vieille Souche
Sortie en car le 12/05 à Rayol Canadel, visite
des jardins des méditerranées et repas
auberge, 50€/37 places. Ouvert à tous. 04 94
75 18 64 le soir, inscriptions Maison des assos. 

Art Culture et Choréole
1ère bourse aux costumes de scène le 25/04
salle G. Philipe. Inscriptions jusqu'au 14/04. 
06 11 52 08 19.

Arts et Loisirs 83
Ateliers peintures pour les gardeéns, Mas de la
Beaussière. Le mercredi de 14h à 16h pour les
8/13 ans et le vendredi de 14h à 16h pour les
adultes adhérents. 06 21 24 05 13.

Maison des Arts – Concours peinture 
Concours de peinture ouvert à tous les artistes
peintres, organisé par la Maison des Arts et
l'asso. "Artiste de Provence et méditerranée".
04 98 04 50 36 / 06 09 81 59 49. 
Inscriptions jusqu'au 7/04. Vernissage et
remise des prix  le 26/05 à 18h - Maison des
Arts ave du 8 mai 1945.

Association Gardéenne de Yoga
Cours à G. Philipe mercredi à 17h45 et jeudi à
10h15 et au Mas de Ste Marguerite lundi à
18h30, mardi à 10h15 et vendredi à 15h. 
06 20 71 33 74 / 06 72 31 05 60.

UNRPA 
Loto le 12/04 à 15h, foyer A. Croizat. Départ 7h
face à la Poste. 04 94 08 22 57 les mercredis
9h/11h.

Association Varoise de Défense de la Famille
Antenne juridique et de médiation à votre
écoute pour aider, conseiller, assister les
familles. Vendredis 9h/12h salle 112 MC G.
Philipe, sur Rdv 04 94 08 10 24.

Spirit fitness 
Cours de Zumba vendredis de 10h30 à 11h30
salle Art et Culture. 06 26 03 41 75.

Informations associatives

N° Utiles
Plateforme des pharmacies
de garde : 3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :
04 94 08 09 98
Mme Pons, du 7 au 13 avril 
42, avenue Sadi Carnot               

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Mangez équilibré ! > 4 au 10/04
restaurants scolaires - centres de loisirs

Cette tragédie
grecque qui sera
jouée au Rocher le 
11 avril, relate le
mythe de Médée.
Eprise de Jason, 
elle se voit délaissée
au profit de la fille 
de Créon. Cet échec
va la pousser à semer
le feu sur son passage
et la conduire 
jusqu'à la mort…

>> Médée, éternelle amoureuse 
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///  Mercredi 11 avril à 20h30 au Théâtre du Rocher
Réservation : 04 94 08 99 34 – resalerocher@ville-lagarde.fr

C


