
Aujourd'hui, l'inter-
communalité appa-
raît comme une réa-

lité et une nécessité pour
répondre aux probléma-
tiques de territoires voisins.
Pourtant la mise en place
n’avait rien d’évident. La
politique de concertation a
porté ses fruits impulsant
une nouvelle dynamique à
l'ensemble des 12 com-
munes*.

Des compétences
variées
Investissant de nombreux
domaines, Toulon Provence
Méditerranée a réussi à
s'inscrire comme un terri-
toire compétitif entre Nice
et Marseille. Dans cette
nouvelle vision intercommu-
nale, des projets d'enver-

gure ont pu être menés
aussi bien dans le trans-
port, la culture, l'environne-
ment que l'emploi. La
requalification des zones
d'activités, l'harmonisation
des transports en commun
sur l'ensemble des 12 com-
munes avec un tarif
unique, la gestion des prin-
cipaux pôles culturels, la
préservation du patrimoine
naturel avec des
démarches comme le
contrat de baie ou la ges-
tion des espaces naturels
remarquables... sont autant
d'actions qui contribuent
au développement harmo-
nieux de TPM et lui confère
un rayonnement dont
bénéficient d'ores et déjà
les générations actuelles.

*11 communes initialement
rejointes en 2009 par La Crau.

www.ville-lagarde.fr - contact-mairie@ville-lagarde.fr
Numéros utiles

La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76

Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78

Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92

Encombrants n° vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83

Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Plateforme des pharmacies de garde :
3237 0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde : 06 08 67 01 17
Mme Fink
du 14 au 20 janvier
450 avenue du 8 mai 1945

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 9 au 15 janvier 2012
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La communauté d’agglomération Toulon Provence Méditerranée
célèbre cette année son 10e anniversaire. Une décennie marquée
par la volonté d’élus et de citoyens de bâtir ensemble des projets
structurants pour améliorer la qualité de vie du bassin toulonnais.

Jean-Louis Masson, maire de
La Garde et vice-président de TPM
“TPM soutient depuis sa
création de nombreux projets
notamment sur le territoire
gardéen : derniers en date le
futur parking Gérard Philipe
ou encore le pôle Santoni.
Notre plus belle récompense
est de voir tout le chemin
parcouru et la belle unité
entre communes voisines.”



SPORTS ET LOISIRS

Les Amis de Jeux Vie, Mon diabète
Un café des parents aura lieu le
24/01 à la MC Gérard Philipe salle
105. 06 26 65 41 20.

Les restanques du Thouar
Galette des rois le 14/01 dès 15h,
salle Mussou. Tarif adhérents 5€, invi-
tés 7€. Inscriptions le mardi de 10h45
à 11h30, Maison des Associations et
le vendredi de 11h15 à 12h, place
des Jacarandas.

ACPG CATM TOE Veuves
Galette des Rois dimanche 29/01,
salle Mussou. 8€ adhérents et 10€
invités. Inscriptions mardi et vendredi
10h à 11h, Maison du Combattant
04 94 21 76 21.

ACAMP
Assemblée générale le 30/01 à 18h,
salle 115 – MC Gérard Philipe.

Friperie Sociale
Vente de vêtements et accessoires
le 19/01 de 9h30 à 17h, 73 avenue
Salengro, 06 22 08 77 22.

Amis du 3e âge Coste Boyere
Loto le dimanche 29/01 à 14h30
salle Gérard Philipe.

Les amis de la nature
Le 15/01 : circuit des plaines/Vins
S/Caramy. Rdv à 8h30, parking Giga
La Valette. Permanences le mardi de
18h à 19h salle 113 MC G. Philipe.

Roc Rando
Le 22/01 sortie : Les Cuves de Destel
depuis le Broussan (selon la météo).
Rassemblement parking de la Noria
à 8h30, 04 94 33 27 72.

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Service Petite Enfance
Les nouveaux locaux du service
administratif de la Petite Enfance se
trouvent désormais avenue Jean
Bartolini, 04 98 01 15 99, lundi au
vendredi, 8h30/12h et 14h/17h30.

Service Solidarité 3e Age
Sortie carnaval de Nice le 26/02.
Temps libre le matin, déjeuner au
restaurant et grand corso carnava-
lesque (places assises réservées en
tribunes). 49€/pers tout compris.
Places limitées. Inscriptions dès le
9/01 pour les personnes n’ayant
pas participé à la sortie à l’étang
de Thau et dès le 10/01 pour les
autres. Inscriptions avant le 20/01.
Infos bureau N° 15 de l’Hôtel de Ville,
04 94 08 98 83.

Conseil Municipal
Prochain conseil municipal le 16
janvier à 14h30, Hôtel de Ville.

Université du Sud
Journée porte ouverte le 14 janvier
de 10h à 17h. Info : www.univ-tln.fr

Ludothèque Itinérante
Les 12 et 26 janvier, de 9h à 10h45.
Mas de la Beaussiere 04 94 01 15 97.

Service éducation / temps libre
Les centres de loisirs accueilleront
les enfants du 27 février au 9 mars.
Inscriptions : service Education du
23/01 au 17/02, 04 94 08 98 52.

Conférence téléphonie
Le CCAS organise en partenariat
avec l’UFC Que Choisir une confé-
rence/débat sur : "Comment éviter
les pièges liés à la téléphonie et les
droits des usagers sur ce sujet", le 20
janvier à 15h30, auditorium de la
Médiathèque, pour tout public. Info
04 94 08 98 34.

CLIPS : prise de tension artérielle
Le CLIPS organise une prise de ten-
sion artérielle gratuite le 14 janvier,
place de La République, de 9h à
12h. Info 04 94 08 98 34.

Redécoupage des bureaux
de vote 1, 11, 17 et 22
Les électeurs concernés par ces
changements de bureaux recevront
un courrier d’information en début
d’année 2012. Renseignements au
service Population 04 94 08 98 18.

Enquête INSEE
>> Jusqu'au 17/01 : enquête emploi
par sondage au 4e trimestre 2011.
>> Du 2 janvier au 20 avril : enquête
emploi au 1er trimestre 2012. Permet
de déterminer les personnes ayant
un emploi, sont au chômage, ne tra-
vaillent pas ou retraitées. L'évolution
des conditions de travail, des par-
cours professionnels et la formation
des personnes de 15 ans ou plus.
>> Du 16/01 au 14/04 : enquête sur le
thème du cadre de vie et la sécu-
rité. 1ère partie de l'enquête sur la
qualité de l'environnement de l'ha-
bitat et la 2e partie sur les problèmes
d'insécurité auxquels les personnes
ont pu être confrontées au cours
des deux dernières années : cam-
briolage, vandalisme, vol, agres-
sion... Quelques ménages seront
sollicités. Merci de votre accueil.

Semaines à thèmes
Inscriptions jusqu’au 10/02, lundi au
vendredi à la Maison de la
Jeunesse, 18 allée Toulouse Lautrec,
04 94 75 91 87 ou 04 94 21 60 64.

Le recensement,
chacun de nous compte

Une partie de la population de
LA GARDE sera recensée entre
le jeudi 19 janvier et le samedi
25 février 2012. Vous êtes peut-
être concernés...

Le recensement, ce n’est pas seulement
compter le nombre d’habitants vivant en
France, c’est aussi suivre chaque année

l'évolution de la population, des communes
et plus généralement de la société. Que ce
soit en matière de crèches, d’hôpitaux, de
pharmacies, de logements, de transports
publics, de rénovation de quartiers, d’infra-
structures sportives, etc., vos réponses sont
essentielles pour aider vos élus à mieux
répondre à vos besoins.

>> En 2012, une partie de La Garde est
recensée. En effet, chaque année, une
enquête est organisée par la mairie et l’Insee
dans les communes de 10 000 habitants ou

plus, auprès d'un échantillon de 8 % de leur population. Ainsi, il se peut que vous soyez
recensé cette année, alors qu’un membre de votre voisinage ne l’est pas.

>> Si vous êtes concerné, un agent recenseur se rendra à votre domicile à partir du 19
janvier 2012. Vous pourrez le reconnaître grâce à sa carte officielle tricolore comportant
sa photographie et la signature du maire. Il vous remettra une feuille pour le logement
recensé, un bulletin individuel pour chaque personne vivant dans ce logement et une
notice d’information sur le recensement. Si vous le souhaitez, l’agent recenseur peut vous
aider à remplir les questionnaires. 
Lorsque ceux-ci sont remplis, ils doivent être remis à l’agent recenseur par vous-même, ou
en cas d’absence, sous enveloppe, par un tiers (voisin, gardien, etc.). Vous pouvez aussi
les retourner à la mairie ou à la direction régionale de l’Insee au plus tard le 25 février
2012.

>> Les quelques minutes que vous prendrez pour répondre aux questionnaires sont
importantes. La qualité du recensement dépend de votre participation. C’est avant tout
un acte civique, mais aussi une obligation légale en vertu de la loi du 7 juin 1951 modi-
fiée.

>> Toutes vos réponses sont confidentielles. Elles sont transmises à l’Insee et ne peu-
vent faire l’objet d’aucun contrôle administratif ou fiscal.

>> Pour savoir si vous êtes recensé cette année ou pour obtenir des renseignements
complémentaires, contactez le Service Population de la mairie au 04 94 08 98 11.

>> Pour trouver les réponses à vos principales questions sur le recensement de la population
2012 : www.le-recensement-et-moi.fr

>> Pour en savoir plus et consulter les résultats du précédent recensement : www.insee.fr



Harmonie Mussou
Loto fermier le dimanche 15/01 à
15h, salle Mussou.

UNRPA
Goûter loto le 19/01 à 15h, salle
Ambroise Croizat et le 14/01 chou-
croute royale et spectacle. Info les
mercredis 9h à 11h, 04 94 08 22 57.

Amicale laïque section Rando
Le 12/01 à 8h30 sortie à Rougiers :
histoire du site et le 15/01 à 8h30 sor-
tie à Méounes : Aiguilles de Valbelle.
04 94 48 81 51.

Hockey Club de l'Aire Toulonnaise
Matchs de D2 : samedi 28/01 à
18h15 Toulon/Vanoise, patinoire de
La Garde.

Harmonie-Gym
Cours d'harmonisation énergétique
(détente du corps), à base de Do-In,
Qi-Gong (Wu-Dang) et de Tai-Chi-
Chuan. Les mercredis de 12h30 à
14h et de 18h30 à 20h, Mas de La
Planquette. Sophrologie de groupe,
individuelle et stages. Reiki : ensei-
gnement, initiations et suivi. Info au
06 62 40 46 78.

Les amis de Pierre et Marie Curie
Prochains lotos les 10 et 24/01 à 15h
à Marie Curie.

Sporting Boulomane Gardéen
Loto fermier le 13/01 à 18h30. Foyer
Ambroise Croizat.

Arts et Loisirs 83
Création en janvier d'ateliers pein-
tures pour les Gardeéns, Mas de la
Beaussière. Le mercredi de 14h à
16h pour les 8/13ans et le vendredi
de 14h à 16h pour les adultes adhé-
rents. Info : 06 21 24 05 13.

Montagne détente et Loisirs
Séjour Thalasso à Djerba en Tunisie.
8jrs, hôtel 4* pension complète, for-
mule “all inclusive" (3 jours de cure
avec 3 soins/jour). Du 1er au 8 avril :
610€, transport compris. Départ en
bus de La Garde pour l'aéroport.
Ouvert à tous. Info au 04 94 75 09 83.

ARANOM
Voyage au Pérou de 13 jours en mai
2012. Infos au 04 94 75 98 48 ou à la
Maison des associations le vendredi
de 10h à 11h.

Colis de Noël
>> Un colis contenant tous
les ingrédients nécessaires
pour célébrer les fêtes en
toute gourmandise a été
remis à chaque Gardéen
de plus de 65 ans.
La remise des cadeaux a
eu lieu à Gérard Philipe.

Noël en fantaisie au Mas des Senes
Avec le soutien de l'association Les
amis du Mas des Senes, la maison
médicalisée a offert des colis raffi-
nés ainsi qu’un goûter animé par
Dany Fantaisie aux personnes âgées.
En parallèle, une exposition / vente
de parures de bijoux, créées par la
fille d’une résidente*, a ravi les ama-
teurs. Une partie des fonds de cette
vente a été reversée à l’association
en faveur des personnes âgées.
*Sculptures et Fanfreluches Créations :
Ariane / 06 81 69 58 63

Plus de 1200 personnes étaient
réunies salle Gérard Philipe le 14
décembre dernier pour le repas

de Noël des Seniors offert par la muni-
cipalité. Dans une ambiance festive,
une succession de mets délicats pré-
parés par le Syndicat Intercommunal
de Restauration Collective, a
enchanté les papilles de nos aînés.  A
cette occasion, seize couples ont
renouvelés leurs vœux de mariage.
Félicitations aux jeunes remariés !

Noces d’or : 50 ans
M. et Mme William SOULIE
M. et Mme André RIVIERE
M. et Mme François BRU
M. et Mme Gérome FONTANA
M. et Mme Jean LONGEVILLE
M. et Mme Alain DEVANLAY
M. et Mme Henri DONAT
M. et Mme José CARBONELL
M. et Mme Norbert MAS

Noces de diamant : 60 ans
M. et Mme Claude LANTER
M. et Mme Henri LAFORGE
M. et Mme Robert LAFOND
M. et Mme Raymond LUPION
M. et Mme Georges MAS
M. et Mme Charles GALLIATH
M. et Mme Jacques LOCICERO

Jolie fin d’année pour nos aînés
Pendant la période des festivités, le service solidarité 3e âge et les maisons de retraite
de la ville ont tout mis en œuvre pour faire passer de beaux moments aux seniors.
Repas, animations, colis... : il fait bon vieillir en terre gardéenne !

Marie Curie en fête !
Le 21 décembre s'est déroulé le traditionnel
repas de noël à la résidence Marie Curie. Les
pensionnaires entourés de leur famille, ont
savouré un somptueux déjeuner aux côtés du
maire et des élus. Préparés avec soin par les
cuisiniers de l’EHPAD, foie gras et chapon ont
régalé les 157 convives. Un repas festif cou-
ronné par le spectacle Passion Chant de Myriam et
Phil et par la remise d'un présent à chaque rési-
dent par l’association Les Amis de Marie Curie.



CINEMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Le havre
d’Aki Kaurismäki

Jeudi 12 janvier à 21h 
Vendredi 13 à 18h30 

Samedi 14 à 18h et 21h
Dimanche 15 à 15h

La source des femmes VO
de Radu Mihlaileanu

Jeudi 12 janvier à 18h15 
Vendredi 13 à 21h 

Samedi 14 à 15h
Dimanche 15 à 17h30

EXPOSITION 
Claire Dantzer, Nicolas

Pincemin et Stéphane Protic 
"Jeux interdits" photos
Jusqu'au 11 février

La Galerie G

THEATRE 
Réservations

Théâtre du Rocher : 04 94 08 99 34
resalerocher@ville-lagarde.fr

Théâtre en Garde
“La propriété c'est le vol”

d’Alexandre Papias
Par "le théâtre de l'aparté"

Mercredi 11 janvier à 20h30
Réservations : 04 94 61 35 60

“Motobécane” voir ci-contre
Mercredi 18 janvier à 20h30

“Ali au pays des merveilles”
Par Ali Bougheraba

Mardi 24 janvier à 20h30 

MEDIATHEQUE 
Films documentaires

Cycle “Vestiges de civilisation”
Vendredi 13 janvier à 17h30

Auditorium

Ateliers écriture
Vous aimez écrire ? Vous aimeriez essayer ?
Pour ne plus être seul face à la page blanche.

Pour avoir des lecteurs, un lieu pour écrire.
Pour découvrir votre "voix". Lâcher votre

imagination. Elargir votre palette d’écriture.
Ouverts à tous de 14h à 16h

Les 3e mercredis de janvier à juin
Inscription : 04 94 08 99 63

EVENEMENT 
Café Philo

“L'idéologie sécuritaire” par Claude Dupont
Vendredi 20 janvier à 19h30

Auberge Provençale de La Pauline
www.cafephilo.fr

8e Salon de la Collection
Dimanche 22 janvier de 9h à 18h 

Maison Communale Gérard Philipe
Entrée libre 04 94 08 99 34

Saucisson
Poulet rôti
Frites
Emmenthal
Ananas
Salade de champignons
Palette de porc
Gratin de chou-fleur
Chanteneige
Eclair chocolat

Salade de haricots verts
Sarsuella
Pâtes
Fromage blanc

Tarte au fromage
Blanquette de dinde
Carottes et chou de Bruxelle
Kidiboo
Fruit
Crêpe jambon
Gigot
Jardinière légumes
Fromage bio à la coupe
Fruit

P : 32 g
L : 30 g
G : 88 g
AE : 750 kcal
Ca : 160 mg

P : 28 g
L : 27 g
G : 89 g
AE : 711 kcal
Ca : 170 mg

P : 31 g
L : 23 g
G : 92 g
AE : 699 kcal
Ca : 155 mg

P : 31 g
L : 29 g
G : 88 g
AE : 737 kcal
Ca : 140 mg

P : 33 g
L : 27 g
G : 90 g
AE : 735 kcal
Ca : 240 mg

Salade verte
Riz pilaf aux courgettes
Yaourt
Compote

Potage carottes
Gnocchis au beurre
Fruit

Omelette
Haricots beurre persillés
Fromage
Fruit

Quenelle Nantua
Blettes sautées
Petits suisse

Brocolis vinaigrette
Saucisse et lentilles
Poire au sirop

Un grand moment d’humanité
Comédien, acteur et auteur
dramatique, Bernard Crombey
écrit et interprète une pièce
d’une puissance émotionnelle
saisissante.  Découvrez
Motobécane, le 18 janvier au
théâtre du Rocher.

Victor est un bonhomme sans âge,
au cœur tendre et à l’accent
picard, surnommé Motobécane à

cause de la sempiternelle mobylette bleue
dont il ne se sépare jamais. Sur sa route, il
rencontre Amandine, une fillette battue par
ses parents, qui tente d’échapper à l’enfer
de son quotidien. Emu, Victor va la prendre
sous son aile et la cacher dans son grenier,
loin d’imaginer que son geste le conduira
derrière les barreaux. Un peu simplet et
désemparé, Victor va écrire son “cahier de
vérité”, faisant naître chez le spectateur
une émotion qui le submergera d’un bout
à l’autre du monologue.  
Poésie, humour et innocence imprègnent
la pièce d’une sensibilité poignante. Les
mots sonnent justes, drôles et graves à la
fois. Un spectacle rare à ne pas manquer !

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 11 au 17 janvier

Motobécane - mercredi 18 janvier - 20h30 - Théâtre du Rocher
Tarifs : 15€ / 12€ (réduit) / 10€ (pass 10) / 8€ (jeune)
Infos. et réservations : 04 94 08 99 34 - resalerocher@ville-lagarde.fr


