
Que les festivités

commencent ! 

Une inauguration féerique
Paré de mille lumières, le centre-ville était en liesse lors du coup d'en-
voi des Hivernales. Etoiles dans les yeux des plus petits, sourires des
plus grands : la magie s'est invitée dans tous les cœurs !

L’édition 2011 a débuté dans l’effervescence et drainé de nombreux visiteurs. Dans le
respect des traditions, les chants de Noël de Provence ont résonné sur la place de
la République célébrant un majestueux Père Noël au balcon de l’Hôtel de Ville.

Inauguration réussie, symbole d’un hiver sous le signe de la convivialité ! 

Des étoiles dans les yeux 
Marion et Benjamin : “Nous sommes venus par

curiosité flâner devant les chalets de Noël…

L’atmosphère est si conviviale ! Le marché est particu-

lièrement fourni, les idées cadeaux fusent.” 

Alain et Louise, Renée et Christian, des
grands-parents comblés : “Nos petites filles sont

aux premières loges ! Les plus grandes portent

l’écharpe du conseil de ville des enfants pour la pre-

mière fois et ouvrent la marche du cortège aux flam-

beaux. Nous accompagnons les 2 plus jeunes avec

leurs lampions ! C’est une réelle fierté et un plaisir

partagé de participer en famille à cette fête lumineuse”. 

Cyril, nouveau gardéen : “Mes parents viennent tout juste d’arriver de Bretagne afin de passer les fêtes

en famille. Je suis ravi de leur faire découvrir ma nouvelle ville sous un angle aussi festif. Nous sommes tous

conquis par l’ambiance cordiale qui règne à La Garde.”

Les Hivernales – jusqu'au 1er janvier
Entrée, parkings et petit train gratuits – Renseignements : Maison du Tourisme
04 94 08 99 78  - Programme complet sur www.ville-lagarde.fr 
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Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Plateforme des pharmacies de garde :
3237*
Accessible 24h/24h
*0.34€ TTC/min

Infirmier de garde : 06 22 40 43 75
Mme Lhomme  - Du 10 au 16 décembre
Le St Maur- 147 rue Vincent Raspail

Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

www.ville-lagarde.fr - contact-mairie@ville-lagarde.fr
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SPORTS ET LOISIRS

Assos Humana Gea 
GE Alympique - Téléthon
Cross au profit du Téléthon jeudi 8/12
au sein de l'université du Sud Toulon
Var départ  14h30.  Accessible à tous.
Participation 2€. Inscription mardi
6/12 de 12h à 13h30 et le 8/12 dès
13h30, devant le bâtiment  EVE. 

UNRPA 
Goûter loto le 8/12 à 15h.
Salle Ambroise Croizat.

CNL 83
L'amicale des locataires de Romain
Rolland organise un vide grenier au
profit du Téléthon le 18/12 en mati-
née, stade de R. Rolland. 5€ reversé
au Téléthon. Inscriptions à R. Rolland
Bât 12 les mardis de 16h à 17h30, et à
la Planquette-les Pensées les mercre-
dis de 17h à 19h. Info : 06 17 10 62 09

Kallisté
Loto "Corse" le 18/12 à 15h, salle F.
Bouisson. Nombreux lots : charcute-
rie, canistrellis… et lots surprises !
Ouvert à tous. 04 94 08 08 09.

La Farigouleto 
Foire aux Santons jusqu'au 24/12 du
lundi au vendredi de 14h30 à 18h30,
samedi de 14h30 à 19h et dimanche
de 10h à 19h au Fougau, 86 rue du
jeu de Paume. La Veillée de Noël
aura lieu le 17/12 à 20h salle Gérard
Philipe. Infos : 04 94 75 75 40. 

Expressite Libre
Ateliers théâtre, jeux d'improvisa-
tion, ex pression théâtrale… le mer-
credi de 14h30 à 16h/6-8 ans et
de 16h30 à 18h30/9-11 ans au
CLAE. 06 77 09 41 85

INFORMATIONS
MUNICIPALES
Réveillon St Sylvestre 
Le C.O.F. de La Garde vous propose
pour fêter le nouvel an un repas gas-
tronomique dansant à 80€ : kir,
assiette de foie gras, paupiette de
saumon farcie, queue d'écrevisses,
suprême de poularde des Landes
farcie, caillé de brebis frais, entremet,
café gourmand, champagne…
dans une ambiance conviviale Salle
Mussou.  Places limitées. Inscriptions
du 6 au 27/12, bureau du COF en
mairie de 9h à 12h (mardi, vendredi
et samedi). 06 65 78 92 82.

Réseau Mistral
TPM point info mardi 6/12 devant
l'Hôtel de ville pour des renseigne-
ments sur les horaires, itinéraires, la
vente des titres magnétiques,
recharge des cartes "Mistral" et pos-
sibilité de déposer des demandes
de renouvellement ou la création
de contrat profil.

Enquêtes INSEE
• jusqu'au 23/12 : Enquête informa-
tion et vie quotidienne afin de
recueillir des données précises sur
l'usage de l'information dans la vie
quotidienne.
• jusqu'au 17/01 : Enquête Emploi
par sondage au 4e trimestre 2011.
Permet de déterminer les personnes
qui ont un emploi, sont au chômage,
ne travaillent pas ou sont retraitées.
L'évolution des conditions de travail,
des parcours professionnels et la for-
mation des personnes de 15 ans ou
plus. Quelques ménages seront solli-
cités. Merci de votre accueil.

Concours illuminations Hivernales
Particulier ou commerçant, partici-
pez au concours des décorations de
Noël : Inscriptions jusqu'au 7/12 à la
Maison du Tourisme. 04 94 08 99 78.

Permanences logements sociaux
Le lundi de 14h à 17h30, le jeudi de
8h30-12h/14h-17h30. Dans les locaux
du Centre Communal d'Action
Sociale. 04 94 08 98 31.

Service Solidarité  3e Age
• Repas de Noël des Seniors le
14/12 midi : Invitations à retirer
jusqu'au 9/12. Se munir d'un justifi-
catif de domicile et d'une pièce
d'identité. Inscription aux mêmes
dates à la Mairie Annexe de Ste
Marguerite. Noces d'Or : les couples
qui fêtent leur 50e anniversaire de
mariage pourront renouveler leur
union au cours de ce repas, se
munir du livret de famille. 
• Colis de Noël : si vous êtes âgés
de 70 ans révolus au 31/12, se munir
d'une pièce d'identité et d'un justifi-
catif de domicile jusqu'au 9/12. 
Info Bureau 15 de l'Hôtel de Ville ou
04 94 08 98 83.

Semaines à thèmes
Inscriptions dès le 16/12 de 19h à
21h lors de la soirée famille, salle
Mussou et jusqu’au 3/02, du lundi
au vendredi à la Maison de la
Jeunesse, 18 allée Toulouse Lautrec
04 94 75 91 87 ou 04 94 21 60 64. 

Service Éducation / Temps Libre
Le centre de loisirs H. Wallon fonc-
tionnera du 19 au 30/12. Inscriptions
en Mairie - Service Education
jusqu'au 9/12. 

Erratum Hivernales
Le 18/12, balades à poney sans
calèche et le 24/12, balade à poney
avec calèche. Info Maison du Tou -
risme 04 94 08 99 78

Nouveaux habitants : bien
dans ma vi(ll)e !

Stationner malin 
avec le disque européen !

C'est au sein de la salle Justin
Mussou réhabilitée en 2007

qu'ont été accueillis les nouveaux
résidents de notre commune. Le
Maire, les élus, les cadres diri-
geants et chefs de service de la
Ville ont été présentés tour à tour à
l'assemblée réunie, après la pro-
jection d'un film* dévoilant les
nombreuses facettes de notre
belle cité. Un verre de l'amitié a clô-
turé cette soirée. Chaque invité est
reparti avec une valisette conte-
nant le nécessaire pour cette nou-
velle page de leur vie qui s'écrit
avec nous : plan de la ville, guide
pratique, disque de stationne-
ment… Bienvenue à La Garde !
*Retrouvez le film de La Garde sur notre site internet www.ville-lagarde.fr

Place au disque bleu à fenê-
tre unique indiquant l'heure

d'arrivée ! Ce nouveau système
va permettre aux municipalités
européennes de pouvoir modu-
ler librement les durées de sta-
tionnement sur leur territoire. Il
appartiendra à chaque auto-
mobiliste de vérifier la durée
autorisée sur la zone où sta-
tionne son véhicule.
Pour ceux qui ne disposeraient
pas encore du nouveau disque
distribué depuis quelques mois
à La Garde, pensez dès
aujourd'hui à vous en équiper. 

Disques gratuits
disponibles à l'accueil 
de la mairie et 
à la police municipale.

En 2011, près de 200 familles ont fait le choix de s'installer à La
Garde. Le 18 novembre, ces "néo-Gardéens" étaient conviés à une
soirée par la municipalité, sous le sceau de la convivialité. 

• Ancien modèle 

utilisable jusqu'au 

31 décembre 2011. 

• Nouveau modèle obligatoire à compterdu 1er janvier 2012.

A compter du 1er janvier 2012, les automo-
bilistes devront utiliser exclusivement le
disque européen de stationnement en
zone bleue.



Voici l’une des affiches du centre de loisirs Henri Wallon primées
(catégorie 8-11 ans). 

Méditerranée Médiation 
Vous vivez une situation conflictuelle
(travail, famille, voisinage, succession,
etc.) et vous ne savez pas comment
vous en sortir. Nous, médiateurs, pou-
vons, peut-être, vous aider. Venez nous
en parler lors de notre prochaine per-
manence (gratuite) à l'espace
Gérard Philipe le 7/12 de 19h à 21h.
06 07 34 71 79 ou 06 79 02 55 09.

Roc Rando   
Le 11/12 : Le Faron depuis le
Mémorial. Rassemblement parking
de La Noria à 8h30. 06 13 38 47 91

Les amis de la nature
Le 11/12 : Vallon de la source des
Abeilles. Rdv à 8h parking Giga La
Valette. Permanences le mardi de
18h à 19h salle 113 MC G. Philipe.

Friperie Sociale   
Vente de vêtements et accessoires
le 15/12 de 9h30 à 17h, 73 Av.
Salengro. 06 22 08 77 22.

Hockey Club de l'Aire Toulonnaise
Matchs de D2 : samedi 10/12 à
18h15 Toulon/Orléans, patinoire de
La Garde.

Les Amis de Jeux Vie, Mon diabète
Réunion d'information le 20/12. MC
G. Philipe salle 105. 06 26 65 41 20.

Amicale laïque section Rando   
Le 8/12 à 8h30 sortie à Cavalaire : Le
Peynier. 04 94 48 81 51.

Les amis de P. et M. Curie  
Prochain loto, au profit du Téléthon
le 6/12 à 15h à Marie Curie.

Harmonie Mussou
Loto fermier le 18/12 à 15h. 
Salle Mussou.

Fit'Zumba 
Cours de Zumba le jeudi de 10h à
12h salle Art et Culture et mardi de
20h à 22h au Mas de la Beaussière.
06 68 62 34 98.

Aide à domicile Varoise
Pour tous particuliers, seniors et
personnes fragilisées, garde et
éducation des enfants. Les lundis
de 9h à 13h – 14h à 17h, les mardis
et vendredis de 8h à 13h – 14h à 17h.
Plateforme de La Garde. 
04 94 41 90 29.

700enfants et adolescents
Varois des centres de

loisirs, écoles primaires, centres
de formation ont participé au
concours d’affiches “Exprime
ton talent pour exprimer tes
droits” organisé par l’associa-
tion les Francas. “Ce concours est

une occasion pour les jeunes de réflé-

chir au respect et à la mise en œuvre

de leurs droits. Il  permet de se fami-

liariser avec la convention internatio-

nale des Droits de l’Enfant. La réalisa-

tion de l’affiche n’est qu’un outil pour

travailler ensemble autour du projet. Il

s'agit de mettre cette réflexion en

images, en interpellant, en dénonçant

ou en apportant une solution à la

situation, et ainsi de faire avancer les

Droits de l'Enfant et, de fait, les Droits

de l'Homme.” explique M. Rebec,
président du jury.

Exprime ton talent 
pour exprimer tes droits
Sous l’égide de l’Unicef, la journée des droits de l’enfant a été l’occasion d’attirer l’attention
sur la condition des enfants dans le monde par le biais d’un concours d’affiches organisé
par les Francas du Var.

Bravo aux enfants d’Henri Wallon !
Mercredi 23 novembre à la Maison communale
Gérard Philipe, le jury local* a délibéré et choisi une
sélection d’affiches parmi les 177 proposées. Les 38
créations retenues dans les 7 catégories participeront
au concours international d’affiches “Agis pour tes
droits” à Niort à l’occasion du 22e anniversaire de la
Convention Internationale des Droits de l’Enfant.
Félicitations aux artistes du centre de loisirs Henri
Wallon qui ont été primés dans 3 catégories.

Vous pouvez visionner l’ensemble
des productions sur : cide83.unblog.fr

*Le jury était composé de : Mme Bill, adjointe à la
Jeunesse, Melle Blasco, coordinatrice du Conseil de Ville
des Enfants, Mme Canal, conseillère pédagogique de
l’Education nationale, Mme Niver-Coulomb et Mme
Coughlin, plasticiennes, M. Levy, membre de la Ligue des
Droits de l’Homme, Mme Ripoll, service éducation, des
membres des Francas et des enfants.



MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires et Centres de loisirs - Du 7 au 14 décembre 2011 

Les enfants en redemandent !
Séance maquillage mercredi 7 et samedi 10 décembre, de
11h à 12h et de 14h30 à 18h, rue Raspail. Riez des aventures
du guignol lyonnais mercredi 7 de 14h à 16h30, place de la
République. Découvrez les multiples talents des aras et
cacatoès, samedi 10 décembre de 11h à 12h et de 15h à 18h,
place de la République. Rejoignez le Chat botté et tous ses amis pour la parade
dimanche 11 décembre à 15h, 16h et 17h ! 
Et aussi : des balades à poney, des jeux en bois, un photomaton loufoque et des
surprises magiques et rigolotes avec Gaby et Willy, sculpteurs de ballons.

Santons de Provence Faites une halte au Musée de la Vigne, 1 rue Ledru Rollin, pour
découvrir la crèche provençale animée de 10h à 12h et de 14h à 19h, jusqu’à 20h les
vendredis et samedis (fermé le lundi matin).

La beauté de la danse MAAT et Folk’arts sont deux formations qui s’unissent le temps
d’un spectacle de danse, samedi 10 décembre à 20h30, Salle Gérard Philipe. 
Billetterie sur place : 10 € / gratuit pour les enfants.

Gagnez un voyage L’association “Une fleur, une vie” organise un grand loto au profit
du Téléthon, dimanche 11 décembre à 14h, salle Gérard Philipe. Rens. 04 98 01 15 70. 

Village de Noël ouvert tous les jours de 10h à 19h 
et jusqu’à 20h les vendredis et samedis (fermé le lundi matin).

Programme des Hivernales disponible sur www.ville-lagarde.fr et dans les
points d’accueil municipaux. Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78

CINEMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Les neiges du Kilimandjaro  
De Robert Guédiguian
Jeudi 8/12 à 21h 
Vendredi 9 à 21h 

Samedi 10 à 18h et 21h
Dimanche 11 à 18h15

Les aventures de Tintin : 
le secret de la Licorne

De Steven Spielberg - Dès 6 ans
Jeudi 8/12 à 18h30 
Vendredi 9 à 18h30 
Dimanche 11 à 16h

MEDIATHEQUE 
Mardi musique

Chœur "La Bella Brigada"
Mardi 6 décembre à 18h30

Auditorium
Films documentaires    

Musique traditionnelle d'Europe
Vendredis 9 et 16 décembre

à 17h30 - Auditorium
Rendez-vous du conte 

Ecoute les fées  
La Magie de Noël 

Samedi 10 décembre
Spectacle de 2 à 6 ans

10h15 et 11h - Auditorium
Inscriptions 04 94 08 99 62 

EXPOSITION 
S. Ciavaldini & A.Gagliardi 
"Same same but different"

Jusqu'au 17/12 - La Galerie G

SPECTACLES 
Sainte Cécile

160e anniversaire de l'Harmonie Mussou 
Hommage aux musiciens

Samedi 10/12 à 11h 
au cimetière et à 16h

concert au profit du Téléthon
Salle Mussou 

Concert lyrique "Roses de Noël"  
Tarif : 18€, seniors* : 12€ et

Enfants gratuit (- 12 ans)
Réservations : 06 19 84 38 22

* Inscription au Service 3e âge 
Règlement le jour du concert

Dimanche 11 décembre à 16h 
Eglise de la Nativité

COMMEMO 
Hommage aux morts pour la France

De la guerre d’Algérie, Tunisie et Maroc  
Lundi 5 décembre à 18h20 : 

Départ du défilé du lavoir (place Barthélémy)
et à 18h30 cérémonie au Monument aux Morts

THEATRE 
Couple en danger  

d'Eric Assous
Mardi 13 décembre dès 20h30 

Théâtre du Rocher

Hivernales : la magie continue
Du 7 au 11 décembre, retrouvez de nombreuses
animations pour toute la famille. Et toujours,
le village de Noël avec ses 100 chalets aux
mille et une surprises.

Steak haché 
Jardinière de légumes 
Fruit 

Tarte volaille poireaux
Salade verte
Yaourt  

Quenelle à la tomate 
Carottes râpées
Crème chocolat 

Potage de légumes 
Raviolis 
Fromage blanc 
Fruit 

Mini brochette  
Mélange céréales  
aux courgettes 
Fruit 

P : 27 g
L : 25 g
G : 96 g
AE : 717 kcal
Ca : 280 mg

P : 29 g
L : 24 g
G : 94 g
AE : 704 kcal
Ca : 160 mg

P : 30 g
L : 29 g
G : 90 g
AE : 741 kcal
Ca : 250 mg

P : 29 g
L : 25 g
G : 96 g
AE : 725 kcal
Ca : 80 mg

P : 27 g
L : 30 g
G : 90 g
AE : 738 kcal
Ca : 250 mg

Endives au gruyère 
Gratin de fruits de mer 
Riz parfumé
St Morêt - Compote 

Salade d'haricots verts
Emincé de veau marengo
Pâtes
Cantal - Fruit 

Pizza bio 
Steak haché de saumon
Epinards à la crème
Emmental - Fruit 

Salade soja   
Sauté de poulet  au lait de coco
Pommes vapeur
Petits louis - Ananas au sirop 

Salade de coquillettes
Omelette 
Poêlée de légumes maison
St Nectaire - Crème vanille


