
M. Paul Mourier, Préfet du Var, M. Jean-Louis
Masson, maire de La Garde, ses adjoints, 
les partenaires associatifs et administrateurs 
de l'UDAF étaient présents autour de 
Mme Gariel, présidente de l'UDAF, 

pour l'inauguration de ces  
nouvelles salles de 
réunion de 

l'association.

www.ville-lagarde.fr - contact-mairie@ville-lagarde.fr
Numéros utiles

La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76

Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78

Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92

Encombrants n° vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83

Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Pharmacie de garde : 04 94 21 09 30
Mme Cananzi - Dimanche 19 juin   
de 10h à 12h et de 17h à 19h
Le Clairefontaine - Rue Marc Delage 

Infirmier de garde : 04 94 08 09 98      
Mme Pons
Du 18 au 24 juin  
42, avenue Sadi Carnot 

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 13 au 19 juin 2011

n° 1110

SOMMAIRE De nouveaux locaux pour
l'UDAF

L'Union Départementale des Associations Familiales a inauguré
le 28 mai ses nouveaux locaux à La Planquette. Objectif : plus
d'espace pour des conditions optimales de travail au service des
familles.

Un lieu clair et lumineux de 130 m² aux
normes Hautes Qualités Environne men -

tales dans un des nouveaux ensembles
réalisés par la SAGEM, accueillera désor-
mais les réunions des salariés et adminis-
trateurs de l'UDAF. Les salles de réunion
de l'ancien bâtiment situé à proximité,
ont été transformées en bureau pour plus
de confort des 63 salariés de l'associa-
tion. "Depuis 4 ans, nos locaux étaient devenus
trop petits pour faire face à la hausse des dossiers”
a précisé Mme Gariel, présidente de l'UDAF. 

Outre l'activité de tutelle qui se stabilise, les besoins de développement et de diversifica-
tion ont été soulignés par la présidente qui en a profité pour faire remonter au Préfet ses
besoins. Monsieur Masson, Maire de La Garde et vice-président du Conseil général repré-
sentant Horace Lanfranchi excusé, a exprimé tout son soutien, son respect et son admira-
tion pour l'UDAF.  "Le Conseil général demeure aujourd'hui comme demain un partenaire fidèle de l'UDAF.
La famille est la clé de voûte de la nation. Je félicite la politique de prévention que vous menez et suis fier
que La Garde vous compte sur son territoire."

Tout pour
les  famil les

varoises  !
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SPORTS ET LOISIRS
AGPF
L'association propose chatons et
chats à l'adoption. 04 94 08 39 35.

Gardéens de vieille Souche 
Repas champêtre dimanche 19 juin
à 12h, pinède du centre aéré H.
Wallon.

Amicale des Joyeux Gardéens
Voyage au Maroc du 8 au 22 sep-
tembre 2011, Marrakech et Agadir.
Infos : 06 09 64 53 25.

École des parents école de la vie
Recherche bénévoles pour donner
cours de mathématiques et français
(primaire et secondaire). 
06 09 50 75 30 / 06 12 24 01 71.

Les sables d'or
Gala de fin d'année le 25 juin de
18h à 20h, spectacle de danse
orientale, salle Mussou. 5€. 
Info : 06 19 06 45 24. 

Les amis de P. et M. Curie
Prochains lotos les 14 et 28 juin à
15h à Marie Curie.    

Les Restanques du Thouars
Voyage en Espagne à Lloret del Mar
du 10 au 13 octobre en hôtel 4*.
Adhérent : 178€,   Invités 182€, cham-
bre seule 60€. Inscription jusqu'au 1er

juillet. 04 94 21 76 21 / 06 82 18 82 11.

Les amis de la nature 
Le 19 juin rando aquatique et terres-
tre dans le Toulourenc, prévoir tennis
usagées et maillot. Rdv Parking
Giga, La Valette départ à 7h30 et Le
Broussan, ruines de la Capucine
départ à 9h. Permanence le mardi
de 18h à 19h salle 113 MC G. Philipe.

INFORMATIONS
MUNICIPALES
Enquête publique
Ouverture d'une enquête publique
relative au projet de plan de préven-
tion des risques naturels prévisibles
sur le territoire de la commune de La
Garde. Le dossier sera en mairie du
15 juin au 18 juillet 2011. Présence du
commissaire enquêteur en mairie les
15 (14h/17h), 21 (9h/12h) et 30 juin
(14h/17h) et les 8 (9h/12h) et 18
juillet (14h/17h).
Service Population
Vous êtes né(e) en mai 1995, vous
devez vous présenter en Mairie pour
vous faire recenser entre la date de
votre anniversaire et la fin du 3e mois
suivant soit avant le 31/08. Exemple :
vous êtes né(e) le 15/05/1995, vous
pouvez vous présenter entre le 15/05
et le 31/08. Les personnes qui
deviennent françaises entre 16 et 25
ans doivent se faire recenser au
cours du mois où est intervenue la
décision ou la notification et la fin du
mois suivant. Pièces à présenter :
carte nationale d’identité, livret de
famille des parents, éventuellement,
copie du document justifiant la
nationalité française. Les personnes
qui auraient omis de se faire recen-
ser doivent se mettre en contact
avec le service pour régulariser leur
situation. Infos : 04 94 08 98 18.
Déchetterie Municipale
Fermée le 13 juin, collecte des
ordures ménagères assurée.

Concours espaces fleuris
Remise des prix du concours des
espaces fleuris vendredi 24 juin à
18h, hall Gérard Philipe. Info Maison
du tourisme, 04 94 08 99 78.

Enquête INSEE
L’INSEE réalise jusqu'au 25 juin une
enquête statistique sur les ressources
et les conditions de vie, jusqu'au 2
juillet l'enquête "santé, le vieillisse-
ment et la retraite en Europe" et
jusqu'au 6 août l'enquête "emploi
par sondage auprès des ménages".
Quelques ménages seront sollicités.
Merci de votre accueil.

Service Solidarité 3e Age
Inscriptions aquagym retraités.
19€/mois pour 2 séances hebdoma-
daires de 11h à 12h. Places limitées.
Se munir d’un certificat médical,
photo et justificatif de domicile lors
de l’inscription. Info bureau n°13,
Hôtel de Ville. 04 94 08 98 83. 

Service Éducation / Temps Libre
Les centres de loisirs CLAE et H.
Wallon fonctionneront du 4 juillet au
31 août. Inscriptions jusqu'au 24 juin
dans la limite des places disponibles.

Semaines à thèmes été
Du 4/07 au 12/08. Inscriptions ou -
vertes. Nombreuses animations pour
les 11/17 ans. Pré inscription valable 5
jours. Attention, erreurs de tarifs sur la
plaquette, info sur www.ville-lagarde.fr
ou à la Maison de La Jeunesse (face
au Lycée) 04 94 21 60 64.
Conservatoire National à
Rayonnement Régional TPM
Portes ouvertes mercredi 22 juin,
9h/12h et 14h/19h. Les futurs élèves
pourront découvrir les différentes dis-
ciplines enseignées au cours de 4
auditions qui auront lieu entre 14h et
19h à l'Auditorium, et rencontrer les
enseignants. 04 94 93 34 62.

Ouverture piscine municipale 
Jusqu'au 4 septembre. Inscriptions
aquagym, école de natation, Mai -
son des Sports : 04 98 04 04 20 ou 21.
Fournir certificat médical, photo
d'identité et justificatif de domicile.

Double médaille pour une maman en or !
Le jour de la fête des mères, Mme
Christine de Rauglaudre recevait la
médaille de la famille française et celle
de la Ville. Avec Yann, son époux, ils sont
à la tête d'une grande et belle famille : 9
enfants soit cinq garçons et quatre filles,
nés entre 1992 et 2008. Mme Gariel, pré-
sidente de l'UDAF, a félicité ce couple uni
et stable, source d'équilibre pour leur
progéniture. Maman à plein temps,
Mme de Rauglaude participe égale-
ment à de nombreuses activités en tant
que bénévole. Son dynamisme a été
salué par Mme Rinaldi, adjointe déléguée aux affaires sociales et familiales et par M. le
maire "Le lien familial est fondamental, il est à la source de l'équilibre et des valeurs profondes de tout être.
Vous êtes un exemple pour notre commune mais aussi pour la nation."

Le 25 mai, la résidence Marie Curie
était en fête pour célébrer les mères,
pères et grands-parents. Près de 140
personnes étaient présentes pour ce
repas convivial auquel les élus
Gardéens ont pris part comme
chaque année. De jolies décorations
entièrement réalisées par les résidents
ornant les tables, la douce voix de
Myriam accompagnée par le clavier
de Philippe pour la musique, des mets
savoureux partagés en famille et entre
amis : les ingrédients du bonheur !

Famille, je vous aime !
En cette fin mai, toutes les mères étaient à l'honneur pour de
tendres moments. Qu'elles aient 1 ou 9 enfants, 20 ou 80 ans, en
cœur, tout le monde dit : je t'aime maman !

Résidence Marie Curie : à tous les parents !

Après 50 ou 60 ans, ils se sont à nouveau

dits "oui" devant le premier magistrat et les

700 convives du repas de la fête des

mères, organisé par le service 3e âge à la

salle Gérard Philipe, le 1er juin.

Félicitations à :
• M. et Mme Schmidt, M. et Mme Marcel

Hugon, M. et Mme Latagliata : 50 ans de

mariage 
• M. et Mme Garcia, M. et Mme Savenkoff :

60 ans de mariage

Vive les mariés !



Montagne Détente et Loisirs 
Séjour au pays Basque du 30/09 au
5/10 : 490€ en pension complète
avec visites incluses (St Jean Pied
de Port, Bayonne, Biarritz…).
Renseignements : 04 94 75 09 83.

UNRPA
Prochains lotos les 16 et 23 juin à
15h, foyer A. Croizat.

Friperie Sociale
Vente de vêtements et accessoires le
24 juin 9h30/17h et le 25 9h30/12h,
73 Av. Salengro. 06 22 08 77 22.

Association Gardéenne de Yoga
Le lundi de 18h30 à 19h30, le mardi
de 10h15 à 11h15, le vendredi de
15h à 16h au Mas de Sainte
Marguerite et le mercredi de 17h45
à 18h45, le jeudi de 10h15 à 11h15 à
la salle 115, Gérard Philipe. 
Info : 06 20 71 33 74.

Lis Escapadou
• Journée nationale du tricot mardi
14 juin 9h/18h Maison des Associations.
•  Sortie journée du 30 juin : Salon de
Provence. Visite guidée du musée et
de la maison de Nostradamus,

repas, visite guidée du château de
l'Empéri et du musée militaire.
62€/pers. à régler avant le 15 juin
aux permanences.

Sevillanas y compas
Spectacle de flamenco "verano
flamenco" vendredi 1er Juillet à 21 h
Espace Comédia. Entrée : 10€. 
Ré ser vation 06 50 62 23 36 ou 
04 94 42 60 63. Contact / Billetterie,
mas de La Beaussière (salle de
danse) Aline Rodriguez Galusinski
les jeudis de 9h à 10h30.
sevillanascompas@free.fr

Atelier d'art floral la Rose de Cèdre
Atelier ouvert les 1er et 3e vendredis du
mois de 14h à 17h, salle Art et Culture.
Renseignement 06 16 13 11 57.

Roc Rando
Assemblée générale le 18 juin.
Le 26 juin pique-nique, RDV parking
de La Poste à 8h30. 06 13 38 47 91. 

Association Line Up
Cours de "Line Dance et de West
Coast Swing . Cours le jeudi : LD 19h
/20h et WCS : 20h15 /21h15 (couple
obligatoire). Rens.  06 70 76 97 89.  

Le succès était au rendez-vous de cette 3e édition de la plus familiale des
manifestations gardéennes. Pour la première fois, l'essentiel du programme
était centralisé en un unique lieu bien connu des enfants, le centre aéré
Henri Wallon – le Mas des Senes et la résidence Marie Curie s'étant égale-
ment associés à l'événement en proposant aux résidents et à leur famille de
nombreuses activités. Plus de deux cents personnes ont emprunté les
navettes gratuites qui sillonnaient la ville pour emmener parents et enfants
à la fête. Retour en images…

Bien jouer ensemble
Le 28 mai dernier, la Fête du Jeu et de la Famille a attiré
plus d'un millier de personnes au centre Henri Wallon,
transformé en terrain de jeux géant.

Sous l'œil admiratif de
leurs parents, plus de 200 enfants 
se sont essayés à "l'escal'arbre". 
Et si la file d'attente parfois était
longue, elle n'aura pas eu raison 
de la volonté de nos pitchouns 
bien décidés à grimper dans les pins !

Autre activité
"phare" de cette

journée, cette
grande structure

gonflable.

Clou de la journée, 
le spectacle à 17h30
des parents 
de la Ludothèque.

▲

▲

▲
▲

Monsieur le maire, entouré de ses
adjoints, a félicité les associations

et services municipaux qui ont 
travaillé ensemble pendant 

plusieurs semaines pour 
monter cet événement 

"inégalé dans le département et à
renouveler l'année prochaine 

pour le plaisir de tous."



CINÉMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Le criquet
De Zdenek Miler

Mercredi 15 juin à 16h30
Jeudi 16 à 17h15

Vendredi 17 à 17h15
Samedi 18 à 16h

Dimanche 19 à 18h

Midnight in Paris / VO 
De Woody Allen

Mercredi 15 juin à 21h
Jeudi 16 à 20h30

Vendredi 17 à 21h
Samedi 18 à 18h et 21h

Dimanche 19 à 18h30

EXPOSITIONS 
Exposition tableaux

Catherine Cascio et 
Danielle Defesche

Jusqu'au 15 juin
M. C. Gérard Philipe – salle 105

10 ans de l'association
Créaticouleur

Dessins, peintures, modelages, argile
Jusqu'au 18 juin

M. C. Gérard Philipe

Exposition tableaux
Mme Mitton 

Jusqu'au 18 juin 
Mas Ste Marguerite

Exposition aquarelles
M. Trapani 

Du 20 au 25 juin
Mas de Ste Marguerite

MASS Sculpture 
Par Gilles Oleksiuk

Jusqu'au 2 juillet
La Galerie G

MEDIATHEQUE 
Films documentaires

Cycle "le Maroc"
Vendredi 17 juin à 17h30

Auditorium 

EVENEMENTS 
Café Philo

"Pourquoi tant de lâcheté" 
Par Philipe Granarolo

Vendredi 17 juin dès 19h30
Auberge Provençale de La Pauline

Fête de St Maur
Le 18 juin dès 19h30 

Lâché de colombes, procession…
et 19 juin dès 11h

Messe en l'honneur de St Maur 
église de La Nativité

Jeux pour tous, suivi à 13h d'un apéritif et repas 
Information/Inscription :

paroisse.lagarde@wanadoo.fr
04 94 21 96 23

CONCERT / SPECTACLE 
Fête de la Musique

Concerts pour tous les styles  
Dans toute la ville

Mardi 21 juin

Salade de pâtes
Nugget’s
Ratatouille
Petits louis - Fruit  

Tomates en salade 
Jambon braisé
Brocolis gratinés
Saint Nectaire - Tarte citron 

Salade de betteraves et feta
Encornet provençale
Riz 
Fruit  

Salade verte
Raviolis
Chavrou  
Salade de fruits

Pizza bio 
Escalope de porc charcutière
Carottes vichy
Edam - Fruit  

P : 24 g
L : 29 g
G : 88 g
AE : 709 kcal
Ca : 100 mg

P : 29 g
L : 28 g
G : 85 g
AE : 708 kcal
Ca : 260 mg

P : 27 g
L : 26 g
G : 94 g
AE : 718 kcal
Ca : 100 mg

P : 25 g
L : 25 g
G : 91 g
AE : 689 kcal
Ca : 190 mg

P : 32 g
L : 28 g
G : 92 g
AE : 748 kcal
Ca : 190 mg

Filet de poisson
sauce normande
Blé aux carottes 
Fromage blanc  

Lasagnes
Salade verte
Fruit  

Omelette 
Jardinière de légumes
Fromage 
Poire au chocolat   

Côte de veau 
Blettes et pommes persillées
Yaourt 
Fruit 

Salade de tomates 
Hachis Parmentier
Flan vanille  

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Du 15 au 21 juin 2011

Formation défibrillateur
Samedi 18 juin à 9h30

Auditorium- Maison communale Gérard Philipe
Rue Charles Sandro - GRATUIT - Renseignements : 04 94 08 98 31 

Une vie peut être sauvée 
Sept défibrillateurs sont installés sur la commune. Grâce à
des gestes simples, vous pouvez agir. Une formation gratuite
est proposée à tous les Gardéens samedi 18 juin.

Si une personne fait un arrêt cardiaque, il faut agir dans les 3 à 5 premières minutes.
Il est donc important de garder son calme et de suivre les indications annoncées

lorsque l’on met en marche le défibrillateur. Son usage est à la portée de tous, mais il
est tout de même préférable de suivre une formation qui vous permettra d’agir sereine-
ment. Le CLIPS en partenariat avec le CLIC du Coudon et l'association PROTTAC repré-
sentée par son prési-
dent Alain Robert,
organise donc une
séance de démonstra-
tion de l'utilisation d'un
défibrillateur, samedi
18 juin de 9h30 à
11h30 à l'Auditorium.
La séance se dérou-
lera en deux temps :
comment détecter les
signes d'un arrêt car-
diaque et comment
utiliser un défibrillateur.


