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i B Bien vieillir

Souvenirs, souvenirs...

Les yeux qui pétillent de plaisir face a des milliers d’objets
patiemment réunis : le 23 janvier, la 7° édition du salon
de la collection vous réserve bien des surprises...

« Moment convivial et familial par excellence, le salon de la collection est I'occasion
de rencontrer des passionnés et de retrouver des objets cultes ayant le pouvoir d’agir
en nous comme de véritables madeleines de Proust... »

Jean-Louis Masson, Maire de La Garde

es sens en éveil, a I'affGt de LA piece qui manque & votre collection : déambulez &
travers les allées richement pourvues de petits trésors patiemment chinés par les
150 exposants présents. Bien plus que de simples objets : c’est foute une histoire qui
est évoquée par chacune des pieces présentées. Les souvenirs s'éveillent, la magie opeére...

Disques

De Lady Gaga a Edith Piaf en passant
par Michael Jackson : retrouvez le
meilleur de la scéne musicale d'hier
et d'aujourd’hui au fil de disques qui
sont comme autant de petits chefs
d’ceuvre plaisants a la vue comme &
I'oreille... Fouillez les bacs et découvrez
la piece rare |

()b[iets

publicitaires

Retrouvez les plus grandes
marques qui ont établi jadis
leur notforiété, déclinées sur
les supports des plus ordi-
naires aux plus étonnants !

Vieux papiers
Cartes  pos-
tales, revues,
journaux, almo-
nachs, dessins,
photos, menus
de restaurants
d’anthologies.

Jouets

Figurines de film et de bandes dessinées,
jouets des années 80 (StarWars...),
mythiques Teddy bears et baigneurs en
celluloid : la régression a du bon, surtout
quand elle rime avec collection !

- &dition du salon
(¢ la collection
23 janvier

3 nche
Dime e 9n & 18h

SAPONITE *

LA BOMNE LESSIVE

Numéros utiles

La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du coeur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.0.S médecins : 04 94 14 33 33

Pharmacie de garde : 04 94 21 74 83

M. Saulnier - Dimanche 23 janvier

de 10h & 12h et de 17h & 19h

Les restanques du Thouars - Av. Montesarchio

Infirmier de garde : 06 38 60 20 58
Mme Ducourneau - Du 22 au 28 janvier
50 rue Vieux puits



INFORMATITONS
MUNICIPALES

Enquéte publique

Enguéte publique préalable au
fransfert dans le domaine public
communal : Rue Jacques Prévert,
Rue de laTréluziére, enquéte complé-
mentaire : Allée de la patinoire et Av.
du 8 Mai 1945 - du 31 janvier au 25
février - Permanences du Commis-
saire enquéteur - Hotel de Ville - 31
jonvier matin, 9 et 14 février apres-
midli, 25 février journée.

Service Population

Vous étes né(e) en novembre 1994,
vous devez vous faire recenser entre
la date de votre anniversaire et la
fin du 3° mois suivant : soit avant le
28 février 2011. Exemple : vous étes
née) le 15/11/94, vous pouvez
vous présenter entre le 15/11 et le
28/02/2011. Les personnes qui
deviennent Frangaises entre 16 et
25 ans doivent se faire recenser au
cours du mois ou est intervenue la
décision ou la notification et la fin
du mois suivant. Les personnes qui
auraient omis de se faire recenser
durant la période de laquelle elles
relévent normalement doivent se
metire en contact avec le service
pour régularisation de leur situa-
tion. Pieces & présenter : carte
nationale d'identité, livret de famille
des parents, éventuellement, copie
du document justifiant la nationa-
lité francaise.

Enquéte emploi

L'INSEE réalise jusqu'au 23 avril une
enquéte emploi par sondage.
Cette enquéte permettra de déter-
miner combien de personnes ont
un emploi, sont au chdmage, ne
fravaillent pas ou sont refraitées.
C'est également une source d'in-
formation trés importante sur I'évo-
lution des conditions de travail, des
parcours professionnels et de la for-
mation des personnes de 15 ans
ou plus. Dans notre ville, quelques
ménages seront sollicités. lls rece-
vront une lettre indiquant I'objet de
I'enquéte et le nom de I'enquéteur
de I'INSEE chargé de les interroger.
Il sera muni d'une carte officielle
I'accréditant. Nous vous remercions
par avance du bon accueil que
vous lui réserverez.

Centres de Loisirs

Les Centres de Loisirs H. Wallon et
C.LA.E. fonctionneront du lundi 21
février au vendredi 4 Mars.
Inscriptions au Service Education /
Temps Libre du lundi 17 janvier au
vendredi 11 février 2011.
Permanences les samedis 22 et 29
janvier et 4 février de 8h30 & 12h.

Service jeunesse

* Accueil féminin

Cette structure accueille les jeunes
gardéennes égées de 14 & 25 ans
les mardis et vendredis en période
scolaire de 17h & 19h, dans une
salle située au sein de I|'école
Zunino 1. Adhésion au Service
Municipal Jeunesse obligatoire.
Inscription et renseignement au BIJ
04 94 21 60 64.

« Mercredis thématiques
Programmation trimestrielle des
mercredis thématiques, nous avons
ouvert un cycle RUGBY : le dernier
mercredi de chagque mois, les
jeunes gardéens dgés de 14 &
17ans peuvent participer & une ini-
tiation au rugby de 14h & 18h a
GMIT.

Besoin d'un véhicule pour
vous rendre a votre travail ?

"Bougez vers I'emploi" vous apporte des solutions de mobilité pour
vous faciliter I'acces a I'emploi.

oici une initiative

& saluer mise en
place depuis quel-
qgues mois dans 'aire
foulonnaise. Bougez
vers I'emploi dispose
de 3 bureaux sur le
territoire TPM : Hyeéres,
Toulon et aujourd'hui,
La Garde, qui ouvre
une antenne locale
afin d'accompagner
les fravailleurs ou
futurs travailleurs rési-
dant dans le secteur
La Garde, Le Pradet
et La Valette.

Des véhicules a tarifs sociaux

Vous cherchez un emploi mais vous ne savez pas comment vous y rendre ? L'équipe de
Bougez vers I'emploi vous propose un accompagnement personnalisé et des solutions
adaptées a vos besoins. Des véhicules (vélos & assistance électrique, scooters thermiques
ou électriques, voitures, covoiturage, transport micro-collectif en mini-bus) sont mis & votre
disposition pour une durée déterminée (d'une semaine & 3 mois) & un tarif adapté selon
votre statut. Le but est de vous accompagner vers une autfonomie en terme de mobilité
afin de favoriser I'accés a I'emploi et & la formation.

Les publics concernés

Les personnes ayant droit d ce service doivent étre suivies par des sfructures
d'accompagnement social et professionnel :

Demandeurs d'emploi

Bénéficiaires du RSA

Jeunes de la Mission Locale
Stagiaires de la formation professionnelle
Salariés précaires, & tfemps partiels

Bougez vers I'emploi - Antenne de La Garde
45 avenue Marx Dormoy (face au Théatre du Rocher)
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi de 9h a 12h30
et de 13h a 17h30 (fermeture a 16h30 le vendredi).
Conseillere mobilité : Aurélie Lacroix 04 98 01 21 18/07 60 53 53 29

SPORTS ET LOISIRS

ARANOM

Dimanche 23 janvier, assemblée
générale suivie de la galette des rois
(participation 3€) salle Félix Buisson
& 14h. Mardi 1¢r février, journée publi-
citaire Casino de Bandol 20€ et
dimanche 27 février, oreillettes (par-
ficipation 10€) salle Félix Buisson &
14h30. Le mardi 14 juin, une se-
maine en Norvege. Inscriptions le
vendredi de 10h & 11h.

Maison des associations 04 94 75 98 48
& 04 94 75 23 42.

www.volitureandco.com

FNACA

Samedi 29 janvier, galeffe des Rois
salle Félix Bouisson & 15h. Adhérents
et sympathisants gratfuit, invités 5€.
Inscriptions maison des associations
les 18 et 21 janvier de 10h & 12h. Le
comité présente aux adhérents et a
leurs familles ses meilleurs voeux pour
I'année 2011.

Les tréteaux gardéens

Thédtre « la bonne Anna » de Marc
Camoletti, samedi 5 février & 20n30,
salle Mussou, prix : 5€, au profit de
I'’APF (paralysé de France).

ACPG CATM

Galetfte des Rois, dimanche 30 jan-
vier & 15h, salle Mussou. Adhérents :
10€ et invités 11€. Inscriptions
jusgu’au 25 janvier & 11h, le mardi et
vendredi de 10h & 11h, Maison du
combattant.

Médaillés Militaires

Voyage annuel ouvert & fous,
Découverte du pays basque du 12
au 19 juin 2011. Inscriptions & la
Maison du combattant les mardis et
vendredis de 11h & 12h, voir égale-
ment vitrine.



e 4 janvier dernier, M. Jean-Louis Masson enfouré des élus du conseil municipal, a présenté ses voeux chaleureux
de bonne année aux 1200 personnes présentes. Parmi elles, de nombreux représentants des tissus économique et
associatif qui ceuvrent quotidiennement pour le dynamisme de notre cité.
Difféerentes personnalités de la scéne politique locale et nationale avaient fait le déplacement & cette occasion
M. Falco, sénateur maire de Toulon, M. Giran et M. Vitel, députés, M. Trucy, sénateur, M. Giraud, maire de Carqueiranne,
M. Simon, maire de La Crau, M. Couture, 1° adjoint de La Valette.
Ces dernieres se sont tfoutes associées au message énergique du premier magistrat gardéen, résolument tourné vers
une année 2011 de projets et d'actions.

Championnat du Var de CROSS

Dimanche 9 janvier, 778 participants ont
parcouru 9,3 km dans la gadoue mais avec le
sourire et la fierté d'étre arrivés jusqu'au
bout de ce CROSS départemental organisé
par le comité du Var d'Athlétisme et I'AJS sur

le terrain de la Bouilla.

ACAMP

Assemblée générale ordinaire le
lundi 31 janvier & 18h, Gérard Philipe,
salle 115.

Amicale Laique section rando
Jeudi 20 janvier & 8h30 : Méounes :
Grotfte des Rampins et le 21 & 14h :
Week-end montagne (raquettes)
Renseignement 04 94 48 81 51.

Roc Rando

Le 23 janvier ralliement : La Valette, cir-
cuit : Mont Faron, renseignements :
06 13 38 47 91.

UNRPA

L'association organise sa chou-
croute royale au Castelet avec
spectacle le 22 janvier 2011. Loto

lundi 20 janvier & 15h, foyer
Ambroise Croizat. Assemblée géné-
rale le 3 février & 15h salle Gérard
Philipe, avec la galette des rois.

Les Gardéens de vielle souche

Assemblée générale le samedi 22
janvier & 15h, salle Mussou. Le
samedi 5 mars sortie & Martigues et
cote bleue, visite du vieux Martigues,
dégustation de coquillages : 52€ /

Les vainqueurs sont :

Eveil garcons équipe : Toulon EC

Eveil filles équipe : AMSL Fréjus/St Raphaél Athl
Poussins : CHEMIN Corentin - A Vallee Du Gapeau
Poussines : BONAUDO Laurie - Cap Garonne
Benjamins : VITRANT Guillaume - USAM Toulon
Benjamines : CARRERE Claire - CA Puget

Minimes garcons : BERNARD Valentin - USAM Toulon
Minimes filles : ROGER Océane - AC Vidauban

Cadets : LEPAGNEY Geoffrey - Cap Garonne

Cadettes : GEYER CARLES Johanna - Cap Garonne
Juniors gargons : GARGIS Guillaume

AMSL Fréjus/St Raphaél Athl

Juniors filles : FIESCHI Clara - AMSL Fréjus/St Raphaél Athl
Cross court hommes : AMMOR Brahim - Cap Garonne
Cross court femmmes : LACLAVERIE Adama - Ste Maxime

Athle-Golfe St-Tropez

Espoir senior masculin : MASRAR Madjid

Draguignan UC

Espoir senior féminin : WALSPURGER Chrystel

AJS La Garde

Vétérans hommes : LABBE Olivier - AJS La Garde

Retrouvez tous les résultats sur :

www.cdvarathle.org

personne. Inscriptions au 04 94 21 13
31 / 04 94 75 18 64, & partir de 19h
(35 personnes maximum).

Association de défense du plan
de La Garde

Assemblée générale le vendredi 21
janvier & 18h, Gérard Philipe salle 115.

Association Restanques du Thouars
Galette des Rois, dimanche 23 jan-
vier & 15h, salle Mussou. 8€, invités
Q€. Inscriptions mardi de 10h30 &
11h30, maison des associations et
vendredide 11h15 & 12h, place des

Jacarandas jusqu’au mardi 18 jan-
vier 11h30. Rens. 06 82 18 82 11.

Friperie sociale
Jeudi 20 janvier de 9h30 & 1630, 73
Av Salengro. 06 22 08 77 22.

AGPF
Assemblée générale le samedi 22
janvier & 17h, Gérard Philipe salle 114.

Vieux mas de Ste marguerite
Exposition photographes amateurs
gardéens jusqu’au au 28 janvier, 10h-
12h /14h-19h.



contagleuse

ne musique sautillante et gaie, les Joyeux

rbains vont vous faire swinguer ! Faites

de soleil et de rire mardi 25 janvier au Théatre du

Rocher.

4 artistes qui forment le gang des Joyeux urbains sont venus I'année sui-
vante, a la rencontre du public gardéen. Et le succeés fut tel que le service
culturel a décidé de les reprogrammer pour la saison 2010/2011. Aujourd'hui, les

Q prés avoir inscrit leur nom en rouge sur le fronton de I'Olympia en 2007, les

joyeux drilles reviennent donc avec
un nouveau spectacle musical tou-
jours empreint d'humour et de
finesse baptisé Superlight. Nouvelles
chansons, nouvelle mise en scéne,
nouveau concept, les spectateurs
apprécieront un concert théatralisé
inédit dans une formule acous-
fique totale. Venez (re)découvrir
I'énergie de ce quatuor déjanté et
partager leurs péripéties musi-
cales au Théatre du Rocher !

Les Joyeux urbains : Superlight

Mardi 25 janvier a 20h30
Théatre du Rocher

une cure

Réservation aupres du service culturel 04 94 08 99 34

spectlacles@yville-lagarde.fr
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P:26¢g
L:28¢g
G:909g

AE : 716 keal
Ca :130 mg ‘

Pizza bio
Omelette
Poélée de legumes
Chanteneige - Fruit

mercredi

jeudi

O
S
"2
Salade de pois chiche P:32g
R6ti de veau L:24g
Gratin de potiron G:91g
Mousse chocolat AE : 708 kcall
Biscuits secs Ca:110mg
Salade verte au thon P : 299
Spaghettis bolognaise e
Cantadou vy
Fruit AE : 740 kcall
rul Ca : 140 mg

MANGEZ EQUILIBRE !

Restaurants scolaires - Du 19 au 25 janvier 2011

suggestions diners

Endives au jambon
Semoule
Fromage
Fruit

Potage de Iégumes
Tranche de foie aux raisins
Gnocchis pomme de terre
gratinés

Fruit

Caroftes répées
Bouchée a la reine
Fromage

Fruit

Tarte 3 fromages
Haricots verts persillés
Compote

Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont données pour

un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resseruvir.
P : profides - L : lipides - G : glucides - AE : apport énergétique - Ca : calcium

= ey=

« CINEMA LE ROCHER

cinemaeVville-lagarde.fr

Les émotifs anonymes
De Jean-Pierre Améris
Du 20 au 23 janvier
Jeudi 20 & 18h30
Vendredi 21 & 21h
Samedi 22 & 15h et 21h
Dimanche 23 & 18h45

Le monde de Narnia :
L'Odyssée du passeur d’Aurore
De Michael Apted

Du 20 au 23 janvier

Jeudi 20 & 20h30

Vendredi 21 & 18h15

Samedi 22 a 18h

Dimanche 23 & 16h

« EXPOSITION .

Florian Bruno

"Y a quelque chose Ia-dessous”
Exposition jusqu’au 9 février

La Galerie G - Gérard Philipe

« CONCERT .

Les Joyeux urbains
Mardi 25 janvier & 20nh30
Concert thédatralisé
Théatre du Rocher

(voir ci-contre)

« MEDIATHEQUE .
Rendez-vous auteur
Prof de philo, a Ila folie

Philippe Granarolo
Mardi 25 janvier & 18h30

Exposition

Dréles d’oiseaux, dréle d’animaux
Du vendredi 28 janvier

au mercredi 16 février

Espace jeunesse

Auditorium

Films documentaires

Cycle “"des grands hommes”
Vendredis 21 et 28 janvier & 17h30
Audiforium

« THEATRE .

Choc de civilisation

pour un ascenseur

Piazza Vittorio

Mercredi 2 février 20h30

D’aprés le roman d’Amara Lakhous
Par le Collectif 8

Thédtre du Rocher




