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Tour d’horizon de quelques travaux

Eau, école, routes, la Ville mene des chantiers dans
différents quartiers, objectif : faire encore progresser
les équipements publics municipaux.

Piétonnier au Thouars

Afin de sécuriser les abords de la montée du Thouars entre La
Garde et La Valette, le Conseil général a créé un piétonnier desser-

quarantaine d'habitations. Une aire de stationnement a égale-
ment été aménagée.

Economie d'eau

Parce que I'eau est une denrée précieuse, la Ville tient & vérifier le réseau de canalisations
et déceler les fuites qui pourraient contribuer au gaspillage. 21 points de mesures sont
actuellement en cours d'analyse afin d'envisager une éventuelle baisse de la pression.
Cette diminution permettrait de faire de réelles €économies sans porter atteinte au confort
des usagers. Entre septembre et décembre 2010, les fuites seront réparées et & partir de
janvier 2011, la pression sera régulée.

* Mai Sportif, ¢a continue !

* Informations nutritionnelles

* Sortir

Ecole Santoni : phase de démolition

Monsieur le maire s'est rendu fin avril sur le chantier de I'école Santoni qui est en cours de
démolition. Les ouvriers font place nette afin de pouvoir reconstruire dés cet été, un nou-
veau complexe scolaire et éducatif qui respectera la démarche de développement dura-
ble engagée par la Ville de La Garde.
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Piscine municipale
Inscriptions aux cours d'aquagym et
école de natation & partir du lundi 3 mai
& la maison des sports 04 98 04 04 20 ou
049804 04 21 ou au Service solidarité 3=
Age 04 94 08 98 83.

Commémoration

Cérémonies commémoratives du 8 mai
1945 samedi 8 mai. Départ du défilé a
10h30 devant I'hétel de ville pour la
cérémonie traditionnelle au monument
aux morts.

Offre d'emploi

La Mairie de La Garde recherche 5 Maitres
Nogeurs Sauveteurs (fitulaires du BEESAN
obligatoirement), pour la période du 29 mai
au 5 septembre inclus (35 heures par
semaine - postes sans logement) : surveik
lance piscine, cours de natfation collectf,
cours d'aquagym. Salaire mensuel net :
1450¢€, cours particuliers de natation en sup-
plément. Candidature & adresser &
Monsieur le Maire - Direction des Ressources
Humcines - Hotel de Ville BP 121- 83957 La
Garde cedex.

Sortie a Nice

Le Service Solidarité 3¢ Age propose une
journée & Nice, le jeudi 20 mai (visite du
cours Saleya, embarquement pour la
visite de la rade de Villefranche sur Mer,
déjeuner au restaurant et petit train fouris-
tique). 50€ par personne fout compris.
Places limitées. Inscriptions & partir du 6
mai pour les personnes n‘ayant pas par-
ticipé & la sortie aux Saintes Maries de la
Mer et & partir du 7 mai pour les autres.
Renseignements bureau N° 13 de I'Hotel
de Ville.04 94 08 98 83.

Service
Maison de la jeunesse (face au lycée du
Coudon) -Tel : 04 94 21 60 64.
-Tournoi de futsal
Dans le cadre du Mai Sportif, le Service
Jeunesse organise un fournoi de FUTSAL
(foot en salle) les 12, 13 ef 15 mai en par-
fenariat avec le District du Var de football,
Ressource, Mas de la Beaussiére, Ecole
Municipale des Sports. Gratuit et ouvert &
fous les Gardéens, buvette sur place.
Inscriptions au B (places limitées).

Rentrée scolaire 2010/2011
Inscriptions au Service Education pour la
rentrée scolaire de septembre 2010, se
munir du livret de famille et d'un justificatif
de domicile.

Interclasses 2010/2011

Dans le cadre du Contrat Educatif Local,
des activités sont organisées lors de la
pause méridienne (11h30/13h30) dans
les écoles matemelles et élémentaires. La
sélection des associations participant
aux inferclasses se fera & travers différents
criteres, notamment par la présentation
d'un projet. Ce projet (1 page maximum)
devra éfre faisable, cohérent et réaliste
tout en faisant apparaitre vos objectifs
pédagogiques. Documents & ramener
& la Maison des Sports avant le 28 mai
2010 : statuts de I'association, feuille de
renseignements remplie, une page pré-
sentant votre projet, copie des diplomes
et un exfrait de casier judicicire n°3.
Maison des Sports - Secteur CE.L. Place
Antoine Tomasini (derriére le lycée).

Concours des espaces fleuris 2010
Inscrivez-vous, il est encore femps !
Inscriptions et renseignements aupres de
la Maison duTourisme". Tel : 04 94 08 99 78.

Des vacances bien remplies !

Retour en images sur les vacances de Paques. Durant ces Semaines a themes, les jeunes Gardéens ont pu s'initier a de nom-

breuses activités sportives, encadrés par les animateurs du Service Jeunesse !

Durant les vacances de Paques, le centre aéré Henri Wallon a accueilli 180 enfants. Lors de la traditionnelle Féte
du Vent organisée par les animateurs, sur le terrain de Ia Bouilla, les petits ont laissé aller au vent leur création
personnelle. De quoi conclure ces vacance

Café des parents

Mardi 4 mai de 9h30 & 11h & la
Ludothéque : "mon enfant est accro
aux jeux, ordi, TV... Que faire ?".
Gratuit et sans inscription.

L'art relation

Propose ses ateliers loisirs créatifs &
Ressource les lundis de 10h & 11h30.
Jusqu'au 10 mai : création de menus,
ronds de serviette, invitations. ...

Tel : 06 13 64 66 94.

Asso les Restanques du Thouars
Voyage découverte de Barcelone du
3 au 7 octobre, hétel en centre-ville.
Inscriptions les mardis de 10h30 &
11h30, Maison des associations ef ven-
dredis de 11h15 & 12h, place des
Jacarandas.Tel : 04 94 21 76 21 ou
0682188211.

Montagne, détente et loisirs

Dimanche 13 juin : sortie en car, visite
du chateau de Suze la rousse, dégus-
fation dans une cave, déjeuner, visite
du chéteau ef du village de Grignan.
Prix : 49€, réservation au 04 94 75 09 83.

s des images plein la téte !

Rotary club Toulon levant
Dimanche 9 mai & 14h30, salle G.
Philipe : grand lofo au profit du Samu
social. Nombreux lofs de valeur
(voyage au Maroc, écran télé, ban-
quette lit, meubles de salle de bain,
week-end & Porquerolles...).

Tel : 06 09 97 45 48.

Officiers mariniers

Joumée de prinfemps, samedi 5 juin au
centre aéré H.Wallon. Arrivée & partir de
11h30, apéritif, paélla, fromage, dessert,
jeux l'aprés-midi. Prix : 18€. Inscription
avant le 26 mai au 06 20 82 79 33.

Du 6 au 16 avril, les jeunes
Gardéens de 11 a 17 ans ont pu
découvrir de nouvelles activités.
Stages de sports américains,
rallye plein air, équitation...

Il'y en a eu pour tous les gotts, y
compris pour les Leve-tard qui ont
pu aussi profiter de vacances

enthousiasmantes !

Direction le Haut-Var pour les 11-17 ans pour une journée entre terre et ciel, au
plus pres de la nature. L'accrobranche a séduit et fait hattre les cceurs un peu
plus vite...

SOS multiservices
Le printemps est 1&, pensez & l'entre-
tien de votre jardin avant d'étre
débordé | CESU préfinancé accepté.
Tel : 06 80 98 81 82.

UNRPA

Prochain godter lofo le jeudi 6 mai &
15h au foyer A. Croizat. Repas le 13
juin au foyer A. Croizat, inscription dés
& présent.

Les amis de P.et M. Curie
Prochains lofos les mardis 4 et 18 mai &
15h & Marie Curie.

L'art ancestral des |
combats de Sumo
a été dévoilé aux
14-17 ans par I'as-
sociation Sumeo
Club sur la place
de Ia Républinue..

Association gardéenne de yoga
Les cours ont lieu & Ste Marguerite les
lundis de 18n30 & 19h30, mardis de
10h15 & 11h15, vendredis de 15h &
16h et & G. Philipe les mercredis de
17h45 & 18h45 et jeudi de 10n15 &
11h15.Tel : 06 20 71 33 74.Blog :
http://assogardeennedeyoga.over-
blog.com

Arts loisirs 83

Propose peinture, dessin, aquarelles
tous les mardis de 9h & 12h, G. Philipe,
salle 114.Tel : 06 21 24 05 13 ou
06241253 14.

Jardins familiaux

Appel aux dons de matériel de jardi
nage themique (motoculteur, taille-haie,
débroussailleuse, trongonneuse...) en
éfat de fonctionnement ou nécessitant
une petite révision.

Tel :0601 8519 53.

ISC pour tous

Tout pour votre ordinateur : formation
& l'usage de l'ordi et Infernet, dépan-
nage, résolution problémes divers,
connexion Internet, aide & la
recherche (caf, assedic).

Rens. 04 94 23 65 54.

Entreprendre multiservices
Propose jardinage, bricolage,
ménage, repassage, assistance
informatique, entretien et fleurisse-
ment de tombes. Renseignement :
Espace Services Gardéen, bat 47
les Arcades du Rocher, 55 avenue
Autran.Tel : 04 94 00 97 58 ou

06 60 37 3179.

J'ose

Séances de sophrologie tous les
jeudis a 9h30 & la Maison des
associations. Tel : 06 61 19 77 70.
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aut, plus fort !

e nouvelle semaine sportive s'annonce avec un programme
toujours aussi riche et varié¢, alors n'hésitez pas a venir encourager
les athletes dans leurs efforts.

- Le Tennis Saint Charles et le Tennis Club Gardéen poursuivent les fournois de
fennis en double et simple tout au long de la semaine de 9h & 18h, respectivement
au fennis club St Charles et & Guy
Moquet I.

- Les 3,4 et 6 : place aux rencontres
athlétiques des écoles primaires et
maternelles | De 9h & 11h et de 14h &
16h, les éleves de grande section de
maternelle jusqu'au CM? participent
a de multiples ateliers d'activités
athlétiques : saut en longueur, lan-
cers, course de haies... Sur la piste de
Guy Moquet |, les journées promet-
tent d'étre sportives !

- Le samedi 8 mai, les footballeurs de I'association Sportive Gardéenne viendront
se disputer la 1¢* place du tournoi de foot sur la pelouse naturelle de Guy Méquet.

- Le dimanche 9 mai aura lieu le challenge de Ju-Jitsu de la Ville de La Garde. Le
Dojo Adrien Sardin recevra les compétiteurs du Judo Club Gardéen de 8h30 & 18h.
Leur technique ? Eviter I'attaque et la contréler, sans opposition de force.

* (Pere Didon, devise des Jeux Olympiques)
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MANGEZ EQUILIBRE !

Restaurants scolaires - Semaine du 5 au 11 mai 2010
midi suggestions diners

Programme
National

sna t®

rw

mercredi

Omelette aux pommes de
ferre

Salade verte

Fromage

Compote

jeudi

Poulet au thym

Tian de Iégumes (courgettes,
fomates , pommes de ferre
oignons)

Fromage blanc

vendredi

Betterave et coeur de palmier P:30g Salade verte
Sauté de porc L:29¢g Tarte aux bletftes
Trio de céréales G:979 Fromage blanc
Camembert AE : 769 kcal Ananas au sirop
Fruit Ca : 170 mg
Salade verte au thon P:29 g Ravioli au jambon
Moussaka L:26¢g Haricots verts en salade
Yaourt /?Er 8:9% o Fruit

houx & la crém : ce
Choux & la creme Ca 150 mg

Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont données pour
un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resseruir.

P : protides - L : lipides - G : glucides - AE : apport énergétique - Ca : calcium
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« CINEMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Liberté

De Toni Gatlif

Jeudi 6 mai & 18h30
Vendredi 7 & 15h et 21h
Samedi 8 & 18h30
Dimanche 9 & 16h

Soul kitchen (vo)

De Fatih Akin

Jeudi 6 mai a 21h
Vendredi 7 & 18h30
Samedi 8 & 15h et 21h
Dimanche 9 & 18h30

o« EXPOSITION,.

Ghyslain Bertholon

"Synchromes et Poézies"

sculptures, fableaux, dessins...

Du 11 mai au 25 juin

Vernissage vendredi 14 mai & 18h30
La Galerie - Complexe Gérard Philipe
Du mardi au samedi 10h/12h

et 13h/18h - Jeudi 13h/18h
Fermeture le jeudi 13 mai

« EVENEMENT.

27° Rendez-Vous

des Jeunes Plasticiens 2010

du 9 au 20 mai - hall d'accueil
Vernissage : vendredi 14 mai & 19h
Sélection de travaux

d’enfants réalisés

dans le cadre d’'Artimémes,
exposition ouverte du 15 au 27 mai
fous les jours de 15h & 19h

et sur rdv (scolaires et groupes)
Complexe Gérard Philipe

Service Culturel 04 94 08 99 19

o« ANIMATION .

Soirée dansante

Au bénéfice des enfants du Salvador
Samedi 8 mai & 21h

Salle Mussou

Entrée : 10€

Tel : 06 23 89 68 55

« THEATRE «

Héron ascendant Riviére

Jeune public & partir de 5 ans
D’apreés le livre "la premiere fois

que je suis née" de Vincent Cuvellier
Mardi 11 mai & 18h30

Le Rocher

Camique de répétition
par la Cie “ll"organisé
par le Rotary club
Mardi 4 mai & 20h30

le Rocher au profit

des seniors gardéens

« CONFERENCES.
Les droits des malades
sont-ils respectés ?

Par le Dr Claudine Lassen




