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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Pharmacie de garde : 04 94 08 14 54 
Mme Gagnard - Dimanche 21 mars   
10h à 12h et 17h à 19h
La Marjolaine bât C - La Planquette
Infirmier de garde : 04 94 08 04 56
M. Chabot - Du 20 au 26 mars   
296 rue Jacques Prévert

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 15 au 21 mars 2010

n° 1045

Les jeunes s'investissent 
dans l'avenir de la cité
Les étudiants de l'Ecole Internationale de Design (EID) et de l'Ecole de
Commerce (ESCT) ont travaillé sur l'amé-
nagement de la future dalle qui recouvrira
le grand parking du centre ville. 

du design dans
ma ville

L a Ville a fait appel aux étudiants afin qu'ils
apportent leurs visions et leurs idées sur le pro-
jet majeur auquel s'attele actuellement La

Garde : le parking souterrain Gérard Philipe de
616 places gratuites.Après s'être rendus sur place
et travaillé durant une semaine en équipe, les 100
designers en herbe ont présenté 6 projets d'amé-
nagement de la dalle.Trois d'entre eux ont été retenus
et les étudiants se sont rendus à l'Hôtel de Ville pour
une présentation officielle devant l'équipe municipale.

Imagination et créativité
"C'est toujours intéressant d'avoir un regard différent sur la ville. Leur fraîcheur et
leur enthousiasme est générateur d'idées que nous intégrerons certainement au
projet final." S'est réjoui M. le maire. Pour M. Di Somma, Directeur des Programmes
de l'EID : "Ce projet a permis aux étudiants de se confronter aux exigences d'un
cahier des charges précis et de faire preuve d'imagination et de créativité. Ils ont
eu la possibilité de défendre leurs projets respectifs devant les élus.

Jusqu'en septembre 2010 :
études techniques et 
établissement des 
documents en vue des
appels d’offres travaux

fin 2010 : appels d’of-
fres travaux 
février-mars 2011 :
démarrage chantier 
septembre 2012 :
livraison du parking
mars 2013 : livraison
des aménagements
extérieurs (dalle et
abords) 

Voici l'une des propositions qui 
a retenu l'attention du jury



SPORTS ET LOISIRS

FNACA
Dimanche 28 mars à partir de 12h, repas
annuel du comité, salle Mussou avec ani-
mation musicale. Règlement aux perma-
nences mardi 16 mars, vendredi 19, mardi
23 et vendredi 26 de 10h à 12h,Maison des
association ou par courrier à l'adresse indi-
quée sur le bulletin de participation.

Les amis de Pierre et Marie Curie
Prochains lotos les mardis 23 mars et 6 avril
à 15h à Marie Curie.

L'art relation
Propose ses ateliers loisirs créatifs à
Ressource les lundis de 10h à 11h30.du 22
mars au 19 avril : collage décoratif pour
habiller divers supports.Tel : 06 13 64 66 94

Aranom
Le lundi 26 mars 1962,une foule d'Algérois,
recueillie,portant gerbes et provisions pour
les assiégés de Bab el Oued sont pris sous
un feu nourri,plus de 60 victimes et des cen-
taines de blessés.Vendredi 26 mars,rendez-
vous du souvenir à la stèle des rapatriés au
cimetière à 18h15 avec porte-drapeaux et
associations patriotiques.

Doigts de fée
Expose broderies, dentelles… du 30 mars
au 2 avril aux heures d'ouverture de la
Maison des associations (sauf le vendredi
matin).

La Beaussière
Mercredi 17 mars à 17h : goûter -débat
avec le C.L.C.V. sur le thème "Achats sur
Internet : attention aux mauvaises surpri-
ses". Vendredi 26 mars : "déjeuner des
familles". Menu à 10€ pour aider à finan-
cer un projet de vacances familles.
Mercredi 31 mars à 14h30 : conférence
gratuite avec le C.E.A.S. sur l' A.P.A.

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Concours de l'amandier
Dans le cadre de la Fête du Printemps, la
ville organise un concours de l'amandier
du 10 au 24 mars ouvert à tous : peintre
ou dessinateur avec une nouvelle caté-
gorie, manga. Inscription à la Maison du
Tourisme.La remise des prix se fera lors de
la Foire aux plants le dimanche 4 avril.
Renseignements au 04 94 08 99 78.

Offre d'emploi
Le Service Jeunesse recherche un anima-
teur qui parle couramment italien pour un
séjour du 3 au 10 avril.Permis de conduire
exigé.Salaire de 700€ net.Renseignement
complémentaire 04 94 21 60 64.

Service jeunesse
Le service propose aux Gardéens âgés de
12 à 17 ans des activités tous les mercredis
de 14h à 17h.Au programme : partir à la
découverte des monts Toulonnais en ran-
donnée pédestre et activités de pleine
nature; session basket, prévention sécurité
routière... Renseignements à la Maison de
la Jeunesse (face au lycée du Coudon),du
lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à
18h.Tel : 04 94 21 60 64.

Séjour en Italie
Le Bureau d'Information Jeunesse organise
un séjour en Italie du 3 au 10 avril pour les
jeunes de 14 à 17 ans. 250€. Inscription
jusqu'au 19 mars au BIJ.04 94 21 60 64.

Jobs d’été 2010
Le Bureau Information Jeunesse de La
Garde / le Pradet organisent le 17 mars
2010 les Jobs d’été à l’Espace des Arts de
13h30 à 17h.Rens au 04 94 21 60 64.

Centres de loisirs H.Wallon et CLAE 
Pour les vacances de Pâques, les centres
de loisirs accueilleront les enfants du 6 au
16 avril.Les inscriptions se feront au service
éducation jusqu'au 23 mars. Le service
sera ouvert samedi 20 mars 2010.

Enquête publique 
Une enquête préalable au transfert et à
l’incorporation d’office dans le domaine
public communal des emprises suivan-
tes : allée de la Roquebrussanne, av. des
Amandiers, rue du Capitaine Perraud,
rue de la Piscine, place des Jacarandas
et rue du Saule, se déroulera dans les
locaux de l’Hôtel de Ville du 22 mars au 9
avril. Le Commissaire enquêteur tiendra
ses permanences les 22 toute la journée,
le 30 le matin, le 6 avril l'après-midi,et le 9
en journée.

Sortie senior 
Le Service Solidarité 3e Age propose une
journée dans les Alpilles, le jeudi 25 mars
(visite guidée du château des Baux de
Provence,déjeuner au restaurant,visite de
la cathédrale d’images). 41€ par per-
sonne tout compris. Places limitées.
Renseignements Bureau N° 13 de l’Hôtel
de Ville. 04 94 08 98 83.

Recherche familles d'accueil 
L'université recherche des familles d'ac-
cueil pour des étudiants malaisiens du 15
avril au 30 juin. Indemnisation de 550€ par
mois. Tel : 04 94 14 29 09.

Commémoration
48e anniversaire du cessez-le-feu en
Algérie.Vendredi 19 mars à 18h15,rassem-
blement au Monument aux Morts.

Trésorerie
Ouverture au public : 8h30/12h et
13h/16h au lieu de 9h/16h.

La Garde avance
A la veille du printemps, nous vous proposons
un petit tour des différents chantiers en cours
dans les quatre coins de la Cité du Rocher.

Complexe Guy Môquet 
Le parcours sportif d'un kilomètre sur 2 mètres de large complété par un

ensemble de 9 agrès, sera inauguré durant le Mai Sportif.

Coût : 200 000 € TTC.

Ecole maternelle 
Séverine Mignoné
Lundi 15 mars, les pitchouns de l'école mater-

nelle Séverine Mignoné vont déjeuner dans

leur nouveau réfectoire. La cantine est

aujourd’hui plus grande passant de 57 m2 à 

87 m2 et bénéficie d'une insonorisation opti-

male,de mobilier neuf et d’un équipement de cui-

sine nouvelle génération.

Coût : 160 000 € TTC.

Ecole Santoni
Alors que les enfants ont repris le chemin de

l’école, le 22 février dans les bâtiments modu-

laires situés à quelques pas de leur ancienne

école, la Ludothèque, l'école maternelle et le

jardin d'enfants sont en cours de démolition. En

novembre 2011, c'est dans un nouveau com-

plexe éducatif où les énergies renouvelables

seront au centre de la pédagogie et de la vie

scolaire que les écoliers feront leur rentrée.

La nouvelle crèche
La Sagem réalise un ensemble

d'habitations, en son sein se trou-

vera une crèche municipale aux

normes HQE qui sera opération-

nelle dès janvier 2011.



“Mille mercis à tous : associations, commerçants,
Gardéennes et Gardéens qui ont œuvré lors du week-end
du Téléthon. Chaque année, le message d'espoir lancé par

toute une ville est bien le symbole de notre soutien sans faille à ceux qui souffrent.” C'est par ces mots que
Marie-France Fleuret Masson, Conseillère Municipale Déléguée aux actions en faveur des Seniors et aux
actions humanitaires a remercié tous ceux qui ont contribué à la réussite de cette 9e édition.

Ce début d'année a été fortement marqué par le séisme
qui a frappé Haïti. Gardéennes et Gardéens se sont mon-
trés une nouvelle fois, solidaires. Le Téléthon a rassemblé
de nombreux élans de générosité et a permis de récolter
18 846 euros pour soutenir la recherche.

(Allocation Pour l'Autonomie).
Renseignements au 04 94 21 38 63.

2 l'inédit
Concours de chant,samedi 20 mars à 14h.
Rens : 09 530 730 09 ou sur
http://midivers.free.fr

Les Gardéens de vieille souche
Sortie coquillages à Bouzigues samedi 20
mars avec visite de la biscuiterie "la cure
gourmande à Frontignan".
Renseignements au 04 94 21 13 31 ou 04 94
75 18 64, réservation Maison des associa-
tions case N° 7.Prix : 54€,ouvert à tous.

AJEF
Friperie sociale jeudi 18 mars de 9h30 à 17h
et vendredi 19 de 9h30 à 12h.Vêtements et
accessoires à petits prix,73 Av Salengro.
Tél : 06 22 08 77 22.

Amicale Laïque – Section Rando
Jeudi 18 mars à 8h :Vélorail et randonnée
"le pain de munition". Dimanche 21 à 9h :
Saint-Cyr, le circuit des fainéants.

Orée de La Garde
Vendredi 26 mars à 18h30, salle 115 à G.
Philipe : assemblée générale de l'associa-
tion syndicale libre.

P'tit Hang'Art
Samedi 20 mars à 21h : soirée Georges
Feydeau,"les pavés de l'ours","dormez je le
veux" et "Léonie est en avance".
Tel : 06 14 22 18 38.

Bridge à La Garde
Tournoi de bridge le jeudi 25 mars.
Rens :04 94 08 15 11 ou 06 12 98 66 68.

Lis Escapadou
Journée découverte d'Arles lundi 12 avril :
visite guidée du musée de l'Arles antique,
archéologie, les vestiges du Rhône.
Inscription et règlement (74€) aux perma-

nences les jeudi et vendredi de 14h à 17h,
Maison des associations.

Aire
Assemblée Générale mardi 23 mars à par-
tir de 18h, maison communale Gérard
Philipe ,salle 115.

UNRPA
Prochain goûter loto jeudi 18 mars à 15h au
foyer A.Croizat.

Roc rando
Dimanche 21 mars : le Mont Aurélien,
St Maximin.Rdv 8h30,parking de la Poste.

La Garde solidaire...

Solidarité Haïti

L es témoignages d'un pompier parti aider les
Haïtiens durant 15 jours et de mamans ayant

adopté des enfants de l'île ont touché les Gardéens
venus nombreux assister à une soirée débat.
Mme Kraft, directrice du centre socio-culturel : "Au
cours de grandes tablées conviviales et d'une tom-
bola nous avons récolté 550€ qui seront reversés à
l'UNICEF - Urgence Haïti. C'est avec les petites rivières
que naissent les fleuves". Mme Lombardo, présidente,
remercie chaleureusement tous les bénévoles qui ont
fait de ce week-end solidaire, un moment de partage
et d'échange.

Les 26 et 27 février derniers, La Beaussière, en partenariat avec Créaticouleur et l'UNICEF,
a apporté son soutien et sa générosité au peuple haïtien.



Lentilles vinaigrette
Steak de veau
Gratin de brocolis et pommes de t.
Kiri
Fruit

Endives au gruyère
Paëlla au porc
Salade Acapulco

Quiche lorraine
Poisson pané
Ratatouille
St Morêt
Compote
Friand au fromage 
Rôti de dindonneau
Choux de Bruxelles
Conté
Fruit

Salade verte
Hachis Parmentier
Yaourt 
Poire au sirop

P : 29 g
L : 26 g
G : 94 g
AE :726 kcal
Ca : 140  mg

P : 28 g
L : 25 g
G : 98 g
AE :729 kcal
Ca : 250  mg

P : 28 g
L : 27 g
G : 92 g
AE : 723  kcal
Ca : 145 mg

P : 32 g
L : 26 g
G : 88 g
AE : 714 kcal
Ca : 250 mg

P : 28 g
L : 25 g
G : 92 g
AE : 705 kcal
Ca : 270 mg

Salade verte
Raviolis sauce tomate
Fromage blanc aux fruits

Potage de légumes
Soufflé au fromage
Fruit

Carottes râpées
Poulet rôti
Mélange céréales
Fruit

Salade de betterave
Jambon
Gnocchis romaine
Petits suisse

Salade de blé
Aile de raie au beurre blanc
Gratin de courgettes
Fruit 

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 17 au 23 mars 2010   

Sensibilité et Créativité
La Maison communale Gérard Philipe accueille, du 18 au 25 mars,
l’exposition Talents de Femmes à l’occasion de sa 8e édition. 
Ou quand l’art se conjugue avec la féminité.

CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Invictus (VO)
De Clint Eastwood

Vendredi 19 mars à 18h et 21h
Samedi 20 mars à 18h et 21h

Dimanche 21 mars à 15h30 et 19h

EXPOSITIONS
Audrey Le Guen

"Amérique du Sud"
Photos

Jusqu'au 31 mars
"La Vague " 

Théâtre du Rocher

Patchworks,boutis,broderies
De l'association amitiés patch

Du 19 au 21 mars de 10h à 18h
Hall D. Jacobs

Les Jardins
Par les photographes 

amateurs gardéens
Du 30 mars au 3 avril

MC G. Philipe

THÉÂTRE 
Passion, l'histoire orientale,

lointaine et mystérieuse 
du fils de l'homme

Par la Cie Les oiseaux
Mardi 16 mars à 21h

Le Rocher

SPECTACLE 
Visage du vent

Chants et calligraphies
De Bernard Vanmalle 

et Thierry Hamy
Vendredi 19 mars à 18h30

Samedi 20 mars à 11h
Auditorium

EPOPÉE BURLESQUE 
ET MUSICALE 
Le masque du singe
Jeudi 18 mars à 21h

Le Rocher

CAFÉ PHILO 
Ethic business

Par Patrick Robert,
docteur en philosophie

Vendredi 19 mars à 19h30
Auberge Provençale

CONCERTS 
Harmonie Mussou

Au profit de l'association 
des amis du Mas des Senes

Samedi 20 mars à 15h30

Les petits chanteurs 
d'Aix en Provence

Chants sacrés et profanes
Samedi 20 mars à 21h

Eglise de la Nativité

"Mettre à l’honneur les fem-
mes à travers leurs œuvres
et développer leur potentiel

à tous les niveaux, est l’objectif
principal de notre association.
Pour certaines, cette 8e édition
est l’occasion d’exposer pour la
première fois leurs créations, et
d’avoir ainsi le déclic de s’affir-
mer ". Brigitte Granarolo, vice-
présidente de l’association BPW
France (Business and
Professional Women) résume
ainsi l’ambition de cette associa-
tion: mettre en valeur le talent de ces femmes et promouvoir l’épanouisse-
ment personnel.
Trente-neuf artistes seront exposées durant une semaine, valorisant ainsi la
créativité artistique au féminin à travers sculptures,peintures et artisanat d’art.

Exposition "Talents de Femmes" du 18 au 25 mars 

Ouvert tous les jours de 15h à 19h – Salle Gérard Philipe

Vernissage le mercredi 17 mars à 19h Entrée libre


