
Depuis 6 ans, amateurs et collection-
neurs viennent passer une journée
conviviale à la recherche de la perle rare. Cartes postales, timbres,

disques vinyles, CD neufs et de collection, photos, magazines, affiches, jouets
anciens, objets publicitaires… sont proposés sur une centaine de stands.

Régis, 35 ans :“J’habite au Pradet et je viens
depuis 3 ans au Salon de la Collection. A
chaque fois, je repars avec des revues qui
viennent compléter ma collection de maga-
zines de mode des années 50 à 80 que j’ai
commencé à l’âge de 20 ans. L’ambiance
est toujours chaleureuse et mes amis se lais-
sent souvent prendre au jeu de la quête de
l’objet rare”.

www.ville-lagarde.fr - contact-mairie@ville-lagarde.fr
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Pharmacie de garde : 04 94 21 93 04
Mme Lamant, dimanche 24 janvier
10h à 12h et 17h à 19h
1091 avenue De Lattre de Tassigny
Infirmier de garde : 06 80 34 75 37
Mme Jeannelle, du 23 au 29 janvier
50 rue Vieux Puits

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 18 au 24 janvier 2010

n°1037

La passion

de l’objet

Le Salon de la Collection attire les pas-
sionnés de toute la Région. Venez chi-
ner en famille ou entre amis, dimanche
24 janvier de 9h à 18h, Maison
Communale Gérard Philipe.Page 3

Artistes en herbe
Seniors : livraison

de repas adaptés
Sport et Loisirs

“Comme chaque année, nousvous attendons nombreux !”

6E ÉDITION DU SALON DE LA COLLECTION
DIMANCHE 24 JANVIER DE 9H À 18H

Complexe Gérard Philipe - rue Charles Sandro
entrée libre - parking gratuit - restauration sur place

La chasse aux trésors



SPORTS ET LOISIRS

Défense de la famille
L'association tient une permanence
tous les vendredis de 9h à 12h, salle
112 à Gérard Philipe, 04 94 08 10 24.

ACPG - CATM - TOE - Veuves
Dimanche 31 janvier : galette des
rois, salle Mussou. Tarif adhérents
12€, invités 13€, ouvert à tous.
Inscriptions le mardi et vendredi de
10h à 11h, Maison du combattant
jusqu'au mardi 26 janvier.

Gardéens de vieille souche
Loto fermier dimanche 7 fevrier à
15h, à la salle Félix Bouisson. Venez
nombreux. Rectificatif : l'assemblée
générale aura lieu le samedi 30 jan-
vier, hall D. Jacobs à 15h.

Les Restos du cœur
Accueil du public les mardis et ven-
dredis matins, place Barthélémy et
au 04 94 08 30 42.

Les amis de Pierre et Marie Curie
Loto le mardi 26 janvier à 15h à
Marie curie.

UNRPA
Les retardataires peuvent retirer leur
colis tous les mercredis de janvier,
renouvellement des cartes pour
l'année 2010. Gouter loto le 21 jan-
vier à 15h au foyer Ambroise Croizat.

FNACA
Dimanche 31 janvier,galette des rois
de l’association école Jean Aicard
avec animation musicale (5€).
Inscriptions Maison des associations
les 19, 22 et 26 janvier de 10h à 12h.
04 94 23 20 72 ou 04 94 21 02 37
(heures repas).

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Parking Gérard Philipe
Le parking sera en partie fermé du
18 au 24 janvier inclus pour des
fouilles INRAP.

Recensement militaire
Calendrier du recensement : les jeu-
nes gens nés en janvier 1994 doi-
vent se faire recenser jusqu'au 30
avril. Ceux qui auraient omis de la
faire durant la période de laquelle
ils relèvent normalement peuvent
régulariser leur situation à tout
moment. Le recensement des filles a
débuté en 1983, aucune régularisa-
tion ne peut être enregistrée pour
celles nées avant cette date et en
conséquence aucune attestation
de recensement ne peut être déli-
vrée. Les personnes qui deviennent
Françaises entre 16 et 25 ans doi-
vent se faire recenser au cours du
mois où est intervenue la décision
ou la notification et la fin du mois
suivant. Pièces à présenter : carte
nationale d'identité, livret de famille
des parents, éventuellement copie
du document justifiant la nationalité
française.
Renseignement service population au
04 94 08 98 18.

Vaccination grippe
Nouveaux horaires du centre de
vaccination de la grippe H1N1 : du
lundi au vendredi 9h-13h/14h-18h
et le samedi matin 9h-13h.RPA Pierre
Curie, 305 avenue Jacques Duclos,
04 94 23 31 60.

Enquête INSEE
Enquête sur les loyers et charges
jusqu’au 23 janvier 2010. Quelques
ménages seront sollicités, ils rece-
vront une lettre indiquant l'objet de
l'enquête et le nom de l'enquêteur
chargé de les interroger, il sera muni
d'une carte officielle l'accréditant.
Merci du bon accueil que vous lui
réserverez.

Service jeunesse
Le service cherche des volontaires
qui souhaitent présenter et parler
de leurs métiers à des collégiens ou
des personnes en voie de réinser-
tion au prochain forum “A la rencon-
tre des métiers” du 10 mars 2010 à
la salle Gérard Philipe de 8h30 à
16h30. Renseignements à la Maison
de la Jeunesse 04 94 21 60 64.

Semaine à thèmes
Inscriptions jusqu'au 25 janvier 2010
de 9h à 12h au BIJ pour le séjour ski
et les semaines à thèmes des
vacances de février 2010.

Immatriculation cyclomoteurs
L’immatriculation des cyclomoteurs
mis en circulation avant le 1er juillet
2004 doit intervenir au plus tard le 31
décembre 2010. Toutefois, les pro-
priétaires de cyclomoteurs jamais
immatriculés peuvent demander
leur immatriculation avant cette
date butoir.

Planning Familial
Les permanences ont lieu les 2e et 4e

mercredis de chaque mois dans les
locaux du  Programme de Réussite
Educative, place Louise Michel face
au parking de la poste. Contact au
04 94 20 63 98 ou prise de rendez-
vous au BIJ 04 94 21 60 64.

Les livrets 0-18 ans sont disponibles dans les services Petite Enfance,
Education-Temps libre, Jeunesse, Sports, Culturel, dans les locaux du

PRE, ainsi que dans tous les points d’accueil du public.

Le livret 0-18 ans est
arrivé ! Il recense pour
vous l'ensemble de
l'offre d'équipements
et de services déployé
dans le cadre des
politiques petite
enfance et jeunesse
menées par l'équipe
municipale. Un seul
objectif, la réussite
scolaire de chaque
enfant !

La ville de La Garde a pris de nombreux engagements en faveur de la réussite sco-
laire de ses enfants et de leur épanouissement. Cette volonté se traduit par le Contrat
Educatif Local, le Contrat Enfance Jeunesse, le Contrat Local d'Accompagnement à

la scolarité, le Programme de Réussite Educative, le Contrat Local de Sécurité et de
Prévention de la Délinquance, ou encore le Contrat Urbain de Cohésion Sociale...
Véritable annuaire des services municipaux consacrés à l'enfance et à la jeunesse, le
livret 0-18 ans rassemble également toutes les informations indispensables quant à ces
dispositifs d'aides aux enfants et aux jeunes ainsi que toutes les activités qui leur sont
réservées.

Education et citoyenneté
La Garde fut la première commune du Var à avoir été
labellisée “Ville amie des enfants” par l'Unicef en 2008.
Une distinction récompensant le travail mené pour le
bien-être et l'éducation des petits Gardéens. La réussite
de chacun passe par l'engagement de tous : enfants,
parents, enseignants, membres bénévoles des associa-
tions partenaires et les services municipaux.

Mme Bill,
adjointe déléguée à la Jeunesse, l'Education et Temps Libre :

“Attentifs aux attentes de tous nos jeunes, nous
avons essayé de diversifier nos accueils pour leur
offrir une réponse adaptée à leur âge. La concerta-
tion et l'échange sont les maîtres-mots de la politi-
que jeunesse de La Garde. Nous sommes très sou-
cieux de nos engagements pris à travers le label de
l'UNICEF,Ville amie des enfants”.

La Garde, Ville amie des enfants



Artistes en herbe
Dans le cadre du Contrat Educatif Local, la
Ville propose chaque mercredi, aux enfants de
6 à 11 ans de venir pendant 1h30 imaginer,
créer, s'amuser lors des ateliers d'arts plastiques.

Et si pendant 1h30, chaque mercredi, votre enfant s'adonnait
aux joies de la création artistique ? Animés par des artistes
passionnés et pédagogues, ces ateliers d'arts plastiques

sont de véritables espaces de liberté pour l'enfant.
C'est dans l'enceinte de l’école Zunino 1 que sont proposés ces

ateliers, tous les mercredis (sauf vacances scolaires) de 10h à 11h30 avec l’associa-
tion Elstir ou de 14h à 15h30 avec l’association Exogène 2. Ces projets s'inscrivent
dans le cadre du Contrat Educatif Local. Ils sont axés sur le développement durable
avec la récupération et le recyclage d'objets domestiques ou encore sur le thème
des droits de l'enfant.

Inscriptions au Service Education/Temps Libre - Tarif : Adhésion 5€ + 24€
le trimestre. Pièces à fournir : justificatif d’adresse + attestation d’assu-
rance en responsabilité civile.

Boulomanes gardéens
L’association organise ses tradition-
nels lotos de fin d’année les samedis
23 et 30 janvier à 18h30 au foyer
Ambroise Croizat.

Amicale Laïque - section rando
Jeudi 21 janvier à 8h30 : Siou-Blanc,
Valbelle. Dimanche 24 : Rocbaron.

Roc rando
Prochaine randonnée dimanche 24
janvier : le haut de Bormes. Rendez-
vous 8h30, parking de la Poste.

Les médaillés militaires
Séjour en Sologne du 23 au 30 mai,
ouvert à tous avec visites des châ-
teaux Chenonceau, Chambort et
Cheverny. Renseignement et inscrip-
tion aux permanences les mardi et
vendredi de 11h à 12h à la Maison
du combattant. La 50e assemblée
générale aura lieu samedi 30 janvier
à 8h30 à l'auditorium.

St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires
mardi 19 janvier, rue Thouron.
06 60 90 23 70.

AJEF
Jeudi 21 janvier de 9h30 à 12h : fri-
perie sociale au 73 avenue
Salengro, vente de vêtements et
accessoires entre 0.50 et 5 euros.

Handball gardéen
Prochains matchs au gymnase de
La Planquette : samedi 23 janvier.
18h30 : 18 filles Championnat de
France contre La Crau et à 20h30 :
PNM contre Antibes.

ACAMP
Assemblée générale ordinaire jeudi

28 janvier à 17h30, à Gérard Philipe,
salle 115.

Association gardéenne de yoga
Cours à Ste Marguerite :
lundi : 18h30-19h30
mardi : 10h15-11h15
vendredi : 15h-16h
Cours à Gérard Philipe :
mercredi : 17h45-18h45
jeudi : 10h15-11h15
Renseignements au 06 20 71 33 74.
Blog : assogardeennedeyoga.over-
blog.com

L'an dernier, les enfants de l'école Zunino avaient réalisésdes nichoirs avec la complicité des artistes d'Exogène 2.

Vous souhaitez profiter du portage à domi-

cile de repas, renseignez-vous auprès du

Service Solidarité 3e Age : 04 94 08 98 83.

Proposer chaque jour des menus équilibrés et adaptés au régime des
personnes âgées, tel est l’engagement de l’équipe du Syndicat
Intercommunal de Restauration Collective (SIRC).

Afin de satisfaire le plus grand nombre, le SIRC élargit sa gamme de repas. En effet, les Gardéens bénéficient à
présent de menus sans sel, sans sucre ou à texture souple. Livrés directement chez eux, ces repas sont élaborés
par une diététicienne et des cuisiniers soucieux du respect de l’équilibre alimentaire. Les produits issus de l’agri-

culture biologique et locaux sont privilégiés. L'équipe du SIRC compte 24 professionnels qui servent 3200 repas par jour
aux particuliers et aux écoliers.

Seniors : livraison de repas adaptés



A l'occasion de la sortie du film “Kérity
la Maison des Contes”, le service cultu-
rel et la médiathèque accueillent l'expo-
sition de Rébecca Dautremer “Mes
petits papiers”. Du 19 au 30 janvier,
venez découvrir cette illustratrice qui
peint l'enfance, ses rêves, ses cauche-
mars et ses souhaits…

C'est par ses œuvres
que Rébecca Dautremer

se raconte le mieux.
Ainsi 13 livres, plus d'une qua-
rantaine d'illustrations, les essais
papiers pour donner vie à Kérity
seront les témoins de la passion dévo-
rante de cette brillante illustratrice.
La médiathèque et le service cul-
turel vous donnent donc un ren-
dez-vous avec les œuvres de cette
artiste qui nous offre ses secrets : elle a
accepté d’ouvrir ses cartons, de vider
ses tiroirs et de raconter son métier.
Cette exposition propose une sélec-
tion de ses illustrations, réalisées
depuis une dizaine d’années.
Pour la majeure partie, ces
images sont extraites de plan-
ches originales de ses albums
"jeunesse".

Salade de pommes de terre
Poulet au citron
Duo purée petits pois/carottes
Vache qui rit
Fruit
Salade iceberg
Sauté d’agneau
Tagliatelles au gruyère
Compote

Salade de blé
Filet de colin / Haricots verts
St Félicien à la coupe
Pain saveur
Fruit
Taboulé
Cordon bleu
Petits pois
Conté
Fruit
Salade d’endives aux noix
Tartiflette
Compote
Biscuit

P : 30 g
L : 28 g
G : 86 g
AE : 802 kcal
Ca : 130 mg

P : 30 g
L : 29 g
G : 92 g
AE : 749 kcal
Ca : 100 mg

P : 28 g
L : 26 g
G : 90 g
AE : 706 kcal
Ca : 160 mg

P : 29 g
L : 28 g
G : 90 g
AE : 728 kcal
Ca : 250 mg

P : 27 g
L : 27 g
G : 90 g
AE : 711 kcal
Ca : 120 mg

Potage de légumes
Saucisses et sa polenta
Yaourt

Omelette
Gratin de poireaux
et pommes de terre
Fruit

Artichaut vinaigrette
Steak haché
Riz
Faisselle au miel

Filet de dorade à l’aneth
Quinoa aux légumes
Fromage blanc

Pizza
Jambon
Petits suisse
Fruit

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 20 au 26 janvier 2010

La Maison des Contes…
à La Garde

CINÉMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Les contes de l’âge d’or (vo)
de Cristian Mungiu, Iona Uricaru,

Hanno Hôffer, Razvan Marculescu,
Constantin Popescu

Jeudi 21 janvier - 18h et 21h
Samedi 23 janvier - 18h et 21h

Dimanche 24 janvier - 16h et 18h45

Prochainement :
Divorce à l'italienne de Pietro Germi (VO), Le

syndrôme du Titanic de Nicolas Hulot, Alice au
pays des merveilles de Tim Burton…

EXPOSITIONS 
Giovanna Galli

“En attendant les mots”
Exposition jusqu'au 29 janvier

La Galerie

Albert Camus 1913-1960
par la librairie Gaïa

Textes de José Lenzini
Jusqu’au 27 janvier

Médiathèque – espace adulte

La Vague
Regards croisés de la littérature et du

cinéma sur l’œuvre : Les liaisons dangereu-

ses de Pierre Choderlos de Laclos (1782)

par le groupe des étudiants
en lettres modernes
Du 19 au 26 janvier

Vernissage mardi 19 à 17h
Théâtre du Rocher

CONCERT 
Djazia Satour

Rare Groove 
Vendredi 22 janvier à 21h.

Théâtre du Rocher

ÉVÈNEMENT 
6e Salon de la Collection

Dimanche 24 janvier - 9h à 18h
Complexe Gérard Philipe

Entrée libre
Service culturel : 04 94 08 99 18

THÉÂTRE D’OMBRES
ET DE FORMES 

Deviens, Devine…
Jeune public à partir de 3 ans

Mardi 26 janvier - 18h30
Théâtre du Rocher

MARDI MUSIQUE 
Djangology

Jazz manouche
Mardi 26 janvier à 18h30

Médiathèque – espace musique

“Mes petits papiers”

du 19 au 30 janvier

Espace Jeunesse

à la Médiathèque


