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Venez feter la Libération !

Les 22 et 23 aout prochains, nous allons revivre ensemble les heures de
la Libération de notre ville. Deux jours d'hommage, de souvenirs et de
bonheur a partager...

Lors de ces deux journées, découvrez au jardin
Veyret, le bivouac de I'armée 39-45 : des figurants,
costumés en militaires et civils d'époque (patrio-
tes, partisans, résistants) ainsi qu'une vingtaine
de véhicules de collection (Jeep, Dodge, Harley,
Chrisler, GMC, Traction) vous feront revivre les
premiéres heures de la paix retrouvée grce a
la bravoure des fusillés marins d'Afrique du
Nord. Des balades en véhicule d'époque vous
seront proposées par l'association Forty Four
Memories. A partir de 10h45, cing convois de
véhicules militaires prendront la téte des différents corteges
qui rendront hommage aux femmes et aux hommes, soldats et civils,

tombés au combat. Des dépbts de gerbes se succeéderont dans les hauts lieux de
la mémoire. Le lendemain, revivons ensemble les grandes heures de la Libération,
lors du défilé du convoi militaire, & travers les rues de la cité. A 19h, le Monument
aux morts vous accueillera aux cotés des élus et des associations patriotiques pour
une cérémonie commémorative.

Que la féte commence !

Le 22 & 20h, le jardin Veyret vous accueillera lors d’'un grand bal dans la douceur
du soir. Le lendemain, place a la joie avec un bal sur la place de la République et les
notes de Glen Miller et Duke Ellingfon, dés 20h. Point d'orgue de ces deux journées, le
grand spectacle pyromélodique (grand feu d’artfifice mis en musique) "Hommage
aux libérateurs de La Garde" a 22h30 au stade Accusano qui sera tiré depuis notre
Rocher |

Programme complet dans tous les points d’accueil municipaux
et sur le www.ville-lagarde.fr
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INFORMATIONS
MUNICIPALES

Sortie 3° age

Le Service Solidarité 3° Age organise
un séjour pour les gardéens de 60
ans et plus & Millau du 14 au 16 sep-
tfembre. Au programme : visite du vil-
lage médiéval de Nant, dégustation
de galettes des Templiers et de bon-
bons au thym lors de la visite d'une
patisserie artisanale, visite commen-
tée du pdle d'accueil du Viaduc de
Millau, visite guidée des célebres
caves de Roquefort, découverte
d’une ferme ovine sur le plateau du
Larzac et visite de la Couvertoirade,
ancienne commanderie hospitaliére
des Templiers et ses nombreux arti-
sans. Tarif : 250€ par personne. Une
participation de la ville sera attribuée
en fonction des revenus (merci d'ap-
porter votre dernier avis d'imposi-
fion). Rens. et inscriptions : Service
Solidarité 3° Age - bureau 13 de
I'Hotel de Ville - 04 94 08 98 83.

Féte de la Libération

Tous les riverains de la vieille Garde
et de la rue Jean Aicard, parking de
I'école Jean Aicard, place Adrien
Barthélémy, chemin du Noyer, rue
d’Estienne d’ Orves, rue Doumet
sont priés de rentrer linge, fermer les
volets et stationner leurs véhicules en
dehors du périmétre du fir le 22 aolt
de 22h30 jusqu’a 23h30 ; En cas
d'annulation pour cause météo et
report du tir ces restrictions seront
applicables le 23 aodt. Plus d’infor-
mations auprés de la Police
Municipale.

Elections 2010

Dans le cadre des élections 2010
des membres assesseurs des tribu-
naux paritaires et des membres &
voix délibérative des baux ruraux, les
électeurs sont avisés que les deman-
des d'inscription doivent étres adres-
sées au maire de la commune ou
sont situés les biens immobiliers au
plus tard le 31 aolt 2009.

Les bailleurs et les preneurs doivent
réunir les conditions suivantes pour
étre inscrits sur les listes électorales :
+ &tre de nationalité frangaise ou res-
sortissant d'un Etat membre de la
communauté européenne ou d'un
Etat partie & l'accord sur l'espace
économigue européen

+ avoir 18 ans au moins

* jouir de leurs droits civils, civiques et
professionnels

+ étre domiciliés ou résider dans le
ressort du tribunal paritaire ou, y pos-
séder 4 fifre de propriétaire, des
biens immobiliers faisant I'objet d'un
bail rural. Le droit de vote est
exercé par correspondance.

Permanences Jean-Louis Masson
En raison de la réhabilitation de la
salle du conseil au Pradet, les per-
manences de M. Jean-Louis Masson
se tiendront de 10h & 12h & comp-
ter du 4 septembre et jusqu'd la fin
de l'année 2009 & la Maison des
Associations de La Garde, rue Marc
Delage, chaque 1¢ et 3¢ vendredi du
mois.

Piscine municipale

La piscine est ouverte les lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 12h &
18h30, le mercredi de 12h a 21h et
les samedi et dimanche de 14h &
18n30. Cours de natfation, collectifs
ou particuliers, aquagym. Inscription
Maison des sports au 04 94 08 98 94
(pour l'aquagym retraités au service
solidarité 3° dge au 04 94 08 98 83).

Energie et dépaysement garantis

Les structures d'accueil font le plein d'activités. Retour en images sur
un mois de juillet bien rempli !

24 jeunes ont choisi de s'impliquer dans le programme
sport, découverte et prévention en partenariat avec
l'association Ressource, et une dizaine de jeunes a décidé
de protéger concrétement l'environnement en participant
aux chantiers citoyens. Des vacances qui allient l'utile a
l'agréable : aprés le nettoyage des fonds marins,

place a la spéléologie, au canyoning et au kayal.

SPORTS ET LOISIRS

Art, Culture & Choréole

Stage de danse (classique, funky
jazz, modern'jazz, contempo-
raine...) du 24 au 29 aodt, salle
art et culture pour petits et
grands. Renseignement e Nadia
Bourget-Delpy au 06 11 52 08 19.

La Beaussiére

Le Centre social de propose un ac-
compagnement scolaire et d'aide
aux devoirs tous les soirs de semaine,
du primaire au lycée. Cette aide est
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Le centre aéré Henri Wallon accueille
plus de 300 enfants. Entre jeux de
plein air, carnaval sur le théme du
cinéma, activités sportive, manuelle et
culturelle, les enfants en redemandent

et les parents sont ravis !

apportée par deux salariées et par
quelques bénévoles en nombre,
malheureusement, insuffisant. Nous
faisons donc appel & quelques bon-
nes volontés, retfraitées ou non, ou
méme étudiants, acceptant de
consacrer deux & quatre heures par
semaine pour aider des adoles-
cents que leurs parents ne peuvent
pas aider eux-mémes. Diplédmes ou
non, les souvenirs gardés du college
et du lycée sont une aide précieuse.
Pour tout renseignement, ou pour
proposer une aide, s'‘adresser au
secrétariat du Centre Social

Résidence Romain Rolland, Av.
Jacques Duclos.Tel : 04 94 21 38 63
& compter du 24 aodt.

Un grand merci d’avance.

Ressource

L'association vous informe de la
reprise de ses activités pour les
enfants, & compter du 14 septembre :
accueil de loisirs et accompagne-
ment & la scolarité pour les 6-17 ans.
Vous pouvez inscrire vos enfants &
partir du 1* septembre a 9h. Pour
fout renseignement, Association
Ressource - Mail de la Planquette.



Une fete reussie !

Les Nocturnes Médiévales se sont ouvertes dans la joie le 5 aoat pour 5 soirées inoubliables.
Petits et grands, Gardéens et touristes ont tous pu vivre des moments ou se sont mélés musiques,
danses, contes et spectacles...

Inauguration
sur le
pas d'armes,

avant la troupe de
Marie Vérada qui a
offert chaque soir
une représentation
féérique “Les
Tournoiements du
Clos des Charmes”.
Pas moins d'une
quarantaine
d'acteurs, cheva-
liers, musiciens,
artistes a recrée
I'ambiance d'antan.

Tél : 04 94 21 81 44 - associationres-
source.com

Gymnastique

La gymnastique reprendra & la salle
St Maur le 14 septembre. Les cours
ont lieu les lundi et vendredi de 8n30
4 9h30.

Renseignements au 04 94 21 41 65
ou 06 27 78 93 47.

IsC

L'association pour fous propose des
cours collectifs d'espagnol et d'an-
glais niveau débutant et intermé-

superbes moments !"

Patricia,
Lionel et leur enfant,

diaire pour la rentrée (public
adulte). Nous assurons aussi les
cours d'espagnol et d'anglais pour
les scolaires, en cours individuels ou
dans nofre module de soutien sco-
laire le mercredi et le samedi.
Appelez-nous au 04 94 23 65 54.

Ecole Palacios

Inscriptions & I'école de musique de
la patinoire le samedi 5 septembre
de 15h a 18h. L'école propose des
cours de chant, batterie, saxo-
phone, piano, danse moderne jazz,
basse et guitare.

Michelle, David et Laura
sont venus en famille comme
chaque année “nous sommes
Gardéens depuis 20 ans,
c’est un vrai bonheur de par-
ticiper a ces nocturnes qui
chaque été nous offrent de

“nous sommes hyérois, et
cela fait trois ans que nous
venons a La Garde pour
participer aux Médiévales,
c’est un spectacle aussi bien
pour les grands que pour

. les petits, nous serons

la l'année prochaine !"

Renseignement au 06 18 48 09 11.

Du maternage a l'ouvrage

L'association vous propose de
réaliser vos sacs maternelle,
tabliers et autre accessoire pour
la rentrée. Prendre contact avec
Angélique au 06 16 95 37 54 ou
Isabelle au 06 12 77 99 03.

AJS fitness

Reprise des cours le 14 septembre a
la Planquette, salle de danse, au
complexe Guy Moquet et au Mas
de Ste Marguerite. Cours de LIA,
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Deéfilé final le dernier soir,
les plus jeunes ouvrent la marche !
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abdos, fesses, cuisses, renforcement
musculaire, stretching...

Renseignements a partir du 24 aolt
au 04 94 08 05 45 ou 06 45 08 15 15.



Tous sur le dancefloor

A la nuit tombée, I'asphalte du parking Guy Moquet 2 se transforme
en scene musicale sous les étoiles, lors de rendez-vous ayant pour
mailres mots rencontre, musique et plaisir... Avis aux amateurs !

es 31 juillet et 1= aolt derniers, la 9° édition du festival Kality Street a conquis

locaux et fouristes. L'éclectisme et le talent étaient une fois de plus de la partie.

Une premiere soirée plutdt "jazzy-groovy", envoltée par la voix de la belle
algérienne Djazia Satour (séance de rattfrapage au Rocher en janvier 2010, a ne
manguer sous aucun préfexte 1) mais
aussi de Kabbalah - découverte du
Prinfemps de Bourges. Le samedi, les
cuivres des Fils de Teuhpu ont fait bouger
la foule qui en redemandait. Beat Torrent
a clés le festival dans un set & couper le
souffle mélant musique et vidéo. Au long
de ces deux jours, les changements de
plateaux ont été assurés par les 6 percus-
sionnistes de Big Drum (photo ci-contre),
perchés en haut de leurs colonnes de
bidons décorés par des plasticiens.
On attend déja avec impatience I'édition 2010 et les belles surprises que nous réserve
chaque été le 83°paralléle, co-organisateur avec la mairie de La Garde de cet
événement incontournable.

Vendredi 21 aoiit, ¢ca continue !

Amusez-vous foute la soirée dans la plus grande discothéque de La Garde. De 21h30
a 1h, tfous les tubes du moment vous feront danser sur la piste de I'esplanade Guy
Moquet Il. Un dancefloor & ciel ouvert avec buvette sur place pour vous désaltérer,
Voil& une soirée entre amis qui s‘annonce réussie !

Soirée gratuite et ouverte a tous, pas de tenue correcte exigée.

Infoline : Maison de la Jeunesse - 18 allée Toulouse Lautrec - 04 94 21 60 64

MANGEZ EQUILIBRE !

Centres de loisirs - Semaine du 19 aout au 25 aoat 2009

Brochette de saumon,

Salade de riz P:30g )
Cordon bleu L:30g crevettes et colin ) -
Ratatouille G:92¢g Pommes de ferre maitre d’'hotel
Yaourt - Fruit AE:758 keal  Fromage

C:260 mg Compote pomme cannelle

P:279 .
= Taboulé
B Moussaka
L Yaourt
s Pasteque P:29g :
O Gratin de poisson L:28g Soupe au pistou
— Haricots verts G:85¢g Fromage
5 Fromage blanc =il Salade de fruit
> Mille feuilles C :260 mg
Salade de blé g 32 g Salade verte
Poulet roti > 939 Nems
Tian de légumes AE 72% keal Rz aux petifs légumes
Yaourt - Fruit C:170 mg Compote
Salade de fomate P:30g
concombre, et féta L:29g vielon : A
’ s \ Filet de sardine sauce cépres
Cofe de porc charcufiere G:102¢g FerTTES ValBEU
Maiis AE : 789 kcal P
C 1230 mg Fromage - Glace

Brie - Compote
Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont données pour
un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resseruvir.

P : protides - L : lipides - G : glucides - AE : apport énergétique - C : calcium

. CINEMA LE ROCHER .

cinema@ville-lagarde.fr

Ouverture du cinéma

le 3 septembre

Au programme :

J'ai tué ma mere, Le hérisson;
Inglourious basterds (VO),

Adieu Gary, Les vacances de
Monsieur Hulof,

tu n'aimeras point (VO),

Un prophete...

Les cartes abonnement sont en
vente dés & présent :

Non nominatives : 40€/10 séances
1 spectacle saison du rocher offert

« EXPOSITION .

Céramiques

de Clément Massier

Jusgu'au 28 novembre

Du mardi au samedi de 12h & 18h
Entrée libre

Musée Jean Aicard/Paulin Bertrand

« ANIMATIONS .

Féte de la Libération de La Garde
Bivouac de I'armée 39/45

avec figurants

Samedi 22 et dimanche 23 aolt
de 9h & minuit

Jardin Veyret

Voir programme page 1

Foire a I'ail a I'oignon et au boudin
Dimanche 30 aolt de 9h & 19h
Centre-ville

Forum des associations
Dimanche 6 septembre de 9h & 18h
Place de la République

Les fils de Teuhpu ont
enflammé le public de Kality.




