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Informations nutritionnelles

Sortir

Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Pharmacie de garde : 04 94 21 93 04
Mme Lamant - Dimanche 21 juin 
10h à 12h et 17h à 19h
1091 avenue De Lattre de Tassigny
Infirmier de garde : 06 86 96 08 82  
Mme Ducourneau  - du 20 au 26 juin
50 rue Vieux puits

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 15 au 21 juin 2009

n°1006

Faites de la musique !
Le 21 juin, tous les quartiers de la ville seront à la fête ! 

Le jour le plus long de l'année promet de belles surprises…

Le meilleur des musiques traditionnelles 
A 21h, Place de la République, le groupe italien Bella Ciao et son cabaret-concert
"Colori Italiani" vous entraînera à la découverte de la Méditerranée à travers un
bouquet de musiques traditionnelles. Dans la vieille ville, La Farigouleto vous a
concocté une fête aux couleurs de l’Occitanie, dès 17h30. Après un concert du
chœur polyphonique "La Belle Brigada", les rues seront investies par le chœur
d’hommes "occi-tant", le "Céucle Occitan", le groupe de La Farigouleto et
"Mardi à 14h" pour l'animation du traditionnel bal ! A 21h, prolongez la fête et
venez ripailler entre amis. Inscriptions : 04 94 21 85 31.

Rock'n'Jazz
A 22h30, Les “Dixie Cats”, enflammeront la Place de la République au rythme du rock’n roll, blues,
country et jazz !
Au Mas St Marguerite à 21h, le “Duo 2 Jazz” invite un trio de jazzmen original qui écume la Région :
l’accordéoniste Jo Labita accompagné à l'orgue par Benoît Paillard et à la batterie par Piero Iannetti :

un mélange explosif ! 

Côté jardin…
Envie de découvrir l’univers des musiques actuelles ? Le Jardin Veyret offre une scène ouverte à tous
ceux que la musique démange. Le Jardin Allende, lui, se transformera en scène pop rock.

A consommer sans modération !

Les plus belles voix
Dès 17h30, laissez-vous porter par les sons mélodieux du groupe vocal “FA Dièse” et poursuivez l'ex-
périence avec le prêtre chanteur de Secret story 2, Laurent Lenne, Salle Mussou. Puis à 19h30, Marcel

Boungou proposera de découvrir sur le parvis de l’église de la Nativité, les plus beaux airs du gospel.

Classiquement vôtre
Assistez aux auditions des élèves du Conservatoire National de Région ainsi qu'à la présentation des ins-

truments de musique. Mercredi 24 juin de 14h30 à 20h, à l'Auditorium.

Entrée libre et gratuite 
pour l'ensemble des manifestations.
Renseignements : Service Culturel 

04 94 08 99 34 - www.ville-lagarde.fr

“L’été se fête en
musique, nous vous
invitons à profiter
des nombreux
concerts qui se
tiendront aux 
quatre coins de la
ville !”



Au guidon de leur vélo, les écoliers se sont

essayés à la conduite sur piste en respec-

tant panneaux et signalisations, comme

papa et maman…

Les 4, 5 et 6 juin derniers, la ville de La Garde a organisé la semaine de la

Sécurité Routière. Piétons ou cyclistes, les enfants ont alterné pratique et 

théorie : la route se partage !

SPORTS ET LOISIRS

Harmonie gym
Cours d'harmonisation énergétique
(détente et lâcher prise, relaxation par
des mouvements doux et profonds à
base de Do-In, Qi-Gong (Wu-Dang) et
de Tai-Chi-Chuan.)
Les mercredis de 12h30 à 14h et de
18h30 à 20h salle de quartier de La
Planquette et les vendredis (mêmes
horaires à La Valette). Sophrologie de
groupe, individuelle et stages.
Renseignements : Liliane Deloues 
au 06 62 40 46 78.

Mathélience
Le centre de formation propose une
préparation complète au brevet des
collèges en mathématiques (à partir
du 22 juin). Cahier de résumé de
cours et cahier d'exercices fournis.
Tarif : 110€ les 17h30 (- 6,30€/heure).
Tel 06 17 82 34 63.

ISC
L'association Informatique Sciences
et Culture propose à tarif spécial
des cours collectifs d'initiation à l'in-
formatique pour les seniors (inter-
net, e-mail, bureautique, photo

numérique...)  dans son local situé
71 rue Vincent Raspail. Si vous êtes
intéressés, contactez-nous au 04 94
23 65 54 ou venez nous voir au local,
notre équipe vous renseignera.

Association jeunesse et sports
Assemblée générale mardi 16 juin à
18h30, salle 115 à G. Philipe.

Friperie sociale
L'association AJFP organise une vente
de vêtements le jeudi  25 juin de 9h30
à 17h et le vendredi 26 de 9h30 à 12h ;
73 avenue Salengro.Tout à 0,50€ et 1€.

Sécurité routière : un jeu d'enfant

INFORMATIONS
MUNICIPALES

CCFF
Appel aux bénévoles
Le comité communal des feux de forêt
recherche des volontaires pour partici-
per à leur action de prévention sur les
feux de forêt.Cette action consiste à la
surveillance et à la protection des mas-
sifs forestiers gardéens.
Les personnes intéressées doivent
avoir plus de 18 ans, être de préfé-
rence titulaires du permis B, aucune
compétence au préalable n'est
nécessaire Renseignements au 04
94 08 98 00 (Standard Mairie) ou 
06 24 47 20 00 (CCFF).

Voyages seniors
Le service Solidarité 3e âge organise un
voyage au viaduc de  Millau et
Roquefort du  14 au 16 septembre.
Tarif de 250€ tout compris (tarif dégres-
sif selon les revenus). Renseignez vous,
bureau n° 13 au Rdc de l’Hôtel de Ville.
Tel : 04 94 08 98 83.

Service Jeunesse
Semaines à thèmes été 11/17 ans, ins-
criptions ouvertes à la Maison de la
Jeunesse de 9h à 13h av. Toulouse
Lautrec (04 94 21 60 64).

Rentrée scolaire 2009
Les écoles maternelles E.Triolet,
Zunino, M. Delplace, E. Santoni et P.
Roland seront en mesure d'accepter
des inscriptions scolaires pour des
enfants nés au cours du 1er trimestre
2007 (sous réserve de places disponi-
bles d'ici la fin de l'année scolaire).
Inscriptions conditionnées aux sec-
teurs géographiques des familles,
aucune possibilité de dérogation.
Renseignement Service Éducation 
04 94 08 98 52.

Inscription centres de loisirs
A compter des vacances d'été
2009, la ville appliquera un nouveau
barème et de nouveaux tarifs pour
les inscriptions aux accueils de loi-
sirs sans hébergement. Désormais
pour que l'inscription soit effective le
paiement des séjours devra s'effec-
tuer à l'avance auprès de la Régie
Centralisée de Recettes  avant le 19
juin pour les séjours de juillet, avant
le 12 juillet pour les séjours d'août.
Rens : Service Éducation/Temps Libre.

Décapage des pavés
Le Service propreté procédera au
nettoyage des pavés au centre ville.
Les rue seront décapées entre 4h et
6h du matin : le mercredi 17 juin : av.
Gabriel Peri et Dormoy
jeudi 18 juin : fin de l'av. Dormoy,
place de la République, parvis de
l'église, mercredi 24 juin : place
Eugène Blanc, rue Raspail, jeudi 25
juin : rue Boudillon, place des 
Libertés, fin de la rue Raspail.

Piscine municipale
La piscine est ouverte les lundi,mardi
et jeudi de 12h à 14h et de 16h à
18h30, les mercredi et vendredi de
12h à 18h30 et les samedi et diman-
che de 14h à 18h30. Cours de nata-
tion, collectifs ou particuliers, aqua-
gym. Inscription Maison des sports
au 04 94 08 98 94 (pour l'aquagym
retraités au service solidarité 3e âge
au 04 94 08 98 83.

La salle Gérard Philipe abritait de nombreux ateliers et
animations organisés par de nombreuses associations, le
service jeunesse ou encore les polices nationale et
municipale. Au programme : le code de la route, les
effets des produits stupéfiants et de ceux de l'alcool,
simulateur de 2 roues… Les Sapeurs-Pompiers ont proposé à tous d'as-

sister à un exercice de désincarcération.

Jean-Pierre Haslin, adjoint délégué à la sécurité : “chaque année, cette semaine de
la Sécurité Routière regroupe l'ensemble de nos partenaires qui, au quotidien,
travaillent à rendre la route plus sûre. L'axe éducatif et pédagogique est primor-
dial. L'implication de tous est indispensable, notre sécurité commune passe par
la prise de conscience de chacun d'entre nous.”
6 classes gardéennes participent au 7e challenge intercommunal des éco-
les élémentaires. A travers 6 communes de TPM, les écoliers planchent
sur un livret remis en classe. A la suite de ce travail, c'est sur piste qu'ils
mettent à profit l'enseignement délivré. De façon ludique, les élèves
apprennent ainsi que si chacun fait un peu, c'est la vie qui gagne.

Le Réseau Mistral a accueilli les enfants pour un
exercice d'évacuation d'un bus. Mise en situation
et réactivité des plus jeunes ! Un point sur les

cyclomoteurs 
Les 2 roues n'ayant
jamais été immatriculés
et mis en circulation
avant le 1er juillet 2004,
doivent l'être au plus
tard le 31 décembre
2010. Toutefois, les pro-
priétaires peuvent
demander leur immatri-
culation avant cette date
butoir.



Les élus s’opposent à l’installation dans le
Plan
Dès l’annonce de l’arrivée des premiers attelages dans les
environs du Plan, élus et riverains, renforcés par la pré-
sence de la Police municipale puis nationale, se sont inter-
posés afin d’empêcher l’installation des gens du voyage
dans la zone du futur Parc Nature. Le site est une zone
écologique sensible dont la protection et la mise en valeur
est une priorité municipale. Par mesure de protestation, les gens du voyage engagent le bras de fer en bloquant les voies d’accès autour de la
gare.

La Garde en règle par rapport à la loi
Notre commune est parfaitement en règle au regard de la législation sur l’accueil des gens du voyage. Nous disposons en effet d’une aire
d’accueil située à La Grande Chaberte. Cet emplacement a été refusé par le cortège des arrivants alors qu’il restait une capacité d’accueil
notable. De ce fait, quelques heures après le début des discussions, le Maire a engagé toute les procédures judiciaires et les recours au préfet
pour faire cesser l’occupation illégale des voies publiques. Les procès verbaux municipaux ont été strictement dressés.

L’emploi de la force publique est entre les mains de l’Etat
Seul le Préfet dispose des compétences et des moyens pour engager les forces de Police Nationale. Selon la loi, le Maire n’a autorité directe
que sur la Police Municipale qui n’a aucune attribution concernant un tel trouble à l’ordre public. Les villes sont donc soumises  à une inter-
vention préfectorale qui, en l’occurrence, a beaucoup tardé malgré les appels répétés des élus locaux.

Actions en réparation
Les gens du voyage ont fini par s’installer de force sur des
terrains privés. Afin de ne pas laisser les propriétaires
défendre seuls leurs droits, les élus, dont les Maires de La
Garde, du Pradet et le Conseil Général ont maintenu la
pression et démontré leur solidarité en manifestant
devant les terrains squattés. Le Député Jean-Pierre Giran
s’est rendu sur place. Les élus locaux sont restés solidai-
res des propriétaires quotidiennement. La commune a
lancé toutes les procédures en réparation des préjudices
subis. Le départ des caravanes en cause est prévu pour le
14 juin.

Créaticouleur
Exposition de fin d'année du 19 au
27 juin de 16h à 18h, salle Dequevis,
CSSC Beaussière, R. Roland, av.
Jacques Duclos.

Art et culture et Choréole
Gala de fin d'année de l'association
vendredi 26 juin  à 20h30 à l'espace
Comédia au Mourillon sur le thème
du Western Chamane.

Les amis de P. et M. Curie
Prochain loto les mardis 16 et 30 juin
à 15h à la résidence Marie Curie.

Comité de théâtre et d'animation
Le comité départemental fête ses 30
ans cette année. Venez fêter l'événe-
ment le samedi 20 juin et le dimanche
21 juin de 11h à 17h, salle Gérard
Philipe. Les pionniers du CD seront là
pour recevoir le 1er festival de théâtre
du CD 83.

Cie Il
La compagnie présente le specta-
cle de fin d'année de ses ateliers
"voyage, voyage" mercredi 17 juin à
20h30 au Rocher. Création et écri-
ture collective, entrée : 5€.

Amicale laïque – Rando
Jeudi 18 juin à 8h30 : Hyères, 2e partie
vieille ville et Olbia. Dimanche 21 à 8h :
Les îles de Marseille.

Défense de la famille
L'association tient une perma-
nence tous les vendredis de 9h à
12h, salle 112 à G. Philipe.
Tel : 04 94 08 10 24.

Exposition de peinture
Les élèves de M. Deymonaz en col-
laboration avec le magasin
Alocadre exposeront leurs œuvres

du 18 juin au 4 juillet à la Maison
des associations.

Café des parents
Le prochain aura lieu le mardi 16 juin
de 9h30 à 11h à la Ludothèque. Le
thème sera "De la maison ou la crè-
che à l'école maternelle". Gratuit et
sans inscription.Tel : 04 98 01 15 97.

Gens du voyage

Chaque année en début de période 

estivale, les communes doivent gérer les

flux de gens du voyage. Une difficulté

récurrente qui se prolonge du fait du retard

pris par la préfecture dans la mise en place

du schéma départemental d’accueil. Etat

des lieux.

Solidarité entre Gardéens et Pradétans
Vendredi 5 juin, les élus pradétans et gardéens, ainsi que des riverains des deux communes se sont mobilisés devant le camp sauvage
pour faire un front unitaire face à cette occupation illégale de terrains entraînant une gène collective. "Par capillarité, ce problème gardéen
a perturbé le Pradet, confie M. Mesangroas, Maire du Pradet. Je suis très solidaire avec la municipalité et d'autant plus compréhensif que l'année
dernière, nous avions connu les mêmes difficultés. "



CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Coco avant Chanel
d'Anne Fontaine

Jeudi 18 juin à 18h30
Vendredi 19 juin  à 21h

Samedi 20 juin  à 15h15 et 18h30
Dimanche 21 juin à 14h

OSS 117 : Rio ne répond plus
de Michel Hazanavicius 

Jeudi 18 juin à 21h
Vendredi 19 juin  à 18h30

Samedi 20 juin  à 21h
Dimanche 21 juin à 16h30

EXPOSITIONS
Christian Gonçalves

Jusqu'au 27 juin
La Galerie

Mardi, mercredi,
vendredi et samedi 

10h /12h  et  13h /18h
Jeudi 13h/18h

Bateaux en bouteilles 
Par Bernard Dulou

Du 16 au 27 juin
Médiathèque – Espace adultes

ANIMATION
Kermesse

Par les amis du Mas des Senes
Dimanche 21 juin à partir de 11h

Mas des Senes
Gratuit, ouvert à tous

ŒUVRES CARITATIVES
Expo-vente – Ateliers

Vente de poupées 
frimousses au profit de l'Unicef

Ateliers gratuits 
Mardi 16 juin et mercredi 17 juin 

de 10h à 17h
Gérard Philipe, salle 105
Rens au 04 94 21 60 62 

(Mme A. Barbeaux)

THÉÂTRE 
Frida Kahlo ou Viva la vida

Création  Le Bruit des Hommes
Musée Jean Aicard

705 avenue du 8 mai 1945
Les 18, 19 et 20 juin à 21h30
Réservation : 04 94 14 33 78

EMPLOI 
Forum emploi alternance
Jeudi 18 juin de 14h à 17h

Salle G. Philipe
Rens : 04 94 21 60 64 

CAFÉ PHILO 
Spinoza, philosophe du bonheur

Par Philippe Granarolo
Vendredi 19 juin à 19h30

Auberge Provençale

CONCERT 
Les nuits du Mas

Samedi 27 juin à 21h
Mas de Ste Marguerite

Entrée libre

Viva la Vida, viva Frida !

Les 18, 19 et 20 juin, la Compagnie Le Bruit des Hommes rend hom-

mage à l'artiste, Frida Kahlo, lors de trois représentations exceptionnelles

au Musée Jean Aicard/Paulin Bertrand. L'occasion de découvrir une Frida

tour à tour passionnée, révoltée, blessée, combattante, impétueuse…

inoubliable !

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 17 juin au 22 juin 2009 

"Viva la vida" : trois mots, ses derniers, qu'elle inscrira
sur son ultime tableau, sur la tranche d'une généreuse
pastèque, à croquer d'urgence. Trois mots qui résonnent
déjà comme un hymne.
Artiste peintre mexicaine mondialement connue, Frida
Kahlo naît au début du XXe siècle. Elle marque le mou-
vement artistique mexicain de l'époque et s'inscrit dans
l'histoire d'une Amérique du Sud en plein bouleverse-
ment.
Cinquante-cinq ans après sa mort, la Compagnie Le
Bruit des Hommes met en lumière la vie atypique de
Frida dans une pièce bouleversante inspirée de son jour-
nal. Au fil du spectacle se dessine un personnage hors
norme, géniteur d'une œuvre puissante, explosive et
dérangeante.

Salade de blé
Croque œuf
Epinards à la crème
Kiri
Fruit
Carottes et céleri râpés
Sauté de veau champignons
Riz
Emmenthal
Fruit
Aïoli et ses légumes
Fromage
Tropézienne

Tarte fromage
Rôti de dinde
Ratatouille
Petit Louis
Fruit
Concombre à la crème
Rosbif
Frites
Vache qui rit
Compote

P : 28 g
L : 31 g
G : 88 g
AE : 743 kcal
C : 140 mg

P : 34 g
L : 26 g
G : 104 g
AE : 786 kcal
C : 160 mg

P : 35 g
L : 31 g
G : 96 g
AE : 803 kcal
C : 150 mg

P : 32 g
L : 28 g
G : 94 g
AE : 756 kcal
C : 160 mg

P : 32 g
L : 28 g
G : 95 g
AE : 760 kcal
C : 180 mg

Salade de tomates
Pâtes au poisson et fruits de
mer
Yaourt au fruits

Courgettes au jambon
Fromage blanc
Tarte au pommes

Salade de radis et sau-
cisson
Polenta sauce tomate
Petit suisse
Fruit

Salade verte
Côte de porc
Lentilles
Flan caramel

Salade de pâtes
Omelette
Haricots verts persillés
Faisselle
Fruit

"Frida Kahlo : Viva la vida" 
avec la Cie le Bruit des Hommes
Les 18, 19 et 20 juin à 21h30 au musée Jean Aicard / Paulin Bertrand,
705 avenue du 8 mai 1945.
Tarif : 5€ - Réservations : 04 94 14 33 78


