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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Pharmacie de garde : 04 94 21 20 00
Mme Le Bail
Dimanche 19 avril 
10h à 12h et 17h à 19h
Pharmacie du campus - Av. Toulouse Lautrec 
Infirmier de garde : 06 89 90 73 52
M. Lacanaud
Du 18 au 24 avril
258, Mail de la Planquette

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 13 au 19 avril 2009

n°997

Le premier magistrat a intronisé 35 jeunes gardéens conseillers. 
Un engagement fort pour une politique jeunesse toujours plus en 
adéquation avec les attentes des générations nouvelles.

Conseil de Ville des Enfants : 
les écoliers animent le débat

Pas de poisson dans le dos
en ce 1er avril, mais une
écharpe tricolore arborée
fièrement par les 35 petits
élus de CM1 / CM2 issus des
5 écoles élémentaires de la
ville* engagées dans le pro-
jet. Parents, adjoints et con-
seillers municipaux avaient
fait le déplacement salle du
conseil, pour féliciter et
encourager la jeune relève
très attentive aux conseils de
leurs homologues adultes.

La démocratie 
participative à tout âge
Labellisée "Ville amie des
enfants" par l'UNICEF depuis
6 ans, la cité du Rocher a déjà fait l'expé-
rience d'un Conseil des Jeunes composé
de collégiens. "La Ville renouvelle cette ini-
tiative avec des élèves de primaire cette
fois-ci, indiquait Mme Jonet conseillère
municipale déléguée au CVE. Une possi-
bilité de favoriser des échanges porteurs

pour tous et de les sensibili-
ser, dès 10/11 ans, aux
notions de démocratie, de
république et d'intérêt géné-
ral. "  

Privilégier la parole et
l'écoute des enfants
Le mercredi, les jeunes élus,
sous l'égide d'Audrey Moutet
du service jeunesse, se réuni-
ront pour plancher sur leurs
dossiers : préservation de
l'environnement, solidarité…
Autant de thèmes ancrés
dans le développement du-
rable qu'aborderont nos
politiciens en herbe.

"Le Conseil de Ville des
enfants, ce n'est pas l'école, a souligné M.
le Maire. Vous avez été élus par vos cama-
rades de classe pour les représenter.
Félicitations à vous tous ! Honorez votre
écharpe tricolore, symbole de la Répu-
blique et n'oubliez pas : défendre l'intérêt
général, c'est ça la démocratie ! "

RReettrroouuvveezz ddaannss llee pprroocchhaaiinn VViivvrree àà LLaa GGaarrddee
ttoouutt ssuurr llee CCoonnsseeiill ddee VViillllee ddeess EEnnffaannttss..

*Ecoles Zunino 1 et 2, Lucie Tardivier,
Maurice Delplace, Paul Langevin

Mme Bill, adjointe à la Jeunesse et
M. Masson remettant l'écharpe
tricolore symbole de son nouveau
rôle, à l'un des jeunes conseillers.



SPORTS ET LOISIRS
Amicale laïque – Rando
Jeudi 16 avril à 8h30 : Pourrières.
Samedi 18 à 8h30 : formation ran-
donnée (3e journée). Dimanche 19
à 8h : Gémenos, le parc de St Pons.
Il n'y aura pas de permanence le
mercredi 22 avril.

Les amis de la nature
Dimanche 19 avril à 7h30 : flanc sur
de la Ste Vistoire (rdv parking Giga
Store). Permanences le mardi de
18h à 19h, GP salle 113.

St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires  les
14 et 28 avril de 9h à 11h, rue
Boudillon, Maison St François.
Renseignements : 06 60 90 23 70.

Les amis de P. et M. Curie
Prochain loto le mardi 21 avril à 15h
à la résidence Marie Curie.

Les belles jambes 2
Samedi 18 avril à 6h30 : Découverte
du patrimoine du parc naturel du
Lubéron (2 jours).
Rdv parking Intermarché.

ARANOM
Vendredi 26 avril : marché de
Vintimille. Permanences le vendredi
de 10h à 11h à la Maison des
Associations.
Tel : 04 94 75 98 48 ou 04 94 75 23 42.

ISC
L’association Informatique Science
et Culture propose un stage de
remise à niveau et préparation du
brevet des collèges pour les élèves
de 3e en maths, français, anglais et
espagnol pendant les vacances de
Pâques (du lundi 27 au jeudi 30

De la maternelle à l’université, les jeunes
Gardéens ont eu une semaine entière-
ment consacrée à la sécurité routière.
Parce que la sécurité est l’affaire de tous,
des animations, ateliers et autres parcours
à deux roues ont tracé les lignes d’une
route plus sûre qui se partage… Retour en
images.

INFORMATIONS
MUNICIPALES
Offres d'emploi
La Mairie  recherche 5 Maîtres
Nageurs Sauveteurs (titulaires du
BEESAN obligatoirement), pour la
période du 31 mai au 31 août 2009
(35 heures par semaine – postes
sans logement) : Surveillance pis-
cine, cours de natation collectif,
cours d’aquagym. Salaire mensuel
net : 1450€. Cours particuliers de
natation en supplément.
Candidature à adresser à Monsieur
le Maire - Direction des Ressources
Humaines - Hôtel de Ville 
BP 121  83957  La Garde cedex.
E-Mail : cbernini@ville-lagarde.fr
Rentrée scolaire 2009
Les inscriptions se dérouleront au
service éducation jusqu’au 5 juin
pour les enfants nés en 2006 (1ère

année de maternelle) et nés en
2003 (cours préparatoire). Pièces à
fournir : justificatif récent de domi-
cile et livret de famille.

Voyages seniors
Le Service Solidarité 3e Age organise
deux voyages pour les Gardéens de
60 ans et plus. Du 21 au 27 juin :
escapade en pays de Carcassonne
et du 14 au 16 septembre : le viaduc
de Millau et Roquefort. Le tarif sera
calculé en fonction des revenus
(apportez l'avis d'imposition).
Inscription, bureau n° 13 au Rdc de
l’Hôtel de Ville. Tel : 04 94 08 98 83.
Opération façades
Trois réunions publiques se tiendront
à l'Hôtel de Ville en Salle du Conseil
pour présenter le Pact Arim (opéra-
tion façades) ainsi que le pro-
gramme d'intérêt général pour
l'amélioration de l'habitat par TPM le
21 avril à 18h, 26 mai à 18h et 9 juin
à 18h.
Café des parents
Mardi 14 avril de 9h30 à 11h à la
Ludothèque : "Disputes, conflits,
comment réagir”. Entrée libre.
Service Volontaire Européen
Permanence gratuite au Bureau
Information Jeunesse. La Maison de
la Jeunesse accueillera le mercredi
15 avril de 14h à 17h le responsable
de l’association "Pistes Solidaires"
pour une grande discussion autour
du Service Volontaire Européen….
Qu’est ce que le SVE ?
Comment réaliser un SVE ?
Combien de temps dure un SVE ?
Quels bénéfices retire t-on d’un SVE ?
Qui peut faire un SVE ?
Renseignement à la Maison de la
Jeunesse 04 94 21 60 64.
Votre liberté, votre sécurité,
parlons-en
Des forums ouverts au public
auront lieu sur tout le territoire natio-
nal. Ces rencontres sont l’occasion
d’expliquer les méthodes et les
actions des forces de l’ordre, de
répondre aux questions de nos
concitoyens et d’entendre leurs
attentes, mais aussi d’écouter les
propositions afin de tirer profit des
expériences de chacun des
acteurs de la chaîne de la sécu-
rité.Les conclusions de ces forums
feront l’objet d’une restitution lors
d’Assises nationales courant juin. A
La Garde ces rencontres auront lieu
le jeudi 16 avril à 18h, salle Gérard
Philipe.www.voslibertesvotresecu-
rite.interieur.gouv.fr

Sur la route en toute sérénité

Pour Jean-Pierre Haslin, adjoint délégué à la
sécurité, "cette semaine d’action a été béné-
fique et entre dans le cadre des actions

menées auprès des plus jeunes, tout au long de
l’année". L’école maternelle Séverine Mignoné a
ouvert une piste pour apprendre aux tout-petits les
rudiments de la sécurité routière. A vélo ou sur un
tricycle, les écoliers ont découvert les panneaux
bien connus par papa et maman…

Le parking de La Poste accueillait, lui, un parcours
d’initiation aux deux roues. Les élèves du Collège Cousteau, accompagnés de leur pro-
viseur M. Guillet, ont pu tester leurs connaissances entourés par les CRS. Lors d’un pre-
mier atelier, les élèves se sont essayés au passage de vitesse. Jean-François Alarcon,CRS,
nous a confié l’objectif de ces tests : "Sur cette surface protégée, nous pouvons au mieux
sensibiliser les jeunes à la conduite. Après des indications données par un moniteur, cha-
cun va pouvoir monter sur un deux roues et mettre en pratique les bons gestes que
nous leur avons enseignés. Nous sommes très heureux d’être aujourd’hui à La Garde et
de remplir ainsi notre mission de prévention des risques !"
Quant à M. Guillet il nous a présenté les trois jeunes gagnants d’un Brevet de Sécurité
Routière, offert par l’AGPM. Marine, Sofiane et Chloé, tous trois élèves en 4e pourront ainsi

parfaire leurs connaissan-
ces auprès de l’auto-école
de leur choix, gratuitement.

A l’université, Anaïs, Méla-
nie, Emmanuelle, Manon,
Guillaume et Denis ont créé
l’association Prévention
GEA. Au sein de l’IUT, ils ont
organisé un forum afin de
sensibiliser les étudiants aux
risques de la route. Lydia
Boisblet, représentant la Mu-
tuelle des Etudiants, a colla-
boré à ce projet. "Je tiens à
remercier la mairie de La
Garde ainsi que les nom-
breux partenaires qui ont

répondu présents. Ces 6 étudiants de GEA mènent durant toute l’année universitaire de
nombreuses campagnes et notamment celle des "capitaines de soirée"".



Le 17 : 
La mélancolie joyeuse de Tom Poisson
En tournée dans toute la France, il fait escale à La Garde
pour présenter son nouvel album, Riche à millions. Ce troi-
sième opus vogue de bossas en swing, de valses en
musettes. Il s'y dépeint comme un homme au cœur lourd
et à la musique légère… On se laisse volontiers emporter
par les amours de récré, les voiliers, les orangers de
Chine…il y a quelque chose de Souchon et de Brassens
dans ce poisson là ! 

Vendredi 17 avril à 21h 
Théâtre du Rocher. 
Réservation : Service Culturel : 04 94 08 99 34

Le 18 :
Les Rois du Rock électrisent la scène 
La 11e édition de ce festival devenu incontournable, promet cette
année encore d'être électrique ! L'association Innercore a pro-
grammé des groupes de notoriété nationale comme Furia et des
groupes du cru, 100 % varois, qui bénéficient ici d'un bon tremplin.
Au programme également, Stillrise, Highness ainsi que le  groupe
gardéen eOn dont le nouvel album "Unscared" s'est retrouvé dans
le Top 5 des albums les plus téléchargés sur le site de la Fnac.

Samedi 18 avril à 20h 
Salle Gérard Philipe. Entrée : 8 €
billetterie sur place - www.myspace.com/lesroisdurock

avril). N’hésitez pas à téléphoner
pour tous renseignements au 04 94
23 65 54 ou 06 78 85 63 99.

UNRPA
Prochain goûter loto, jeudi 16 avril à
15h au foyer A. Croizat.

Lis Escapadou
Mardi 28 avril : voyage à Gréoux-les-
bains. Visite du vieux village et exté-
rieur du château, déjeuner au res-
taurant, visite du centre thermal.
Inscription avant le 15 avril (53€
adhérents, 55€ non adhérents).

Tournoi de Quick Soccer
Samedi 18 avril : La Garde / stade
Ste Marguerite, 3e tour du Cham-
pionnat.
Le matin de 10h30 à 12h : initiation
- découverte  gratuite ouverte aux
jeunes Gardéens. Dès 14h : tournoi
comptant pour le championnat.
Inscription équipes (3€ par joueur).
Public : entrée gratuite.

Patinoire
Du 19 avril au 3 mai (vacances sco-
laires) : 1 place enfant (- 10 ans)
achetée = 1 place adulte offerte.

Roc rando
Dimanche 19 avril à 8h :
Chateaudouble, les gorges.
Rdv parking de la Poste.

La Beaussière
Le Centre Social et Culturel du mas
de la Beaussière convie ses adhé-
rents le jeudi 7 mai 2009 à l’assem-
blée générale extraordinaire à 18h30
(ordre du jour : modifications des
statuts) et à l’assemblée générale
ordinaire à 19h (Ordre du jour : rap-
port moral du Président, présenta-
tion du rapport d’activité 2008, pré-

sentation du rapport financier 2008
et élection du tiers sortant du
Conseil d’Administration).

AJEF
Jeudi 23 avril de 9h30 à 17h : friperie
sociale au 73 Avenue Salengro
(face au lavoir).

Créaticouleur
Stage de modelage du 20 au 24
avril au Mas de la Beaussière.
Inscriptions auprès de Martine au 06
74 29 68 89.

Avril Musiques
Les beaux jours sont là avec l'envie d'explorer de nouveaux univers musicaux : laissez-vous
emporter par la musique baroque, bercer par la voix poétique de Tom Poisson et vibrer au son
des guitares électriques. A La Garde, la musique vous transporte...

Le 16 :
Le Madrigal de Provence
chante l'Italie baroque 
Retrouvez toute la magie de
l'Italie du XVIIe et XVIIIe s à travers
les œuvres magistrales de
Johann Hermann Schein et
Jean-Sébastien Bach, interpré-
tées par les 25 choristes du
Madrigal de Provence. Alors le
temps suspend son vol…

Jeudi 16 avril à 20h30
Auditorium de la Maison 
communale Gérard Philipe. 
Entrée : 7€.  Réservation : Service Culturel : 04 94 08 99 34



CINÉMA LE ROCHER 
cinema@ville-lagarde.fr

Tulpan
De Sergeï Dvortsevoy

Jeudi 16 avril à 18h15 et 21h 
Samedi 18 avril à 18h et 21h

Dimanche 19 avril à 16h et 18h30

EXPOSITIONS 
Lucie Jaubert

Jusqu'au 15 mai
La Galerie

59e Salon d’art de
l’Académie du Var

Antoine Fayet et Jacques Guyomar
(peintres)

Jusqu'au 15 avril de 10h à 18h 
Salle Gérard Philipe

Gravures
Organisée par l'association

Entre Terre et Eau
du 18 au 30 avril 

Samedi 18 avril, à partir de 14h
démonstration du maniement de la

presse à graver,
vernissage à 18 heures
Mas de Ste Marguerite

Renseignements au 06 10 13 00 66

SPECTACLE 
Les contes de l'Inde

Réalisé par les enfants de l'école
Jean Aicard

Intervenants : Patricia Sanaoui,
Martine Demore, Isabelle Menut,

Yoann,
Jeudi 16 avril à 17h30

Salle Mussou

RENCONTRE
PROJECTION 

Paroles d'exclus
Film de Cyril Cossu

Rencontre avec le réalisateur
Vendredi 17 avril à 17h30

Auditorium

CAFÉ PHILO 
La corruption dans le monde

par un ancien grand patron de 
l’industrie Jean-Jacques Prompsy 

Vendredi 17 mars à 19h30
Auberge provençale

THÉÂTRE 
Les précieuses ridicules

comédie de Molière
par le Divadlo Théâtre de Marseille

Vendredi 17
et samedi 18 avril à 21h

Le P'tit hang'art
Réservation : 04 94 23 29 92

ou 06 14 22 18 38

La vie avec un chromosome
en plus !
Le 18 avril, le Rocher projette le documentaire "Pour de vrai" (52’). 
Le regard d’une mère d'un jeune homme de 34 ans, qui lutte depuis
les années 80 dans le Var, pour un accompagnement en milieu ouvert
des personnes porteuses de trisomie 21.

Cervelas
Lapin à la moutarde
Gnocchis de pommes 
de terre
Cantadou - Fruit
Salade de lentilles
Croque œuf
Epinards à la crème
Coulommiers Bio
Salade de fruits

Salade coleslaw
Calmars à l’américaine
Riz
Yaourt

Brocolis
Daube/Polenta
Pyrénée
Fruit

Salade de riz au thon
Poulet rôti
Gratin de courgettes
Yaourt
Biscuit

P : 34 g
L : 29 g
G : 94 g
AE : 773 kcal
C : 30 mg

P : 32 g
L : 30 g
G : 92 g
AE : 766 kcal
C : 220 mg

P : 28 g
L : 27 g
G : 103 g
AE : 767 kcal
C : 170 mg

P : 34 g
L : 29 g
G : 98 g
AE : 789 kcal
C : 170 mg

P : 35 g
L : 28 g
G : 95 g
AE : 772 kcal
C : 270 mg

Salade de tomates
Tarte poireaux
Fromage blanc 

Salade verte
Pâtes à la carbonara
Compote

Saucisses de volaille
Pommes de terre et carottes
sautées
Fromage - Fruit

Pois chiche au cumin
Filet de julienne frit
Haricots beurre
Faisselle

Radis croque au sel
Quiche lorraine
Fruit

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 15 au 21 avril 2009

"De toutes les destinées, celle des personnes porteuses d’un handicap "mental",
nous interroge sur la signification de notre vie et sur les grandes idées du monde…" 

Marie-Hélène Brisou, fondatrice de l’association trisomie 21 Var (aujourd’hui fédérée à
Trisomie 21 France), met sa casquette de réalisatrice pour nous livrer un témoignage à
la fois juste et touchant sur le quotidien de ces adultes et enfants. Elle évoque leur pos-
sibilité de participer, comme tous les autres, à une vie dans la cité, de se projeter, de
s’identifier,de rêver,d’avoir une vie spi-
rituelle et affective respectée par leurs
proches.

“Ce film tout public permet d'avoir
un regard nouveau sur l’accompa-
gnement de cet accident généti-
que. Il vise avant tout, à travers
l’exemple de ces personnes, à réaffir-
mer l’égalité des droits et des chan-
ces de toutes les personnes handi-
capées, et à conforter la place de
chacun dans notre société”.

Le 18 avril à 14h - Cinéma du Rocher

Réservations obligatoires au 06 17 96 33 21

“Pour de vrai” 52  minutes, écrit et réalisé par Marie-Hélène Brisou

Suivi d’un débat, et d’une exposition d’aquarelles des jeunes de l’association.


