
C
'est sous un soleil éclatant que Jean-
Louis Masson, Mme Chabot-
Delplace, adjointe à l'Environnement

et l'équipe municipale ont lancé l'aména-
gement du parc urbain du Pouverel, le 13
mars, en plantant un olivier, symbole de
paix.
Situé dans le quartier des Savels, à quel-
ques pas du Mas des Senes, le parc
s'étend sur un hectare et demi : "Nous
avons imaginé un lieu de promenade,en
harmonie avec la nature." Benoit
Lucco, chargé de l’aménagement du
parc. Ce poumon vert doté de piétonniers et de jeux, sera baigné de mille senteurs : sau-
ges, lavandes, romarins, oliviers bicentenaires, vignes, chênes, citronniers, caroubiers… Vous
pourrez y flâner dès le mois de juin.

Des plantations régionales pour une bonne gestion de l’eau
Jean-Louis Masson : "En créant un grand parc en plein cœur de la cité, nous souhaitons
poursuivre notre politique environnementale tournée vers le développement durable.
Ce parc, à l'identité méditerranéenne, se veut être un lieu de convivialité et de rencontres
intergénérationnelles." 

Mme Chabot-Delplace : "Nous sommes déterminés à préserver l'environnement pour un
mieux vivre au présent afin de garantir une vie saine aux générations futures."

Cette détermination municipale permet de promouvoir un environnement respectueux de
la santé et d'offrir à tous un cadre de vie de qualité. La Ville prend en compte le facteur

environnemental dans tous ces aménagements.
Signe de son engagement durable

en faveur de la protection de
l'environnement, la Ville a

choisi de planter des
espèces régionales,
pour une bonne ges-
tion de l'eau.

La Garde,

ville verte !

www.ville-lagarde.fr - contact-mairie@ville-lagarde.fr
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33

Pharmacie de garde : 04 94 21 66 07
Mme Corraze - Dimanche 29 mars 
10h à 12h et 17h à 19h
Centre commercial Coste Boyère

Infirmier de garde : 04 94 21 42 03
M. Gabas  - Du 28 mars au 3 avril
21 rue Nelson Mandela Le Saphira

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 23 au 29 mars 2009

n°994

Pour un environnement toujours plus en accord avec la nature et un cadre
de vie valorisé, la Ville lance l'aménagement d'un nouveau parc urbain.

Objectif développement durable :
un nouveau parc urbain

"Les êtres humains sont au centre des préoccupations relatives au développement durable. Ils ont droit à une vie saine et 
productive en harmonie avec la nature." Le Principe 1 de la Déclaration de Rio (1992), auquel adhère la majorité municipale.

Profitez des beaux jours pour découvrir ou redécouvrir les
12 hectares de la forêt du Thouars avec parcours de 
randonnées pédestres et sentier botanique.



Grâce aux nombreuses animations organisées aux quatre coins de la
ville, 27 046.14€ ont été collectés auprès des Gardéens. 

SPORTS ET LOISIRS

St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires le 31
mars et les 14 et 28 avril de 9h à 11h,
rie Boudillon, Maison St François.
Renseignements : 06 60 90 23 70.

Les amis de P. et M. Curie
Prochain lotos les mardis 7 et 21 avril à
15h à la résidence Marie Curie.

UNRPA
Prochain goûter loto, jeudi 2 avril à
15h au foyer A. Croizat.

Mouliné, perlé et Cie
Exposition de broderies sur le thème
de l'enfance , de la naissance à 18
ans, du 1er au 4 avril à la Maison des
associations de 9h à 12h et de 14h à
19h.Tombola avec de nombreux lots
à gagner. L'association se réunit tous
les 15 jours le samedi de 14h à 17h et
le mercredi de 19h à 21h.
Rens. betizeau@hotmail.com

FNACA
Le comité organise un repas avec
animation musicale le dimanche 29
mars à partir de 12h, salle F. Bouisson.

Règlement à la permanence jeudi 26
mars à la Maison du combattant ou
par courrier à l'adresse indiquée sur
le bulletin de participation.

ARANOM
Jeudi 26 mars à 18h15 à la stèle
des rapatriés au cimetière : céré-
monie hommage aux victimes de
la rue d'Isly à Alger.

Les amis du 3e âge Coste Boyère
Assemblée générale vendredi 3
avril à 14h30, salle des fêtes de l'hô-
pital clemenceau. Melle Carpentier,

TELETHON : un grand merci !

INFORMATIONS
MUNICIPALES
Offres d'emploi
La Mairie  recherche 5 Maîtres
Nageurs Sauveteurs (titulaires du
BEESAN obligatoirement), pour la
période du 31 mai au 31 août 2009
(35 heures par semaine - postes sans
logement) : Surveillance piscine,
cours de natation collectif, cours
d’aquagym. Salaire mensuel net :
1450€. Cours particuliers de natation
en supplément. Candidature à
adresser à Monsieur le Maire -
Direction des Ressources Humaines -
Hôtel de Ville BP 121  83957  La Garde
cedex.E-Mail :cbernini@ville-lagarde.fr

Semaines à thèmes
Inscriptions à la Maison de la jeunesse.
Pièces à fournir :avis d’imposition 2007,
attestation CAF, justificatif de domicile,
(Quittance EDF, Télécom), carnet de
santé,pièce d’identité au nom de l’en-
fant ou livret de famille, attestation
Responsabilité Civile.Tél.04 94 21 60 64.

Henri Wallon et CLAE
Les centres de loisirs accueilleront les
enfants du 20 au 30 avril 2009. Les
inscriptions seront effectuées en
Mairie au Service Education du 23
mars au 10 avril 2009.

IUT
L'université du sud Toulon Var recher-
che des familles d'accueil pour
héberger des étudiants malaisiens
pour la période du 14 avril au 30 juin.
Contactez Mme Parodi, responsable
administrative du service des relations
internationales : 04 94 14 29 08 ou
parodi@univ-tln.fr

Déviation des bus
En raison de la réhabilitation des
Arcades, av. Autran, les lignes 29 et
129 sont déviées par l'av. de la Paix.
Les arrêts "Rocher, Garde centre et
Gardanne ne sont pas desservis.
Reportez- vous à l'arrêt "Vieux puits"
ou  à l'arrêt provisoire, rue de la Paix.

Aménagement du piétonnier 
des Arcades du Rocher
La rue Baptistin Autran est mise en
sens unique du centre vers le carre-
four Ste Anne jusqu'à mi-juin. La cir-
culation est déviée par l'avenue
Charles Sandro, avenue de Spa et
rue Marc Delage. Les piétons peu-
vent continuer de circuler hors arca-
des, derrière des protections et
autres barrières.

Concours photo
La commune de La Garde organise
jusqu'au 15 juillet 2009 un concours
photographique gratuit intitulé : "Le
patrimoine en images"  ouvert à tous
les photographes amateurs sans
limite d’âge. Règlement et bulletin
d’inscription disponible sur le site
www.ville-lagarde.fr.

Fête de Printemps des Seniors
Afin de célébrer le printemps, le
Service Solidarité 3e Age convie les
personnes de 60 ans et plus à un
après-midi animé par l’Association
"Vive l’opérette" le mercredi 8 avril à
14h30, salle Mussou.Au programme :
la route fleurie, des extraits du Pays
du sourire, la Belle Hélène, La
Périchole et en final : C’est l’amour.
Inscriptions au Service Solidarité 3e

Age, bureau n° 13 au RdC de l’Hôtel
de Ville. Places limitées.

Mme Roux, 1ère adjointe : "Le téléthon est porteur de sens et de valeur. Cette
manifestation nous tient à cœur.Je remercie les Gardéens qui sont toujours
attentifs aux autres. Merci à tous pour ce formidable élan de générosité."

Martine Baumann, prési-
dente de l'association "Une
fleur, une vie" : "Tout au long
de l'année, nous collectons
des dons. Le moment phare
reste le Téléthon qui est tou-
jours une grande fête popu-
laire ! Merci à tous ! L'an pro-
chain, je quitte la prési-
dence mais je resterai
membre de l'association."  

Colette Carlini, Coordinatrice Téléthon (AFM 83) : " Merci de répondre toujours pré-
sent et d'être aussi généreux.Vous nous aidez à faire avancer la recherche. Grâce à
vous,un jour,nous vaincrons les maladies neuromusculaires."

Petit retour en images de l'édition 2008 

Passionnées de tricot, nos super mamies  de
l'association Lis Escapadou, se sont retrouvées
à la Maison des Associations pour vendre leurs
créations au profit du Téléthon.

Que serait le
Téléthon sans
la traditionnelle
choucroute
mitonnée par
les bénévoles de
l'association 
"Une fleur, 
une vie" ? 

Symbole de 
persévérance, la
montée vers le
Rocher 
réunit personnes
valides et en fau-
teuil. 
Main dans la main, 
c'est ensemble que
nous ferons avancer
la recherche.

Transportée par la folie de la troupe "
Toile de fond", la salle a ri aux éclats lors
de la représentation de "Dans la loge" au
Théâtre du Rocher. 



diététicienne nous parlera de l'équi-
libre alimentaire "comment bien
manger ?".

Les amis de la nature
Dimanche 29 mars à 8h : haute val-
lée de l'Argens Bras (rdv parking
Giga Store). Permanences le mardi
de 18h à 19h, GP salle 113.

Montagne, détente et loisirs
Du 8 au 12 juin : 5 jours, 4 nuits en
pension complète à Lloret de Mar en
Espagne 139€). Du 29/11 au 06/12 :
8 jours, 7 nuits en Egypte, croisière

Nefertiti, départ de Marseille (790€). Il
reste quelques places. Réservation
au 04 94 75 09 83.

Officiers mariniers
Assemblée générale le samedi 28
mars à 9h30, salle F. Bouisson (école
J. Aicard), suivie d'un pot de l'amitié
et d'un repas (23€).

Lis Escapadou
20e anniversaire du 24 au 28 mars à
la Maison des associations : le 24 à
17h30 : apéritif amical, le 25 à 13h :
sortie des adhérents à Solliès-ville, le

26 de 14h30 à 18h : les écrivains gar-
déens et leurs livres, le 25 à 15h, tom-
bola adhérents et le 28 : repas au
Kyriad (30€).

Roc rando
Samedi 28, dimanche 29 mars : week-
end à Trigance.Rdv à 7h30,parking de
La Poste.Tel : 06 13 38 47 91.

Asso Restanques du Thouars
Voyage de 4 jours à Rosas en
Espagne, du jeudi 8 au dimanche
11 octobre. Inscriptions, Maison des
assos le mardi de 10h30 à 11h30 ou

le vendredi de 11h15 à 12h, place
des Jacarandas.Tel : 04 94 21 76 21
ou 06 82 18 82 11.

Amicale laïque – Rando
Mercredi 25 mars à 19h : soirée pho-
tos/pizza à G. Philipe. Jeudi 26 à
8h30 : Collobrières, terre sauvage.
Samedi 28 à 8h30 : Sylvacanne.
Dimanche 29 à 8h30 : Signes, tête
de la Paillette.

Bon plan pour cet été !

Envie de travailler cet été ? Rendez-vous le 1er avril, salle Gérard
Philipe pour le Forum Job d'été. Une rencontre organisée en par-
tenariat avec les Bureaux Informations Jeunesse de La Garde, du
Pradet, l'Union Patronale du Var et Provence Emploi.

Sous le sable tunisien : la solidarité !

Du 14 au 31 mars prochains, se déroulera la 6e édition du Rallye des Papillons. Un rallye féminin
international à travers le désert tunisien. Mireille Blossier, gardéenne, prendra le départ de cette
course de régularité au volant de son 4X4, avec son copilote. Une formidable aventure humaine !

Eté ne rime pas toujours avec farniente ! En effet,
beaucoup de jeunes mettent à profit la période
estivale pour gagner leurs premiers salaires et

faire leur premières armes dans le monde du travail.
Le 1er avril, de 14h à 17h, le forum Jobs d'été réunit de
nombreuses entreprises qui leur proposeront d'accé-
der à des offres d'emploi saisonniers dans les domai-
nes du commerce, de la restauration rapide, du ser-
vice à la personne, de l’animation etc.

L'idée en + : Afin de mettre toutes les chances de
votre côté, munissez-vous d’un CV et d’une lettre de
motivation que vous pourrez optimiser avec le soutien
d’un animateur du Bureau d’Information Jeunesse.

Hanane, 17 ans, 1ère lycée du Coudon "C'est en me
rendant à la Maison de la Jeunesse que j'ai vu l'affi-
che du forum "Jobs d'été". Je trouve que c'est une
excellente initiative : enfin un salon où l'on nous pro-

pose des
emplois saison-
niers en adé-
quation avec
notre âge et
notre peu d'ex-
périences pro-
fessionnelles.
Je compte
m'y rendre
avec mes amies car cet été, c'est
décidé, on veut travailler pour pouvoir bientôt payer
notre permis !"

Le 2 mars dernier, à quelques jours du grand départ,
Mireille et son copilote étaient reçus en mairie par
Mmes Bill, adjointe déléguée à la Jeunesse, Education

et Temps Libre et Roux, 1ère adjointe déléguée à la
Démocratie Locale et à la Vie Associative.
A l'ordre du jour, la remise d'une trentaine de pochettes.
“Ces pochettes contiennent des crayons de couleur, des
gommes, des livres pour les enfants”, nous a expliqué Mme
Bill, “Ce matériel scolaire de base sera remis à chaque
étape”. Quant à Mireille Blossier, elle a tenu à remercier la
Ville de La Garde “Pour son soutien durant ce rallye qui est
une première pour moi ! Depuis des années, je voulais,à mon
modeste niveau, faire de l'humanitaire, mais également me
dépasser dans une course extrême qui nous permettra, avec
mon copilote,de vivre un moment inoubliable !"

Forum jobs d'été 2009
Le 1er avril de 14h à 17h, salle Gérard Philipe
Renseignements : 04 94 21 60 64



CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Brazil (VO)
De Terry Gilliam 

Jeudi  26 mars à 18h 
Vendredi 27 mars à 21h

Samedi 28 mars à 18h
Dimanche 29 mars à 16h

Slumdog millionaire (VO)
De Danny Boyle 

Jeudi  26 mars à 21h
Vendredi 27 mars à 18h30

Samedi 28 mars à 21h
Dimanche 29 mars à 19h

EXPOSITIONS
Concours sur l'amandier

Jusqu'au 4 avril
Hall mairie

Rendez-vous éditeur
Les éditions les enfants rouges

Vendredi 27 mars à 18h30
Médiathèque – Espace adulte

Mardi musique
Scène Slam

par l'association Energie Slam
Mardi 31 mars à 18h30

Médiathèque – Espace musique

RENDEZ-VOUS DU CONTE 
Apple paille raconte

pour les tout-petits
Samedi 4 avril à 10h30

Médiathèque – Espace jeunesse

Histoire à gober les mouches
pour les petits et grands

Samedi 4 avril à 14h30
Médiathèque – Espace jeunesse

FESTIVAL THÉÂTRE 
EN GARDE AU ROCHER

Quelque part dans cette vie
d'Israël Horovitz

par la Cie La Nacelle
Vendredi 3 avril à 21h

Vive bouchon
de Jean Dell et Gérard Sibleras

par le Théâtre de l'Eventail
Samedi 4 avril à 16h

Une soirée avec Sacha Guitry
par la Cie de Tragos
Samedi 4 avril à 21h

Moi Martin, toi ma femme
de Thierry François

par le théâtre de l'Eclipse
Dimanche 5 avril à 15h

L comme Oiseau
De Matteï Visniec

Par la Cie Il
Dimanche 5 avril à 19h

Réservations au 04 94 61 35 60 
ou théâtre-il@wifeo.com

Voyagez entre le présent et 
le souvenir, le rêve et la réalité… 

"La Librairie" est une histoire fantastique, à la fois touchante et
drôle. Un univers au charme particulier habité par les livres, à
découvrir le 31 mars au Théâtre du Rocher.

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 25 mars au 31 mars 2009  

Frédéric Dubois, metteur en scène Québécois, a récemment été couronné par le
prix de John Hirsch, décerné par le conseil des Arts du Canada. Le jury enthou-
siaste, s’est exclamé : "De Réjean Ducharme à Michel Trembley, en passant par

Eugène Ionesco, Raymond Queneau, Jean-Pierre Ronfard et d’autres encore, cet artiste
polyvalent,prolifique et talentueux,s’est démarqué par ses propositions artistiques auda-
cieuses, ludiques, rythmées et souvent jouissives ! Frédéric
Dubois est un artiste engagé dont le premier moteur
est le plaisir, et ses productions en témoignent."

Un spectacle pour toute la famille
L'équipe du Théâtre du Rocher a choisi de vous présen-
ter ce talentueux metteur en scène à travers "La librai-
rie". C'est l’histoire de Jeanne, devenue propriétaire de
la vieille librairie du coin. Elle va faire une étrange ren-
contre…. Un personnage surgit du passé, à la recher-
che d’un livre égaré… Cette pièce nous entraîne dans
un univers au charme particulier qui comblera la
curiosité du jeune public (à partir de 8 ans), un
voyage mystérieux entre les pages d’un livre….

"La Librairie"

Mardi 31 mars à 19h

au Théâtre du Rocher

Tarifs : adulte 5€/enfant 3€

Réservations : 04 94 08 99 34 - spectacles@ville-lagarde.fr

Radis
Jambon
Riz au beurre
Cantal
Fruit
Champignons en salade
Spaghettis et gruyère
Chavrou
Poire au chocolat

Quiche
Saumon sauce hollandaise
Haricots beurre persillés
Yaourt
Fruit
Chou chinois
Sauté de porc
Pommes de terre
Crème vanille

Pizza 3 fromages
Cordon bleu
Carottes
Cantadou
Fruit

P : 29 g
L : 28 g
G : 96 g
AE : 752 kcal
C : 170 mg

P : 30 g
L : 28 g
G : 102 g
AE : 780 kcal
C : 150 mg

P : 32 g
L : 29 g
G : 93 g
AE : 761 kcal
C : 200 mg

P : 30 g
L : 29 g
G : 92 g
AE : 749 kcal
C : 120 mg

P : 31 g
L : 32 g
G : 94 g
AE : 788 kcal
C : 250 mg

Potage de légumes
Roulé au fromage
Compote

Salade de pâtes
Cuisse de lapin à la moutarde
Purée de brocolis
Fruit

Chou-fleur vinai-
grette
Gratin de blé
Compote

Salade verte
Tarte poireaux
Fromage
Fruit

Concombre en salade
Rôti de bœuf
Pâtes
Petits suisse


