
La Garde revêt ses habits de fête, pour le plus grand plaisir de tous. Une centaine de cha-
lets vous proposeront idées cadeaux et gourmandises confectionnés par des artisans et
producteurs locaux. L'occasion de dénicher les cadeaux à placer sous le sapin ou de flâ-
ner en famille dans ce village typique.
De la crèche vivante sur le parvis de l'Eglise de la Nativité,à la crèche provençale au musée de
la Vigne,en passant par les visites guidées* à travers la Vieille Garde, “c'est le Noël traditionnel
que votre ville est heureuse de vous faire vivre” nous a confié Jean-Louis Masson qui vous attend
nombreux pour partager en famille ou entre amis ces fêtes de fin d'année !

Pour les enfants…
Manège et patinoire en plein air accueilleront les plus jeunes. Dans l'attente de leurs jou-
joux par milliers, ils se rendront au chalet du Père Noël qui
leur ouvrira ses portes sur la place Victor Hugo.
Les nouveautés de l'édition 2008 
Déambulations sur échasse en centre ville, lecture de
contes,nombreux ateliers,comme autant de cadeaux mer-
veilleux à partager ensemble… Sans oublier le grand ren-
dez-vous : le départ du Père Noël en traîneau ! 
Venez vivre en famille, la magie de ces fêtes et les derniers
jours de l'année 2008.

* Inscriptions à la Maison du Tourisme.
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42

Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n° vert : 0800 21 31 41

Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Pharmacie de garde : 04 94 21 20 00
Mme Le Bail, dimanche 30 novembre
10h à 12h et 17h à 19h
Pharmacie du campus 
Av.Toulouse Lautrec
Infirmier de garde : 06 08 67 01 17
Mme Fink, Du 29 novembre au 5 décembre
450 avenue du 8 mai 1945

Numéros d’urgence
SAMU : 15 - Pompiers : 18 - Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n° vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Au cœur de l’actualité
du 24 au 30 novembre 2008

n°977

Inauguration
le 5 décembre
à 18h30

Village de Noël ouvert jusqu’au 31 décembre tous les jours, sauf les lundis et le
25 décembre. Programme complet dans les points d'accueil municipaux et dans
toutes les boîtes aux lettres. Maison du Tourisme 04 94 08 99 78
Maison_tourisme@ville-lagarde.fr et www.ville-lagarde.fr

A quelques jours de la nuit tant attendue par les plus jeunes d'entre
nous, la Ville de La Garde va, à nouveau, se transformer en un fée-
rique village de Noël. Entrez dans un monde dévolu à ces fêtes de
fin d'année…

C’est bientôt Noël !



Les 5 et 6 décembre, la France se mobilise
pour combattre la maladie avec le Téléthon.
A La Garde, ce ne sont pas deux jours mais
deux semaines qui y seront consacrées pour
récolter le maximum de dons. 
On compte sur vous !

Félicitations à l'association "Une fleur,une vie" qui,cette année encore,
a su mobiliser le maximum de monde pour vous proposer un 
programme varié où chacun devrait trouver son bonheur…

SPORTS ET LOISIRS

A.J.E.F.
Organise une friperie sociale : vête-
ments hommes, femmes, enfants,
vendus de 0,50 à 2€ et peluches
gratuites jusqu'à épuisement du
stock le 27 novembre de 9h à 17h30
et le 28 de 9h à 12h, 73 avenue
Salengro (face au lavoir).
Renseignement au 06 22 12 14 38.

Les Restanques du Thouars
Le loto annuel aura lieu dimanche
30 novembre à partir de 14h15, salle
F. Bouisson, début du jeu à 15h.

Amicale Laïque
Hommage à Victor Agostini, adhé-
rent de l'amicale laïque en 1963, res-
ponsable de la section ski en 1964,
président de 66 à 70 qui a laissé son
empreinte au sein de notre associa-
tion en oeuvrant avec dévouement
et conviction au service des enfants
des écoles de La Garde. Nos amica-
les pensées s'adressent à Mado, à
ses enfants et petits-enfants.

Les amis de la nature
Dimanche 30 novembre : reboise-
ment général ARPCV, plantation à la
Ste Victoire.

Banque alimentaire du Var
Collecte de denrées alimentaires les
28 et 29 novembre à Intermarché,
Netto et ED. Toutes ces denrées
seront ensuite distribuées dans le
Var aux 7 500 personnes démunies.

Amicale laïque- Rando
Jeudi 27 novembre à 8h30 : Notre
dame des Anges.

FNACA
Vendredi 5 décembre : journée d'ani-
mation publicitaire, salle ST Maur,
paroisse de la Garde à partir de 9h,
repas offert. Inscription vendredi 28

TELETHON 2008 : 
tous solidaires !

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Conseil municipal
Le prochain conseil aura lieu lundi
24 novembre à 14h30, salle du
conseil.

Arrêté
Création de deux places de station-
nement aux normes handicapées
rue Marie Mauron à hauteur de la
sortie du parking du collège (à
droite) et d’une place à gauche de
la sortie du parking des professeurs.

Concours des décorations 
de Noël. Illuminons La Garde !
Vous êtes un particulier et faites scin-
tiller de mille feux votre jardin, mai-
son, fenêtre, balcon ou bien vous
êtes commerçant et décorez votre
vitrine, alors n’hésitez pas, inscrivez-
vous au concours des décorations
de Noël du 1er au 7 décembre
auprès de la Maison du Tourisme,
place de la République, de 9h à 12h
et de 14h30 à 18h.

Repas de Noël
La municipalité offre un repas de
Noël aux Gardéens âgés de 65 ans
et plus, le mercredi 17 décembre à
12h salle Gérard Philipe. Les invita-
tions sont à retirer jusqu'au 12
décembre inclus, auprès du Service
Solidarité 3e Age, bureau 13. Se munir
impérativement d'un justificatif de
domicile et d’une carte d'identité.
Noces d’Or : Les couples qui fêtent
leur 50e anniversaire de mariage
pourront renouveler leur union, au
cours de ce repas. Les intéressés
devront s'inscrire au Service
Solidarité 3e Age, munis de leur livret
de famille.

Colis de Noël
A l'occasion des fêtes de fin d'an-
née, la municipalité offre un colis de
Noël aux Seniors gardéens.
Conditions d’inscription : être âgé
de 70 ans révolus au 31 décembre
2008. Se munir impérativement d'un
justificatif de domicile et d'une
pièce d'identité.
Inscriptions jusqu'au 12 décembre
auprès du Service Solidarité 3e Age
au 04 94 08 98 83 ou aux mêmes
dates à la Mairie Annexe au Vieux
Mas de Sainte Marguerite.

Café des parents
Mardi 25 novembre de 9h30 à 11h à
la Ludothèque : "Estime de soi chez
l'enfant".

CUCS
Dans le cadre du contrat urbain de
cohésion sociale, un appel à projet
est lancé. Le projet devra être direc-
tement saisi (jusqu'au 12 décem-
bre) sur le site Internet dédié aux
demandes de subventions Politique
de la Ville, dénommé Poliville web à
l’adresse suivante :
https://poliville.ville.gouv.fr

Centre de loisirs
Le C.L.A.E. fonctionnera du 22  au 31
décembre 2008 (pas de fonctionne-
ment les vendredis 26 décembre et
2 janvier 2009 (ponts). Les inscrip-
tions seront effectuées en Mairie au
Service Education du 1er au 12
décembre 2008.

Mardi 2 décembre, résidence Marie Curie
A 15h, Loto par l’association "Les Amis de
P.M.Curie"

Jeudi 4 décembre, hall D. Jacobs de 9h à
18h, grand tournoi de bridge par "Le Bridge à La
Garde"- Maison des Associations de 14h à
18h, vente d’ouvrages par "Lis Escapadou"

Vendredi 5 décembre, Maison des
Associations de 14h à 18h, Vente d’ouvrages
par "Lis Escapadou".
Hall Dieudonné Jacobs à 18h,Arbre de vie par
" l’A.R.A.N.O.M. " Exposition de véhicules par
"Stephie Tuning "
A 20h, Choucroute party par "Une fleur, Une vie "
Salle Gérard Philipe à 20h, défilé de mode et
lingerie par "Sud Models"
A 21h, démonstrations par "Art et Culture et
Choréole", tour de chant par "De l’inédit"
Grand Karaoké par Alain Facciacci au 
Mas de la Beaussière à 20h, grand loto !

Samedi 6 décembre Hall D. Jacobs
de 9h à 20h, Arbre de vie par "l’ARANOM"
Exposition de véhicules par "Stephie Tuning"

“Voir La Garde d’en haut”
A 16h,rendez-vous devant La
Maison du Tourisme pour
notre défi avec Rachel,
Dominique, Une fleur, Une vie,
Carrefour La Valette, le
Comité Communal des Feux
et Forêts. Les bénévoles
seront aussi les bienvenus.

Salle Gérard Philipe de 14h
à 17h, démonstration de danse
rythmique par la GRS.AJS. Grande soirée de
variétés, dès 20h : en vedette américaine, le
groupe vocal "Fa Dièse" et Eric Vénézia, ténor de
l’opéra T.P.M. A 22h, spectacle avec CLOCLO et
ses Clodettes
Salles 114/115, dès 20h – Soirée festive de
l’I.U.T.

Complexe Sportif Guy Môquet II
Toute la journée et une partie de la
nuit, tournoi de jeux informatiques par les étu-
diants de l’Université, avec buvette et petite res-
tauration sur place pendant les animations..

Dimanche 7 décembre
Gymnase de La Planquette à 15h, gala de
Noël des Arlequines Gardéennes  
Eglise Sainte Thérèse (Pont de Suve) à 16h,
"Chansons De la Renaissance à nos jours"  par
"La Bella brigada".

Vendredi 12 décembre
Patinoire de La Garde à 20h, Gala de Noël de
l’école de patinage

Samedi 13 décembre
Salle Gérard Philipe à 15h, Grand Loto orga-
nisé par "Une fleur, Une vie" avec des séjours à
la clé et de nombreux lots offerts par les expo-
sants du Village de Noël et les commerçants.

Théâtre du Rocher "Dans la loge" !
Dimanche 14 décembre, on se donne tous
rendez-vous à 15h au théâtre du Rocher pour
une comédie de boulevard hilarante signée
Franck Didier, avec la compagnie Toile de fond.
Cette pièce dans la pièce met en scène trois
comédiens, un metteur en scène et une maquil-
leuse que l'on retrouve côté coulisse avec stress,
aléas et quiproquos qui vont déteindre côté
scène où ils doivent interpréter une pièce du
XVIIIe siècle. Renseignements : 04 94 08 99 18, la
recette sera entièrement reversée au Téléthon.

Avec la participation également de …
La Garde Loisirs ; Le Volley-Ball du Pradet – La
Garde ; Chinaction ; Flash Danse ; Club de Tennis
de table ; Tahiti Marama ; La Petite Enfance ; La
Crèche Anne Frank avec ses confitures et son petit-
déjeuner ; Les Restanques du Thouars avec le tra-
ditionnel concours de boules suivi d’un apéritif
convivial ; Les Gardéens de Vieille Souche.



novebre à partir de 17h30; Maison
du Combattant.

Les Gardéens de vieille souche
Dimanche 7 décembre à 15h :
grand loto fermier, salle Félix
Bouisson.

Lis Escapadou
Vendredi 28 novembre : thé amical.
Jeudi 4 et vendredi 5 décembre :
vente de tricots et tombola au profit
du Téléthon.

Union Nationale des Combattants
Grand loto fermier samedi 6

décembre à partir de 15h, salle
Justin Mussou.

Les belles jambes 2
Dimanche 30 novembre : Ste
Anastasie, le Castellas. Départ à
7h45 du parking Intermarché.
Tel : 04 94 75 06 98.

Les amis de Pierre et Marie Curie
Le prochain loto aura lieu le mardi 2
décembre à 15h à Marie Curie.

Les Sables d'or
Cours de danse orientale pour les
enfants à partir de 6 ans, tous les mer-

credis de 16h à 17h à la Beaussière.
Renseignements au 06 19 06 45 24.

UNICEF
Si vous désirez devenir bénévole
pour l'UNICEF, venez nous rencontrer
le jeudi 27 novembre de 9h à 12h,
salle 114 à G. Philipe.
Tel :04 94 40 03 52 61 ou 06 61 73 27 60.

Entreprendre
L'association adhérente à la plate-
forme aux service recherche un local
d'environ 50m2 pour la mise en place
d'un "centre du bien vieillir".
Tel : 06 60 37 31 79.

P'Tit Hang'Art
Vendredi 28 et samedi 29 novembre à
21h : one man show de Florent Peyre
au P'tit Hang'Art.
Tel : 04 94 23 29 92 ou 06 14 22 18 38.

Restos du cœur
Début de la campagne 2009 le mardi
2 décembre. Inscriptions au local
(ancienne cave coopérative) les lun-
dis 17 et 24 novembre de 9h à 11h30
et vendredis 21 et 28 novembre de 9h
à 11h30 et de 14h à 16h30.
En décembre, inscriptions tous les jeu-
dis de 9h à 11h30 et de 14h à 16h30.

90e anniversaire de l'armistice du 11 novembre 1918 : spectaculaire affluence 

Au souvenir de ces hommes valeureux

Souvenir du passage 
du Général 

de Gaulle 
Le 8 novembre 1961, le

maire, Louis Masson,
accueillait le président.
Ses enfants, Jean-Louis

Masson et Marie-
France Fleuret, ont

déposé une gerbe,
suivis de M. et Mme

Picoche du comité du
18 juin, sur la plaque

commémorative.

Une remarquable 
exposition sur la
guerre de 14-18 

L'inauguration de la plaque

Joseph Pauli devant la Maison

du combattant désormais épo-

nyme, consacre cet artilleur de

la guerre 14-18, adjoint à

Maurice Delplace de 71 à 77,

fondateur de l'Aranom (dont il a

tenu à transmettre le flambeau

à M. Pastor) et de l'ancienne

maison du combattant et prési-

dent de nombreuses associa-

tions patriotiques.

L'hommage à Alexandre

Soljenitsyne

Le 8 novembre, les deux conférenciers,

Philippe Granarolo, agrégé de philosophie

et Roger Cravero, professeur d’Université,

Directeur de l'Université du Temps Libre de

Bandol, ont captivé l'auditoire, par leurs

propos sur ce dissident du régime totali-

taire communiste de l’ex-URSS, prix Nobel

de littérature en 70, disparu en août.

Avec la participation des enfants des écoles, art,

culture et choréole, CCAC et AP, Clique du Rocher,

54e RA, CCFF, élus et personnalités.

La Maison du combattant baptisée
Joseph Pauli.

était organisée par les anciens combattants et la municipalité, sur la
vie quotidienne des poilus. Un succès collectif grâce aux prêts des
Gardéens de Vieille Souche ; Mmes Zunino, Arnaud-Bill, Gal,
Mangiapan, Sancassiani, Hemery ; MM Julien, Pauli, Boistuaud,
Herubel, Donat, Bischoff, Faure, Tourtrol, Galland, Ferrari, Durbano,
Sensevy, Ragot, Martin, Murena, Kerangueven.

Le Lieutenant de Vaisseau Pailler Christian décoré de la
Médaille de Chevalier de l'Ordre National du Mérite.

Le maire et M. Granarolo, conseiller municipal
à la culture, ont déposé une gerbe sur la plaque
commémorative aux victimes du totalitarisme
en présence de M. et Mme Cravero, M. Pastor,
adjoint aux anciens combattants, M. Murena,
adjoint à la culture, Mme Roux, 1ère adjointe.



CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Frenzy (VO)
D'Alfred Hitchcock

Jeudi 27 novembre à 18h30
Vendredi 28 novembre à 21h

Samedi 29 novembre à 18h30
Dimanche 30 novembre à 18h45

La très très grande entreprise
De Pierre Jolivet

Jeudi 27 novembre à 21h
Vendredi 28 novembre à 18h30

Samedi 29 novembre à 21h
Dimanche 30 novembre à 16h

EXPOSITIONS
Caroline Le Méhauté

Jusqu'au 20 décembre - La Galerie

Yann Arthus-Bertrand
"Le développement durable,pourquoi ?"
Jusqu'au 29 novembre - Médiathèque

Olivier Floch
Spectacles.Photographies

Du 24 novembre au 5 décembre
Mas de Ste Marguerite

THÉÂTRE
Ferme les yeux et regarde au loin

De Nathalie Rafal
Création jeune public

Par la Cie Les Chants de Lames
Mardi 25 novembre 19h

Théâtre du Rocher

Atteintes à sa vie
Par la Cie le bruit des hommes

Mercredi 3 et jeudi 4 déc. à 19h
Vendredi 5 et samedi 6 déc. à 21h

Dimanche 7 décembre à 17h
Le Rocher

CONFÉRENCE
"Le parc national de Port Cros, hier

et aujourd'hui"
Par Nicolas Gérardin

Vendredi 28 novembre à 19h
Auditorium

Réservation au 06 76 85 08 99 ou 
08 73 72 88 52

MARDI MUSIQUE
Duo guitares et flûtes

Dominique Bouzon et Paul Pioli
Mardi 2 décembre à 18h30

Médiathèque – Espace musique

SAINTE CÉCILE
Hommage aux chefs 
de musique disparus

Samedi 29 novembre à 11h
Cimetière de La Garde

Concert de l'Harmonie Mussou
Sous la direction de Michel Lazarini

Samedi 29 novembre à 17h
Salle Mussou

Défilé en ville
Dimanche 30 novembre à 11h30

Départ de la salle Mussou
Aubade à la municipalité devant la

mairie à 11h45
Banquet avec animation dansante,

salle Mussou à 12h30

La Garde pour muse 

Découvrez leurs ouvrages 
à la Médiathèque !

Christian Alibert, roman jeunesse de science-fic-
tion se déroulant au Château de La Garde, à l'épo-
que médiévale. "Chroniques de Lou Pitchoun Prat -
Gatecrasher" - Ed. du Lau, 2006 
Micheline Azéma : "Réquiem pour une irlandaise" -
Presses du Midi, 2007 
Paule Bardin et Marcelle Zunino, les Gardéens de
l'entre-deux-guerres. "La Garde de ma jeunesse" -
Ed. du Lau, 2007 
Jan-Bernat Bouery, ouvrage bilingue. " Culido sus li
camin dou siècle : recuei de nouvello " - Prouvènço
d'Aro, 2006
Justine Bocchi, poétesse précoce multi primée. "Le
Chant des siècles" - L'Harmattan, 2007
Corinne Carpentier, roman d'amour dans la
magie de Noël de la Cité du Rocher. "Mon plus bel
interdit" - Société des Ecrivains, 2006 
Béatrice Chadoint, " Contes des sept collines " - Les
Presses du Midi, 1999
Yvonne Chabot-Delplace, mémoires de mon père,
Maurice Delplace. "La Garde, ma ville" - Ed. du Fil
rouge, 2006 
Marie-Laure Dellerba, ouvrage ludique pour enfants,
réalisé par une institutrice "Qui es-tu tortue ?" -
Ed.Valettoises, 2005 
Maurice Deschamps, philosophies orientales et
hindouisme. "La Seconde cave : nouvelles" - Ed. du
Lau, 2006 

Source d'inspiration pour moult artistes, la Cité du Rocher est
fière de compter 17 écrivains gardéens. Parce que la Ville a à
cœur de promouvoir la créativité, le maire et M. Murena,
adjoint à la culture, ont organisé une rencontre avec le public le
8 novembre à Gérard Philipe.

Radis beurre
Jambon
Pâtes et gruyère
Kiri
Mousse chocolat
Salade verte
Paëlla au poulet
Chavrou 
Salade Acapulco

Salade de pommes de terre
Filet meunière
Petits pois
St paulin
Fruit
Pâté
Navarin d’agneau et ses
légumes
St Morêt
Fruit
Pizza au fromage
Gratin de poisson aux fruits
de mer
Carottes bâtonnet
Fruit

P : 28 g
L : 29 g
G : 102 g
AE : 781 kcal
C : 150 mg

P : 29 g
L : 28 g
G : 98 g
AE : 760 kcal
C : 120 mg

P : 30 g
L : 29 g
G : 95 g
AE : 765 kcal
C : 170 mg

P : 33 g
L : 30 g
G : 86 g
AE : 746 kcal 
C : 40 mg

P : 29 g
L : 27 g
G : 96 g
AE : 743 kcal
C : 200 mg

Potage de pois cassés
Steak haché
Gratin de potiron
Fruit

Potage de légumes
Tarte poireaux
Yaourt

Velouté de tomate
Roulé fromage
Salade verte
Compote

Salade de chou râpé
Pâtes sauce tomate
Fromage blanc

Potage de légumes
Côtes de porc
Semoule au beurre
Petits suisse

MANGEZ ÉQUILIBRÉ !
Restaurants scolaires - Semaine du 26 novembre au 2 décembre 2008

René Falanga, anecdotes autobiographiques.
"Arthur et Eve"-– Ed. du Lau, 2006 
Joseph Guès : suspens et amour. "La tragédie de
Maria" - Ed. Bénévent, 2008 
Philippe Granarolo, autobiographie d'un prof de
philo. "Mourillon Nostalgie" - Gehess 2007 
Bernard Jacquet, historique. "La Base aéronauti-
que de Cuers-Pierrefeu : du crash du Dixmude … à
nos jours" - Ed. du Lau, 2007 
Emmanuel Rastouil,poésie. " Nina " - Géhess,2008 
Jeanne Tomasini,hommage à Pascal Paoli,père de la
1ère constitution corse."Retour à Polveroso ou les déboi-
res d'un candide paoliste" - Little big man,2007
Yves Vanel, poésie. " Et le soleil éteignit l'ombre " -
sn, 2008 
Frédéric Vinson, "Passez au vert, jardinez facile" -
Hachette Pratique, 2006 
Père Alexis Wiehe, "L'esprit de Medjugorje : trouver
la paix intérieure " - Arsis, 2007 


