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 Informations nutritionnelles

 Sortir

Numéros d’'urgence

SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88

Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00,
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 08
S.0.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :

appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 59 29,
M. Chaillot, dimanche 24 ao(t

10h a 12h et 17h a 19h

Rue J. Duclos - HLM R. Rolland
Infirmier de garde : 04 94 08 09 98
Melle Corinne Ricard, du 23 au
29 aolt - 42, avenue

Sadi Carnot

Venez féter
la Libération !

Numéros utiles

. ‘-}‘ ﬁ enfants

Ami, entends-tu...

Les 22 et 23 aout prochains, nous allons revivre ensemble les
heures de la Libération de notre ville. Deux jours d’hommage,
de souvenirs et de bonheur a partager...

figurants, adultes et enfants, costumés en militaires et civils d'époque

(patriotes, partisans, résistants) ainsi que 24 véhicules de collection (Jeep,
Dodge, Harley, Chrisler, GMC, Traction). Des balades en vébicule d'époque vous
seront proposées. Au centre ville et dans le jardin, des saynetes sur mmm
le theme “La Garde est occupée” vous feront remonter le temps.
A la fois acteurs et spectateurs, vous replongerez en 1942, au temps difficile de
I'occupation : arrestation de résistants, distribution de tickets de rationnement,
controle d'identité... A 19h30, rendez-vous a la stele de la 1 DFL, pour un dépot
de gerbes en mémoire des hommes et femmes, soldats et civils, tombés au com-
bat. Retour ensuite au jardin Veyret, pour danser tous ensemble sur les accords
des années 40 et 50.

”»

3 partir du 22, retrouvez au jardin Veyret, le bivouac de l'armée 39-45 : 70

Vive La Garde libre !

Le 23 aolt 1945, les Gardéennes et
Gardéens retrouvaient la liberté grace a
la bravoure des fusillés marins d'Afrique
du Nord. Revivons ensemble les grandes
heures de la Libération, lors du défile
du convoi militaire, avec distribution
de bonbons, chocolats et autres dra-
peaux. Vous étes attendus nombreux et
costumés, un concours récompensera le
plus joli costume d’époque ! A 19h, le
Monument aux morts vous accueillera
aux cotés des élus et des associations
patriotiques pour une cérémomnie com-
mémorative. Ensuite, place a la joie avec
un bal sur la place de la République, et
des 20h, un spectacle sons et lumieres
au jardin Veyret,

ou un bal musette vous accompagnera
jusqu'au feu d'artifice tiré depuis le
Rocher a 22h30 !

cel

Programme complet distfibte
dans tous les foyers gatdeéens,
les points d’accueil municipaux,
chez vos commergants
et sur www.ville-lagarde.fr



Nformations

municipales

Feu d’artifice

Dans le cadre du spectacle pyrotechnique du
23 aout, les riverains de la Chapelle Romane
sont priés de rentrer leur linge, fermer les
volets et stationner leurs véhicules en dehors
du périmetre de tir du feu a partir de 18h.
Informations relatives aux interdictions de
stationnement : veuillez contacter la Police
Municipale au 04 94 08 98 21.

Contrat Educatif Local

Les plasticiens diplomés des associations
Exogene 2 et Elstir animeront des ateliers heb-
domadaires les mercredis, 10h/11h30 et
14h/15h30, a Zunino 1 des le 17 septembre
(saufs vacances scolaires) pour les enfants de
6/8 ans et 9/11 ans. Adhésion 5€/an et 24€/tri-
mestre. Inscription des le 1 septembre au ser-
vice éducation en mairie, 04 94 08 98 52.

Rentrée scolaire

Les inscriptions aux restaurants scolaires se
font au service éducation jusqu'au 22 aout
(les inscriptions prises apres ne seront pas
effectives pour la semaine de la rentrée, un
report sera appliqué). Pour I'accueil péri-sco-
laire et du mercredi, les inscriptions sont
effectuées des a présent.

Révision liste électorale

Le Maire de La Garde fait savoir aux électeurs
que la révision annuelle de la liste électorale
prévue par le code électoral débutera le 1«
septembre. En conséquence, les demandes
d’inscriptions ou de modifications de ladite
liste seront recues jusquau 31 décembre
2008, dernier délai, en mairie au service
population, ou les personnes intéressées
devront se présenter a cet effet, munies de
toutes les pieces justificatives utiles (carte
nationale d’identité en cours de validité, justi-
ficatif de domicile de moins de trois mois...).
Renseignement au service population,
04 94 08 98 15.

Voisins solidaires

L'objectif est de développer les petits services
et l'entraide de voisinage et de renforcer les
solidarités de proximité, en complément des
solidarités familiales et institutionnelles.
Venez retirer dans les points d'accueil munici-
paux, un questionnaire a déposer dans l'urne
du hall de la mairie.

Conservatoire National de Région
Inscriptions du 25 aout au 5 septembre. CNR
Site de La Garde : MC Gérard Philipe, avenue
Charles Sandro, 04 94 93 34 62.

Piscine municipale

La piscine est ouverte jusqu'au 31 aout inclus.
Les inscriptions pour les cours de natation
(individuels ou collectifs) ou d'aquagym (a
particr de 16 ans) se font au Service des
Sports, Espace Tomasini. Pour les personnes
du 3¢ age, linscription pour l'aquagym au
Service Solidarité 3° Age.

Restriction usage de l'eau
Renseignez-vous sur le niveau d'alerte en
temps réel de restriction d'eau dans le dépar-
tement en mairie au 04 94 08 98 22 ou 04
94 08 99 25 ou sur : www.var.pref.gouv.fr
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Laura et José

"C'est un rendez-vous que nous ne

manquons jamais. C'est bien, ¢a nous
fait sortir et en plus, c'est gratuit.

Nous venons surtout pour les piéces

de théatre. L'année prochaine, c'est
s(r, nous reviendrons !"
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s : Nuits Magiques !
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1ssé, emmenant riverains et touristes dans un tourbillon follement
reuses animations gratuites répandues dans toute la ville.
n, avec un seul mot a la bouche : encore !

Pierre et Danielle

"Depuis 3 ans, nous venons aux
Médiévales. L'ambiance est super
et nous assistons avec plaisir aux
nouvelles animations. L'Eglise,
entierement décorée et éclairée a
la bougie, est superbe ! Bravo
pour cette excellente initiative !"

o . Mmagicien et g4
rés ; jolie fég - les
aitre- . : enfants ont adoré N
plonger dans o€
que lointajne
lbre cours 3 leyr
Imagination

Que de tentations,
dans les échoppes du royaume !
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Ressource
Apres les activités de I'été qui ont enchanté
de nombreux enfants et adolescents, reprise

des activités adultes le 9 septembre.
L'accompagnement a la scolarité et 1'accueil
de loisirs reprendront le lundi 15 septembre
(dossiers d'inscription a retirer a partir du
lundi 1¢ septembre). Renseignements et ren-
dez-vous a l'association a partir du 1* septem-
bre ou sur le forum le dimanche 7 septembre.
04 94 21 81 44, ressource.asso@free.fr

Don du sang
La prochaine collecte aura lieu le mercredi 27
aolt a la Maison Communale Gérard Philipe.

Wink a dance

L'association propose des ateliers : danse afri-
caine le mardi de 20h a 21h, musique afri-
caine (balafon, tam-tam, tambour) le mardi de
21h a 22h au centre social de la Beaussiere,
suivi scolaire et langues (anglais, espagnol,
italien, francais), 06 67 43 45 11.

ACAMP

Reprise des cours de langue provencale
“Charadisso” pour ceux qui ont déja des
connaissances de notre langue, le mercredi
10/09, 16h30 a 18h30 salle 113 Gérard
Philipe, cours de langue le jeudi 11/09, 17h30
a 18h30 pour les débutants et 18h30 a 19h30
pour les autres salle 115 Gérard Philipe.
Ateliers de danses populaires des pays d'Oc
le vendredi 12/09, 19h30 a 22h salle de danse
maison de quartier la Planquette (1 étage).

Informatique, sciences et culture

Du lundi 25 au vendredi 29 aoit de 9h a 12h
et de 14h a 17h, l'association propose des
cours de rattrapage et de remise a niveau
(prérentrée scolaire) college et seconde en
francais, maths, anglais et espagnol. L'atelier
permanence d'éducation reprend des la ren-
trée et propose aide et suivi tout au long de
la vie scolaire du primaire au secondaire du
lundi au vendredi apres les cours et jusqu'a
20h ainsi que le samedi matin, 06 80 98 81 82.

Amicale laique gym féminine
Reprise des cours lundi 15 septembre.
Renseignements : maison de quartier La
Planquette les lundis 8, 15 et 22 septembre a
partir de 18h et les jeudis 18 et 25 septembre
a partir de 12h. 04 94 75 64 83. Certificat
médical obligatoire a l'inscription.

Ateliers de mosaique

Jusqu'au 26 septembre : stages de mosaique
pour adultes et adolescents du lundi au
samedi de 9h a 13h, au 1091 av. De Lattre de
Tassigny. Tarif : 360€/semaine, matériaux
fournis. 04 94 31 25 74 ou 06 61 13 25 74.

Les amis du Mas des Senes
Nouvelle association créée pour participer a
I'animation pour les pensionnaires, rendre
service et visites, faciliter le contact avec 1'ex-
térieur. Toutes les bonnes volontés sont les
bienvenues. 04 94 27 33 15.

La Garde Jumelage

Il reste des places pour le voyage a Spa du
21 au 28 septembre. Contactez
M. Verstaevel au 06 33 85 75 72.



o Cinéma Le Rocher
cinema@yville-lagarde.fr
Pas de cinéma en été

Ouverture du cinéma

jeudi 4 septembre avec :

Versailles de Pierre Schoeller, Les 7
jours de Ronit Flkabetz, Gomorra de
Matteo Garrone (vo) Grand Prix Festival
de Cannes 2008, Le voyage aux
Pyrénées de Jean-Marie et Arnaud
Larrieu, Le silence de Lorna de Jean-
Pierre et Luc Dardenne Prix du scénario
Festival de Cannes 2008, Be Happy de
Mike Leigh (vo) Ours d’argent de la meil-
leure actrice Festival de Berlin 2008,
Parlez-moi de la pluie d'Agnes Jaoui.
Cartes d’abonnement disponibles des a pré-

sent : non nominatives, 40€, 10 entrées, un
spectacle saison 08/09 offert.

® Exposition

Henri Pertus (1908-1988)

Le musée Jean Aicard Paulin Bertrand
rend hommage a l'artiste provencal
Jusqu'au 23 aoiit

Du mardi au samedi de 12h a 18h
Entrée libre et gratuite : 04 94 14 33 78
Voir ci-contre

® Concert reggae ragga
Bulldoza sound - All nation crew
Vendredi 29 aoiit a 21h30
Parking Guy Moquet IT

Gratuit

® Animations

Féte de la Libération

Vendredi 22 et samedi 23 aotit
Jardin Veyret, place de la République
Voir programme page 1

Foire a I'Ail, a I'0Oignon et au Boudin
Dimanche 31 aoiit de 9b a 18h
Place de la République

Henri Pertus fait chanter les
couleurs et danser les lignes

En I’honneur du centenaire de sa naissance, le Musée Jean Aicard
Paulin Bertrand labellisé “Musées de France”, rend hommage a
Henri Pertus (1908-1988).

il enseigna aux Beaux-Arts. Il y formera I'élite des jeunes artistes de I’école
toulonnaise dont il est considéré comme 1'un des chefs de file. Peintre jusqu’a
son dernier souffle, il meurt apres avoir achevé une série de gouaches illustrant une
édition des Rois Mages, signée Frédéric Mistral.
L'exposition présentée aujourd'hui permet de découvrir un aspect tres intime de son
travail peu connu du grand public, comme ses croquis et études chromatiques prépa-
ratoires. La présentation d'ouvrages plus abouties - huile, gouache, céramiques, séri-

N imois de naissance et provencal de cceur, Henri Pertus s'installa a Toulon ou

graphies et gravures — témoigne
de la diversité de l'ocuvre de 1'ar-
tiste, tant au niveau des techni-
ques utilisées que des sujets
représentés : scenes bibliques,
morceaux de Provence, cheévres
(qui ne sont pas sans rappeler
les ceuvres d'un certain Picasso)
ou encore bord de mer.

A découvrir absolument !

o Musée Jean Aicard, 04 94 14 33 78

705 avenue du 8 mai 1945 - Le Pouverel
De 12h a 18h - du mardi au samedi - jusqu' au 23 aolt
Entrée libre - visite accompagnée

Centres aérés
Mercredi :
Salade de tomates et mais
Rosbeef froid
Pates au gruyere rapé
Yaourt
Protides : 35g — Lipides : 24g — Glucides

- Semaine du 20 au 26 aott

Moussaka
Riz
Fruit

+102g — Apport énergétique : 764kcal — Calcium.: 270mg

Jeudi :

Carottes et céleris rapés

Poulet basquaise

Edam

Mille feuilles
Protides : 34g — Lipides : 33g — Glucides

Tarte épinards
Fromage blanc
Fruit

: 94g — Apport énergétique : 809kcal — Calcium : 170mg

Vendredi :

Melon R(A)ti. de porc
Calmar sauce tomate / Riz ?;;:.lcr(t)ts verts
Comte Biscuit
Compote
Protides : 29g — Lipides : 22g — Glucides : 106g — Apport énergétique : 738kcal — Calcium : 225mg
Lundi :

Chou chinois

Lapin a la moutarde

Pates fraiches

Chanteneige / Mister freeze
Protides : 30g — Lipides : 25g — Glucides

Pois chiche vinaigrette
Poireaux au jambon
Fruit

: 90g — Apport énergétique : 705kcal — Calcium : 125mg

Mardi :

Taboulé

Omelette au\fromage
Carottes batonnets
Chavrou - Fruit

Salade verte
Pizza au fromage
Petits suisse

Protides : 25g — Lipides : 32g — Glucides : 89g — Apport énergétique : 744kcal — Calcium : 120mg

Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont données pour
un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.




