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Mai Sportif, vous en voulez encore ?
Kayak : championnat de France 2009
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rendre le temps de converser avec les personnes
qui font partie de notre quotidien, passer un
moment convivial autour d'un verre, faire tomber
les barrieres et enfin s'ouvrir aux autres.

L'Europe au cceur de La Garde
Informations nutritionnelles
Sortir
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mardl 17 ma1 108
Dans les quatre coins de la cité du Rocher, de Romain
Rolland a La Planquette, en passant par le Thouars et
Sainte Marguerite, tous les Gardéens sont conviés a
ce grand rassemblement citoyen et convivial. Une
ambiance musicale est prévue dans la plupart des
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083 quartiers. Il ne vous reste plus qu'a apporter votre
S.0.S médecins : 04 94 14 33 33 : bonne humeur et de quoi vous restaurer pour pas-
Urgence eau assainissement : § » < = {1l ser une bonne soirée.
appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 85 21
Mme Lecaillet - dimanche 11 mai
10h a 12h et 17h a 19h La Féte des voisins est un début, un premier pas pour mieux vivre dans son envi-
Rsd Villanova - quartier Les Savels ronnement quotidien. L'occasion de démarrer des projets en commun ou de rom-
Infirmier de garde : 04 94 758275 pre avec 'anonymat et I'isolement. Chaque jour, la Ville forte de l'implication du
M. Zammit, du 10 au 16 mai tissu associatif soutient des actions de proximité dont l'objectif est de favoriser
1273 avenue de la 17 DFL l'entraide et I'échange. La Garde, heureuse et solidaire, a été récompensée en rece-
vant en début d'année, le label “Ville solidaire, ville conviviale”. Aujourd'hui, la
'y Cité du Rocher vient d'étre choisie comme site pilote du nouveau programme
“Voisins solidaires”, initié par la fédération européenne des solidarités de proxi-
mité. Preuve que nous avons a cceur d'inscrire durablement notre ville dans le
mieux vivre ensemble.

SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17
Police nationale : 04 94 75 88 88

Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00

Mardi 27 mail,

Renseignements : www.immeublesenfete.com ou 04 94 08 98 01

partag eons | Inscrivez-vous au nouveau projet “Voisins solidaires” dans
[ la continuité de la Féte des voisins www.voisinssolidaires.fr
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La Poste : 04 94 14 71 80

N° vert départemental : 0800 10 10 83
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cceur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon: 0825 30 14 14

Site : www.ville-lagarde.fr

e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr




Conseil Municipal
Prochain conseil municipal, lundi 5 mai a
14h30, salle du conseil en mairie.

Nécrologie

M. André Fornet nous a quittés (1919-
2008). Conseiller municipal aupres de
Maurice Delplace (1914-2000), des 1961 et
jusqu'a 1977, il a beaucoup ceuvré pour La
Garde de par son engagement politique et
associatif au sein de I'ACPG CATM TOE
(anciens combattants et prisonniers de
guerre). Nous présentons toutes nos condo-
léances a sa famille et ses amis.

Voyages seniors

Le Service Solidarité 3° Age organise 2
voyages pour les Gardéens de 60 ans et
plus : du 16 au 22 juin 2008 : “St Jean de
Monts en Vendée”, du 6 au 12 septembre
2008 : “Casteljau en Ardeche”. Tarif calculé
en fonction des revenus. Merci d’apporter
votre dernier avis d’imposition. Les inscrip-
tions débuteront le 6 mai. Renseignements
bureau 13 en mairie, 04 94 08 98 83.

Anciens combattants
Jeudi 8 mai : repas salle G. Philipe, 13h,
28€. Inscription : 04 94 08 99 13.

Service Jeunesse

- La Maison de la Jeunesse récupere des
VTT méme usagés, dans le cadre des semai-
nes a theme.

- Permanence de l'asso “Itinéraires” a la
Maison de la Jeunesse, les mercredis de 14h
a 16h30, sur rendez-vous au 04 94 21 60 64.
Une consultante, partenaire agréée de la
Maison de I’Orientation, propose un test
d’orientation gratuit suivi d’'un entretien.

- Conformément aux objectifs du Service
Jeunesse, la Maison de la Jeunesse propose
gratuitement, tous les mercredis et jeudis,
des ateliers d’animation multimédia pour
les Gardéens en situation de handicap. Ces
ateliers, 1h30 au Point Cyb, pourront
accueillir 5 personnes a chaque séance
(internet, world, excel, publisher...).
Renseignement : 18 av. Toulouse Lautrec,
lundi au vendredi, 9h-12h et 14h-18h,
04 94 21 60 64, www.ville-lagarde.fr.

Déchetterie
Déchetterie fermée les jeudi 8 et 12 mai
(Pentecdte). Merci de votre compréhension.

Rentrée scolaire

Afin de permettre a la ville d’établir les
effectifs et de maintenir le nombre de clas-
ses actuel a la maternelle Santoni, les famil-
les ayant des enfants nés en 2005 dépen-
dants de ce secteur, sont invitées a se pré-
senter rapidement au Service Education
(livret de famille + justificatif de domicile)
pour y effectuer une pré-inscription scolaire.

Restriction usage de l'eau

La Préfecture maintient l'arrété de restric-

tion d'eau dans le Var. Les nappes phréati-

ques sont toujours a un niveau bas. Nous

sommes actuellement au niveau crise. Plus
d'informations au 04 94 08 98 22 ou 04
94 08 99 25. www.var.pref.gouv.fr

Le Mai Sportif,
vous en voulez encore ?

Du football, du quick soccer, de la
plongée, du hand ou encore du vol-
ley... Sports collectifs ou indivi-
duels, il ne vous reste plus qu'a =
faire votre choix : a vos marques !

I'ASG organise toute la journée,
sur la pelouse naturelle 2 Guy Moquet, un
tournoi de football loisirs.

le terrain de Ste Marguerite accueille un tour-
noi de quick SOCCer sous la houlette du Quick Soccer
Arena, de 10h30 a 18h, venez vous essayer a ce sport
physique et fun !
| L'association Gardéenne de kyudo VOus ouvre ses por-
tes de 15h a 17h a Guy Moquet 2.
Des 10h et jusqu'au soir, rendez-vous a Guy Moquet 1
pour les phases finales du Tournoi du Rocher organisé
par le tennis Club Gardéen.
Le Service Jeunesse vous invite a venir participer a la
Féte du Nautisme, au programme des baptémes de
plongée dans l'anse Magaud. Tel : 04 94 21 60 64 pour
une pré-inscription.

l'association AGAMAERO organise une journée consacrée a 'aéro-
modélisme avec de nombreuses démonstrations, a la Bouilla, de 10h a 12h et
de 14h30 a 17h30.
Le handball Gardéen accueille au gymnase de la Planquette, toute la journée,
le regroupement départemental des moins de 10 ans filles et garcons.
Le gymnase Jacques Troin féte le Volley-ball lors d'un tournoi inter-entreprises
de 9h a 19h. Inscrivez-vous !
Le Sporting Boulomanes Gardéens organise, au stade Accusano, de 10h a 12h, un
concours de boules.
Maison des sports, place Tomasini : 04 94 08 98 94
France 2009
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La peinture : au-dela
du temps et des frontieres

Mi-avril, les amateurs d'art s'étaient donnés rendez-vous a 1'occa-
sion du 20° Grand Prix Dieudonné Jacobs, salle Gérard Philipe.

-~ I % & - ~
oment artistique tres attendu, le Grand Prix Dieudonné Jacobs a fait, une
fois de plus, salle comble lors du vernissage, le 15 avril dernier. Plus
d'une centaine d'ceuvres aux inspirations variées — poésie des reflets de
l'eau, sous-bois humides, garrigue sauvage — a ainsi été présentée au public venu
en nombre. Mme Murena, pour qui cette exposition était une premiere en tant que
présidente de l'association organisatrice, a rappelé 1'objectif de cette manifestation :
“ce prix perpétue la mémoire du peintre et encourage les artistes ainsi que les
échanges, principalement entre la France et la Belgique. Cette année, le prix
dépasse les frontieres de ces deux pays puisqu'un peintre Taiwanais, Lee Sun-Don,
nous a envoyé deux toiles”. Un bel exemple du langage universel de l'art et un
encouragement a poursuivre la voie tracée depuis 20 ans maintenant, par les amis
du peintre Dieudonné Jacobs.

La vie en miniature

L'Association Maquettiste Varoise fait partager les joies des mode-
les réduits depuis plus de 18 ans. Répliques d'avions, de scenes
historiques... seront présentées les 10 et 11 mai a la salle Mussou.

pres le succes de l'exposition inter-

nationale au Forum du Casino de

Hyeres en octobre, retrouvez M.
Deleest, président de 'association organisa-
trice et ses membres tous férus de
maquette, a la salle Mussou les 10 et 11 mai
prochains. Ils seront heureux de vous faire
découvrir des centaines de pieces qui ont
demandé beaucoup de patience et d'obser-
vation et réaliseront devant vos yeux, ces
objets de collection. De véritables instanta-
nés en 3 dimensions, de scenes du quoti-
dien ou historiques vous attendent le temps
dun week-end ou plus si l'envie vous
prend... l'association est ouverte a tous !

Féte de la Maquette - 8° édition
Les 10 et 11 mai de 10h a 19h
salle Mussou - entrée gratuite
06 32 69 29 15 - www.amv83.fr

Les Restanques du Thouars
L'association propose une journée publici-
taire a Signes le samedi 17 mai. Tarif adhé-
rents : 14€, non adhérents : 15€ (autocar et
repas compris). Inscription avant le 9 mai le
vendredi de 11h15 a 12h, place des
Jacarandas, 06 82 18 82 11.

Les belles jambes

Dimanche 11 mai : Agay, ascension du Pic
de I'Ours, rdv a 7h45 sur le parking
d'Intermarché. Inscriptions pour le week-
end a Cézaire sur Siagne.

UNRPA
Le prochain gotter loto aura lieu le jeudi
15 mai a 15h au foyer Ambroise Croizat.

ARANOM

Samedi 17 mai : marché de San Remo.
Dimanche 1¢ juin : couscous a Salernes.
Inscriptions le vendredi de 10h a 11h a la
Maison des associations, 04 94 75 98 48.

Les amis de P. et M. Curie
Assemblée générale le 13 mai a 15h et loto
le mardi 6 mai 2 15h, a2 Marie Curie.

Relaxance

Séances de relaxation au mas de La
Beaussiere les lundis et samedis matin.
Apprenez a masser votre nourrisson des les
15 premiers jours. 06 74 47 65 66

Ressource

Accompagnement 2a la scolarité du CE1 a la
3¢ et activités de loisirs aux 6-16 ans, accueil
de loisirs agréé Jeunesse et Sports. Les
adultes peuvent également pratiquer scrab-
ble, dentelle, crochet, tricot, danses de
salon, patchwork, ping-pong. Ateliers d'al-
phabétisation également proposés aux per-
sonnes souhaitant apprendre le francais.
04 94 21 81 44 - ressource.asso@free.fr

Amicale laique
Du jeudi 8 au lundi 12 mai : séjour de
Pentecote dans le Lubéron a Céreste.

Médaillés militaires

Jeudi 19 juin : visite d'Aigues-Mortes (28€,
ouvert a tous) comprenant transport, repas,
visite en petit train de la cité médiévale et
croisiere bateau en Camargue. Inscription :
Maison du Combattant les mardis et ven-
dredis 11h-12h.

Atouts Langues et Multimédia
Stages d’initiation ou de perfectionnement
en bureautique (word, excel, powerpoint,
publisher, photoshop...), internet, gra-
phisme, gravure, création blog, jeux réseau,
logiciels pédagogiques et d’éveil pour les
enfants. Acces internet et autres services
accessibles tous les jours 9h30-12h et 14h-
18h. 04 94 21 04 42

Café des parents

Mardi 13 mai 9h30-11h a la ludotheque,
theme : “les enfants et la mode”.

Entrée gratuite et sans inscription.



Cinéma Le Rocher

Les larmes de Madame Wang (VO)
De Liu Bingjian

Vendredi 9 mai a 18h15 et 21h
Samedi 10 mai a 18b et 21h
Dimanche 11 mai a 16b et 18h30

Expositions
Salon des artistes gardéens
Jusqu'au 6 mai - salle Gérard Philipe

8¢ féte de la maquette

Par l'association Maquettiste Varoise -
AMVS83

Samedi 10 et dimanche 11 mai

De 10b a 19b - salle
Mussou

Alix Paj
Prix Passerelle / Elstir 2007
| Vernissage
vendredi 16 mai 2 18h30
Du 13 au 31 mai
La Galerie

4 25°" Rendez-vous des
Jeunes Plasticiens
- Vermssage

vendredi 16 mai 2 19h
Proclamation des Prix Passerelle, Louise
Baron et Conseil Général du Var
Du 16 au 28 mai
Salle Gerard Philipe

Théatre
Debout mon fils
De Michel Benizri
Par la Cie “Les menteurs”
Mardi 6 mai a 21h
Thédtre du Rocher

Mardi musique
Pat Milesi
Mardi 6 mai a 18h30
Mediatheque - Espace musique

Conférence
Jazz vocal, aujourd'hui ?
Mercredi 7 mai a 18h30
Auditorium

Café philo
Politique, vers la fin des certitudes ?
Par Jean-Pierre Giran
Vendredi 16 mai a 19h30
Auberge provengale

Animation

Journée de 1'Europe

Inauguration mercredi 7 mai a 11h30
Salle Gerard Philipe

L’Europe au cceur de la Garde

A TI'approche de la présidence francaise de I’'Union Europeenne
la cité gardeenne renouvelle son attachement a
IPEurope. La ville inaugure le rond-point de ’Europe
situé au quartier de la Pauline, samedi 10 mai a 11h.

ean-Louis Masson, Maire de la

Garde, les €lus ainsi que les prési-

dents et membres des associa-
tions européennes sont a l'origine
de cette inauguration. Partez
ensuite a la découverte des \Q\\S‘\ co%
richesses européennes le |
méme jour, au complexe Gérard
Philipe de 13h a 18h30. Du divertisse-
ment 2 la réflexion, divers événements
seront présentés pour féter I’Europe.
Profitez de 3h de spectacle, découvrez
les 22 stands des nombreuses associations présentes.

- Les grands explorateurs européens : premier volet de I’Antiquité a la Renaissance.
Une exposition préparée par I’association “Les amis de 'UE”, principal organisateur
des événements.

- 15h45 Florilege de musiques d’Europe interprété par 'Harmonie Mussou.

- 17h10 “Irish coffee”, invité d’honneur, groupe de spectacle, musique et chants tradi-
tionnels d’Irlande.

Renseignement au 06 82 63 16 44.

Programme disponible a 'accueil de la Mairie et a la Maison du Tourisme.

Restaurant scolaire - Semaine du 7 au 13 mai

Mercredi : D

Concombre a la creme I Salade verte
Daube N Tarte poireaux
Polenta lli Fruit

Yaourt aux fruits
Protides : 38g — Lipides : 22g — Glucides : 104g — Apport énergétique : 766kcal — Calcium : 190mg
eudi :
J D poyr équilibrer un repas
copieux : salade de tomates,
haricots verts, batavia, radis,
R olives et thon. Yaourt

Férié

Vendredi :
Salade verte !
Lasagnes de poisson gruyere
g p Tlan courgettes tomates

Mini supréme R aubergines. Fruit
Compote

Protides : 30g — Lipides : 28g — Glucides : 102g — Apport énergétique : 780kcal — Calcium : 270mg
Lundi :

D gsalade pommes de terre et

D

I
Férié N

E

R
Mardi : D
Paté 1 Salade de mache
Sauté de volaille N Pizza fromage
Carottes lli Fruit

Fromage blanc - Biscuit
Protides : 39g — Lipides : 28g — Glucides : 82g — Apport énergétique : 736kcal — Calcium : 155mg

Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont données pour
un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.



