
Temps fort de la vie de la cité, les élections
municipales permettent à chaque citoyen
de participer au débat démocratique et
d'influer sur l'avenir de la ville. Agissons
en citoyen responsable en accordant à
cette échéance électorale tout l'intérêt
qu'elle mérite.Avant d'aller voter, pensez à
vous munir d'une pièce d'identité ainsi
que de votre carte d'électeur que vous
devrez présenter dès votre arrivée dans
votre bureau de vote (celui-ci est inscrit
sur votre carte d'électeur).

Les pièces d'identité valables sont :
• Carte d'identité
• Passeport
• Carte d'identité de parlementaire avec
photographie
• Carte d'identité d'élu local avec photo-
graphie

Au cœur de l’actualité
n° 938 - du 25 février au 2 mars
2008

Numéros d’urgence
SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17 
URGENCES par portable : 112 
Police nationale : 04 94 75 88 88 
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 85 21
Mme Lecaillet - Dimanche 2 mars  
(10h/12h -17h/19h) - Résidence 
Villanova - Quartier Les Savels
Infirmier de garde : 04 94 08 09 98
M. Ricard - Du 1er au 7 mars
42, avenue Sadi Carnot
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du tourisme : 04 94 08 99 78 / 04 94 08 99 99
Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14
e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr
Site : www.ville-lagarde.fr

Elect ions
municipales

9 mars
2008

Procurations
Les procurations sont établies par acte dressé devant le juge du tribunal d’instance
de leur résidence ou de leur lieu de travail ainsi que devant tout officier de police
judiciaire. Les OPJ se déplacent à la demande des personnes qui, en raison de mala-
dies ou d’infirmités graves, ne peuvent se déplacer.
Le mandataire doit être électeur dans la même commune que le mandant, mais pas
nécessairement dans le même bureau de vote.
Le mandataire ne peut être titulaire que d’une seule procuration établie en France.
Le mandant se rend au commissariat de la police nationale, au tribunal d’instance
ou, le cas échéant, à la  gendarmerie où il devra présenter une pièce d’identité et
les renseignements concernant le mandataire (nom, prénom, date et lieu de nais-
sance, adresse complète).
La présence du mandataire n’est pas nécessaire.
Rens : Mairie : 04 94 08 98 15 ou Commissariat : 04 94 75 88 88

Le 9 mars prochain, les Gardéennes et Gardéens sont invités à
voter pour élire les membres du conseil municipal pour les 6 prochaines
années (2008-2014).

• Carte du combattant de couleur chamois
ou tricolore
• Carte d'identité ou carte de circulation
avec photographie, délivrée par les autori-
tés militaires
• Permis de conduire
• Permis de chasser avec photographie
• Livret ou carnet de circulation délivré
par le Préfet
• Récépissé délivré en échange des pièces
d'identité en cas de contrôle judiciaire
• Attestation d'une demande de carte
nationale d'identité ou de passeport déli-
vrée depuis moins de 3 mois par une com-
mune et comportant une photographie
authentifiée par le cachet de la commune.

Pour les ressortissants européens :
• Carte nationale d'identité ou passeport
• Titre de séjour.



90 archers âgés de 10 à 80 ans, font
briller les couleurs de La Garde dans
le monde :
• 14 champions du Var à Brignoles, le
3 février,
• Jérôme Delplace, Pierre-Julien Deloche, record du monde 2007 et Yohann Gilbert
disputeront le championnat d'Europe à Milan du 3 au 9 mars.
A noter : du 13 au 15 juin, regroupement national des arcs à poulies à Guy Môquet.

Avec le recrutement d'un professionnel BE1 certificat d'aptitude "personnes handi-
capées", un titulaire de licence sport et une initiatrice fédérale, l’école de tir à l'arc (l’un
des 1er clubs de France en arc mécanique de précision) engagée dans une démarche
qualité, a connu ces dernières années, de notables améliorations dont le tunnel de tir
à l'arc et bientôt la couverture du pas de tir extérieur.

Viser la pratique
intergénérationnelle 
Le club participe à de nombreuses
manifestations municipales et associa-
tives : centres de loisirs, Semaine de
l’âge d'or, handisport, rallye défi, mai
sportif, etc.

Solidarité 3e âge
A l’occasion de la fête des grands-mères le
Service Solidarité 3e âge convie les Gardéens de
60 ans et plus à une représentation de la comé-
die de J. Kesselring "Arsenic et Vieilles
Dentelles", présentée par les étudiants de
l’Isithéâtre (école ingénieurs de La Garde), le 6
mars 2008 à la Salle Mussou à 14h.
Rendez-vous directement sur place.

Séance de vaccinations 
gratuites 
La prochaine séance de vaccinations gratuites
(DTP) aura lieu le mercredi 27 février à 8h15 au
Pôle de Périnatalité (contigu à l'école maternelle
Santoni), 315 Avenue Jean Bartolini.
Les personnes souhaitant se faire vacciner doi-
vent se présenter avant 8h30, munies de leur
carnet de vaccinations.

Bureau municipal de l'emploi
Dans le cadre du partenariat Ville de La
Garde/Associations d'aide à la personne, de
nouveaux emplois émergent dans le domaine de
l'aide à domicile.
Si travailler au domicile de familles gardéennes
vous intéresse, si  vous aimez entretenir une
maison (ménage, repassage, vitres, etc), ou
encore si vous avez des compétences pour faire
du petit jardinage  ou  bricolage courant, rendez-
vous au BME, 174 rue Marc Delage Venez de
préférence en début d'après-midi, (le vendredi
excepté), muni d'un CV. Tous renseignements
vous seront donnés par l'équipe.

Service jeunesse
Echange culturel au Sénégal, reboisement de la
forêt de MBAO du 8 au 23 août 2008.
Séjour ouvert aux Gardéens âgés de 18 à 20 ans.
Renseignements au 04 94 21 60 64.
www.ville-lagarde.fr

Listes électorales
Les listes électorales sont actuellement closes.
Cependant à l’occasion des élections municipa-
les, certaines catégories de personnes peuvent
demander leur inscription :
• Les fonctionnaires ou militaires mutés depuis
le 1er janvier 2008.
• Les personnes ayant acquis la nationalité fran-
çaise depuis le 1er janvier 2008.
• Les Français ayant recouvré l’exercice du droit
de vote depuis le 1er janvier 2008.
• Les jeunes qui atteignent l’âge de 18 ans entre
le 1er janvier 2008 et la veille du scrutin.
Ces demandes d’inscriptions sont recevables en
mairie, Service Population, jusqu’au 28 février
2008, dernier délai.

Offres d'emploi
La Mairie de La Garde recherche 5 Maîtres
Nageurs Sauveteurs (titulaires du BEESAN
obligatoirement), pour la période du 31 mai
2008 au 31 août 2008 (35 heures par semaine – 
postes sans logement) : surveillance piscine,
cours de natation collectif, cours d’aquagym.
Salaire mensuel net : 1350€. Cours particuliers
de natation en supplément. Candidature à adres-
ser à Monsieur le Maire - Direction des
Ressources Humaines - Hôtel de Ville 

BP 121  83957  LA GARDE CEDEX.
Adresse E-Mail : cbernini@ville-lagarde.fr2

Le sport à l'honneur 

Très communicatif, l'enthousiasme de Jacques Delplace. Membre de l'Arc
club gardéen depuis 20 ans et président depuis 10 ans, il insuffle avec son
équipe de bénévoles, une passion et une bonne humeur inébranlables.

Renseignements au 06 75 60 68 45

Assemblée Générale du 9/02 en présence du comité
départemental olympique, du maire, et de l’ad-
joint aux sports.

GALETTE DES ROIS
SPORTIVE
L'Athlétique Club Gardéen a honoré la
tradition des rois en profitant de cette
occasion festive pour rappeler les bons
résultats de ce début 2008. Le 13 janvier
dernier, se sont déroulés les champion-
nats de Force Athlétique au Lavandou.
L'ACG était représenté par Lucien Verne

qui, avec un total de 467,5 kilos (squat, développé couché et soulevé de terre), est cou-
ronné Champion de Côte d'Azur. Courant mars, un Master 3 du club ira défendre les
couleurs gardéennes, à Gap, lors du Championnat de France.

LES HOMMES DE FER
L'adjudant Olivier Glana, le capitaine Sylvain Prenel
(tous deux membres du 54e Régiment d'Artillerie,
jumelé à notre commune) et un civil, Eric Lemoing,
sont partis en Floride pour relever un défi : partici-
per à un Ironman. Cette course a été créée par les
"Marines" américains en 1978 sur l'île d'Hawaï.
L'Ironman implique 3,86 kilomètres de natation,

suivis de 180,2 kilomètres de course cycliste et un marathon (soit 42,2 kilomètres de
course à pied). La ville de La Garde a soutenu ce formidable challenge sportif !

PASSAGE DE TÉMOIN
L'AJS Billard (association Jeunesse et Sports section
Billard Club Gardéen), a rendu un vibrant hom-
mage à son président René Parinello. Un homme
passionné qui aura donné son temps sans compter
à son club, avant de profiter d'une retraite bien
méritée. Un dévouement salué par M. le maire qui
lui a remis la médaille de la ville. Le flambeau a été
transmis à René Trivino. Le club a brillé lors des derniers championnats de Ligue rem-
portant pas moins de quatre médailles.

PERFORMANCES EN FLÈCHE



Friperie sociale
Vêtements hommes, femmes, enfants vendus de
0,5 à 5€, peluches gratuites jusqu'à épuisement
du stock le jeudi 28 février de 9h30 à 17h et le
vendredi 29 février de 9h30 à 12h, 73 avenue
Salengro (en face du lavoir).

Médaillés militaires
Séjour en Sologne avec visite de châteaux,
ouvert à tous du 15 au 24 juin. Renseignements
et inscriptions (le plus tôt possible) lors des per-
manences des mardis et vendredis de 11h à 12h
à la Maison du Combattant.

ARANOM
Dimanche 2 mars à 14h30 : oreillettes à la salle
Félix Bouisson (10€). Inscriptions urgentes pour
un voyage publicitaire en Espagne du 16 au 20
avril. Renseignez-vous sur le voyage au Vietnam
en novembre.

UNC-AFN
Permanences à la Maison du Combattant les 1er,
2e et 3e jeudi du mois de 17h à 19h.

COF
Le Comité officiel des fêtes tiendra son assem-
blée générale le samedi 1er mars à la Maison des
associations, rue M. Delage. Ouverture des por-
tes à 9h30, ouverture de la séance à 10h.

Mas de Ste Marguerite 
La Renaissance du Vieux Mas tiendra sa pro-
chaine assemblée générale ordinaire le samedi 8
mars à 16h au vieux Mas de Ste Marguerite.

Montagne, détente et loisirs
Sortie en car le dimanche 2 mars à la fête de la
violette à Tourrettes sur Loup. Visite d'une force-
rie de mimosas et d'une miellerie le matin, repas
au restaurant, marché artisanal. Rés. au 04 94 75
09 83 (45€). Départ à 7h, parking Intermarché.

Les Gardéens de vieille souche
Journée en Italie, principauté de Seborga le
samedi 17 mai, ouvert à tous (50€). Inscriptions
au 04 94 75 18 64 ou 04 94 21 13 31 (le soir).

Centre Siam Dao
Jeudi 28 février à 19h45 : conférence "l'Aura, réa-
lité immatérielle" au centre, 745 avenue du 8 mai
1945. Signification de l'Aura, ses différentes par-
ties, pourquoi le travailler… Tel : 06 85 40 79 92.

Les amis de la vieille Garde
Assemblée générale le mercredi 5 mars à 15h30
au musée de la vigne et du vin, rue Doumet.

Les amis de D. Jacobs
L'association organise un voyage culturel à
Munich et aux châteaux de Bavière, du 5 au 12
avril, ouvert à tous. Rens. au 04 94 75 08 51 ou
04 94 21 89 55.

Amicale Laïque - section randonnée
Jeudi 28 février à 8h30 : La ste Baume – Pic de
Bertagne. Dimanche 2 mars à 8h30 : Capelude,
Collobrières.

Les amis de la nature
Dimanche 2 mars : Le Mourré d'Agnis par
Mazaugues (rdv 8h30 parking Giga Store).
Renseignements le mardi de 18h à 19h, salle 113
à G. Philipe.

Les amis de P. et Marie Curie
Les prochains lotos auront lieu les mardis 4 et
18 mars à 15h à Marie Curie.

Les belles jambes 
Dimanche 2 mars : la Ste Victoire (rdv à 7h45,
parking de la Poste). Inscriptions pour le 
week-end dans le haut-Var. 3

Pardonnons mais n'oublions
jamais

Resserrer les liens de solidarité

"Eviter que tombe le voile de l'oubli, c'est oeuvrer pour la paix dans le monde". Lors de
l'assemblée générale*, Jeanne Chambers, présidente, a ainsi rappelé les objectifs des
53 adhérents avant de lancer un appel aux nouveaux membres et à leur famille.

Emotion
Beaucoup de dignité et d'humanité dans les prises de parole. John Chambers, secrétaire,
a livré un témoignage bouleversant sur l'année de ses 16 ans marquée par la déporta-
tion de ses parents à
Drancy puis à Vittel,
suivie de son entrée
dans la Résistance.

Le bureau est aussi
composé de Madit
Ruinet, trésorière,
Thérèse Coulet, tréso-
rière adjointe, Jean
Friedman, membre du
bureau délégué aux
enfants cachés. M.
Lorentin, porte-dra-
peau, a reçu la
médaille nationale.

* Le 8 février

La Fédération nationale des déportés et internés résistants et patriotes
association du Var section La Garde La Valette, perpétue un souvenir
tourné vers l'avenir.

Les 186 médaillés militaires étaient réunis le 9 février, à l'occasion de
leur 48e assemblée générale.

Noël Gobert, président, a rap-
pelé les conflits et des opéra-
tion de déminage en cours, et
la nécessité de continuer à
honorer le sens du devoir, l'en-
traide, les droits des anciens
combattants et de leur famille.

Mrs Orsinet, Mugnier, Masotti,
Lavarello, Magnan, Besson et
Perrin ont été récompensés.
Voilà plus de 50 ans qu’ils ont
reçu la médaille militaire.

Tout au long de l'année, la section participe aux manifestations patriotiques de la ville.
Prochaines rencontres : méchoui le 26 avril, repas le 8 mai, cérémonie du 11 juin à
l'occasion du 5e anniversaire du rond-point des médaillés militaires. Visite des châteaux
de la Loire du 15 au 24 juin (ouvert à tous).

Renseignements au 04 94 21 55 09  (en soirée).

Renseignements au 04 94 48 44 42 ou 04 94 21 22 35.
Permanence à la Maison du combattant chaque mardi et vendredi de 11h à 12h.

En Mémoire de ceux tombés

pour la liberté

des droits de l'homme.

John Chambers, le maire, Jeanne Chambers, les adjoints délégués
aux anciens combattants et à la vie associative.



"Hypocondriac 1er ",
pointe les travers de notre société
Une princesse boulimique est aux prises avec les volontés de
son père, souverain du royaume de Neurasthénie. Vous y retrou-
verez la verve de l'Opéra-Bouffe et son humour décapant.
Mercredi 27 février 21h - Prix des places: 8, 10, 14€

"Une opérette de salle
de bains", les mésaven-
tures d'un petit canard 
"Il faut changer d'air, d'eau,
l'eau de mer ce serait si beau.
Les baleines, les coquillages et les dauphins, les étoiles sur
le sable qui viennent vous lécher les mains…"
Mardi 4 mars à 19h  & mercredi 5 à 14h30 - Dès 6
ans - Prix unique : 5€

"Atteintes à sa vie", les multiples facettes d'une héroïne 
Lumière sur une mystérieuse Anne tantôt top modèle, mère de famille, artiste reconnue,
nouveau modèle d’un constructeur automobile et finalement terroriste, et ses mystérieuses
disparitions qui, en réalité, bouleversent la planète.
Du 19 au 25 mars - Prix des places: 8, 10, 14€

Demandez le programme !

Mangez équilibré
Menus et suggestions de dîners 

Restaurant scolaire - Semaine du 27 février au 4 mars 2008 

Il y en aura pour tous les goûts au Théâtre du Rocher : Opéra-Bouffe, opérette
pour enfants et création.

Mercredi :
Artichaut vinaigrette 
Jambon braisé / Gnocchis romaine
St Môret 
Fruit  

Jeudi :
Tarte tartiflette 
Poulet rôti 
Haricots verts 
Danette chocolat blanc

Vendredi :
Saucisson 
Saumonette sauce Hollandaise / Pomme vapeur
Pyrénée  
Fruit

Lundi :
Pizza 
Côte de porc / Choux de Bruxelles
Camembert
Fruit

Mardi :
Salade de haricots verts tomate surimi, maïs
Tortillas 
Yaourt / Biscuits 

Protides : 31 gr - Lipides : 27 gr - Glucides : 95 gr - Apport énergétique : 747 kcal - Calcium : 144

Protides : 36 gr - Lipides : 32 gr - Glucides : 92 gr - Apport énergétique : 800 kcal - Calcium : 120 mg 

Protides : 36 gr - Lipides : 34 gr - Glucides : 90 gr - Apport énergétique : 769 kcal - Calcium : 170 mg 

Protides : 38 gr - Lipides : 30 gr - Glucides : 90 gr - Apport énergétique : 782 kcal - Calcium : 250 mg 

Protides : 28 gr - Lipides : 24 gr - Glucides : 98 gr - Apport énergétique : 756 kcal - Calcium : 170 mg 

Le calcium indiqué est apporté par  les produits laitiers. Les informations sont données pour un
enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.

Tarte aux poireaux
Salade verte
Fromage blanc

Potage de légumes
Lasagnes
Fruit 

Gratin de potiron et riz
Petits suisse
Compote

Salade d'endives
Poisson à la tomate
Blé
Flan vanille

Saucisses
Lentilles
Fromage 
Fruit
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CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Promets moi (VO)
D'Émir Kisturica
• Jeudi 28 février à 18h
• Vendredi 29 février à 21h
• Samedi 1er mars à 18h
• Dimanche 2 mars à 16h et 19h

Été violent (VO)
De Valerio Zurlini
• Jeudi 28 février à 21h
• Vendredi 29 février à 18h15
• Samedi 1er mars à 21h

EXPOSITIONS  
• Calligraphie
Par l'association Chinamour
Jusqu'au 29 février
Maison des associations

• Céline Marot  
Exposition de photos
Du 25 février au 22 mars
La Galerie

• Femmes d'ailleurs
Photographies de Bernadette Cachez-Jouffret
Dans le cadre de la journée de la femme
Du 4 au 28 mars
Médiathèque – Espace adultes

• Cédric Marquand
Peintures non figuratives
Du 1er au 15 mars de 14h à 19h
MC G. Philipe, salle 105

ÉVÈNEMENT
• Forum des métiers
Mercredi 27 février
De 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h
MC G.Philipe 

THÉÂTRE 
OPÉRA BOUFFE

• Hypocondriac 1er,
roi de Neurasthénie

Par la Cie Clin d'œil
Mercredi 27 février à 21h
Le Rocher

THÉÂTRE
• Une opérette de salle de bain
Par le théâtre du Maquis
Jeune public dès 6 ans
Mardi 4 mars à 19h
Mercredi 5 mars à 14h30
Le Rocher

CONFÉRENCE
• Organisation de la société pygmée
Vendredi 7 mars à 18h30
Auditorium

SPECTACLE DE CONTES
• Les yeux sur l'horizon : rêve d'amour,

paroles de femmes
Par Dominique Faucher et Hervé Fouéré
Dans le cadre de la journée de la femme
Samedi 8 mars à 14h30

Auditorium
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Réservations : 04 94 08 99 34 - spectacles@ville-lagarde.fr


