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Remise du prix à Mme Chabot-Delplace, en présence de MM. Accoyer, président de l’Assemblée
Nationale, Pietrasanta, président du jury des Trophées Eco-Actions, Jourdain, président des
Eco-Maires et du professeur Ricard, spécialisé
en développement durable.

Organisée par l'as-
sociation Eco-mai-
res (qui regroupe
depuis plus de 15
ans les élus locaux
qui affichent, en
dehors de tout cli-
vage politique, leur
volonté de placer
l'environnement et
le développement
durable comme
prioritaires) cette
journée intitulée
"Le Grenelle, les
communes et leurs
associations" a permis de mettre en valeur un vivier d'expériences, source d'inspira-
tion pour les collectivités. Les lauréats 2007 - évalués sur les critères suivants : inno-
vation, prévention, concertation, aspect social et économique - se sont retrouvés lors
de tables rondes thématiques afin de présenter leurs actions et réflexions.
La journée s'est clôt à l'Assemblée Nationale par une remise des prix aux lauréats.

Le 15 janvier dernier, notre cité était distinguée à l'Assemblée Nationale
lors des 17e Trophées Eco-Actions, un concours récompensant les
initiatives locales les plus remarquables en matière d'environnement et
de développement durable.

Au cœur de l’actualité
n° 934 - du 28 janvier au 3 février
2008 

Numéros d’urgence
SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17 
URGENCES par portable : 112 
Police nationale : 04 94 75 88 88 
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 66 07
Mme Corraze - Dimanche 3 février 
(10h/12h -17h/19h)
Centre commercial Coste Boyère 
Infirmier de garde : 06 89 90 73 52
M. Lacanaud - Du 2 au 8 février
258, Mail de la Planquette
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du tourisme : 04 94 08 99 78 / 04 94 08 99 99
Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14
e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr
Site : www.ville-lagarde.fr

La Garde,
1er prix pour ses 
actions environnementales

Qu'est-ce que les Trophées Eco-Actions ?
Réelles vitrines des actions locales en matière d'environnement et de développe-
ment durable, les Trophées Eco Actions visent à promouvoir la contribution des
collectivités locales aux défis environnementaux nationaux et mondiaux. En effet,
l'échelon local apparaît de plus en plus comme le niveau le plus pertinent de
mise en application des politiques pour demain.

Après-midi studieux, lors des tables rondes consacrées aux meilleures
expériences 2007 (à droite, Mme Chabot-Delplace, adjointe déléguée à
l’environnement, représentant M. le Maire, a présenté le dossier gardéen).



Le roi lune,
le 1er février au Théâtre du Rocher 
Réservations  04 94 08 99 34
ou spectacles-lagarde.fr

La présentation de ce futur espace urbain environnemental sécurisé s'est tenue le 16 janvier
dernier en présence des professeurs et du proviseur.

La Ville de La Garde a décidé d'entreprendre l'aménagement du parking du Collège
Cousteau en y intégrant 2 fonctions primordiales : l'environnement et la sécurité des
enfants. Un soin particulier va être porté à la sécurité et aux espaces verts pour un
traitement paysager de qualité.

Nature des réalisations :
voirie et réseaux divers / mobi-
lier urbain / plantations /
pavage / éclairage, balisage et
feux tricolores.
Le début des travaux est prévu
pour la fin d'année scolaire en
juin et dureront tout l'été.
Montant de l'aménagement :
600 000€ TTC
Financements :
Ville 2/3 et Conseil général 1/3

Centres de loisirs
Les centres de loisirs fonctionneront du lundi 11
février au vendredi 22 février 2008.
Les inscriptions seront effectuées en mairie au
Service Education.

Concours Fête de printemps 
La traditionnelle “Fête du printemps” aura lieu
du 24 mars (pique-nique au Thouars) au 6 avril
(foire aux plants). Afin de mettre l’amandier gar-
déen à l’honneur, un concours d’œuvre pictu-
rale ou photographique est ouvert à tous. Les
inscriptions débuteront le samedi 1er mars à la
Maison du Tourisme à 9h30 et s’achèveront le
samedi 15 mars à 12h00. Les oeuvres seront
exposées dans le hall de l’Hôtel de Ville.
Renseignements : 04 94 08 99 78.

Vous cherchez un valentin ou
une valentine ? 
Soirée LOVE & LOVE organisée par le service
municipal Jeunesse le 9 février salle Mussou de
21h30 à 1h00. PAF : 2€ ou plus. Infoline :
04 94 21 60 64 - Maison de la Jeunesse (à côté
du Lycée), 18 allée Toulouse Lautrec.

Commissariat
Le temps des travaux d'extension du commissa-
riat situé avenue Jacques Duclos, le poste de
Police Nationale s'installe au rez-de-chaussée de
la résidence Pierre Curie, assurant une conti-
nuité du service public. Le numéro de téléphone
reste inchangé : 04 94 75 88 88.

Semaines thématiques
Le service Jeunesse organise des séjours au ski
pendant les vacances d'hiver : inscriptions de
10h à 15h jusqu'au 1er février à la Maison de la
Jeunesse/BIJ (face au lycée) – 18 allée Toulouse
Lautrec. Tel : 04 94 21 60 64.

4e édition de Starmouv’
Inscription au casting chanteurs et danseurs
pour les 12-25 ans jusqu'au 11 avril 2008.
Dossier à retirer à la Maison de la Jeunesse (à
côté du Lycée), 18 allée Toulouse Lautrec.
Tel : 04 94 21 60 64.

Printemps des poètes 2008
Remportez 300€ de chèques-lire grâce au jeu -
Concours "Voyage, voyage" organisé par la
Médiathèque du 15 janvier au 15 mars 2008.
Ouvert à tous. Une  seule participation par
famille. Passeport Poésie à retirer à la Média-
thèque. Pour être validé, il devra comporter obli-
gatoirement 7 visas correspondant aux 7 jeux
poétiques. Renseignements au 04 94 08 99 86 et
sur www.ville-lagarde.fr

Atelier d'écriture ou de 
calligraphie
Inscription à la Médiathèque municipale Louis
Aragon (aux heures d'ouverture). Les ateliers
débuteront le 6 février de 18h à 20h.

Protection maternelle infantile
La PMI assure une permanence gratuite d'une
sage-femme chaque vendredi matin de 9h à 12h
au pole périnatalité de La Garde (315 avenue
Bartolini). Tel : le vendredi matin au 04 94 58 65
35, les autres jours au 04 94 14 61 50.

Collège Cousteau
Les diplômes nationaux du brevet session 2007
sont à retirer au secrétariat du Collège Jacques-
Yves Cousteau jusqu'au 29 février 2008 sur pré-
sentation d'une pièce d'identité.

Ecole maternelle Santoni
L'école aurait besoin d'un piano droit cadre

métallique. Contact : 04 94 31 29 56 les jours
scolaires de 8h45 à 11h et de 14h à 16h.2

Le Parking du Collège
repensé et sécurisé  
Les professeurs bénéficient d'un nouveau lieu de stationnement, c'est
maintenant tous les abords du collège qui vont être réaménagés d'ici la
rentrée prochaine.

Fredéric Dussenne et Julien Roy metteur
en scène et interprète du rôle titre, dévoi-
lent l'étrange et fascinant destin de Louis
II de Bavière que l'on surnomma le "roi
fou" : il organisait d'étranges soupers où
il conviait des fantômes à sa table…

L'auteur, Thierry Debroux (Le Livropathe, Sand la scandaleuse...), imagine l'un de ces
dîners.
Le monde entier visite aujourd'hui les incroyables châteaux (l'un des plus connus a
d'ailleurs servit de modèle pour le château de la Belle aux bois dormant…) de ce roi
fasciné par Louis XIV, le roi Soleil. Le roi lune, alter ego sombre, image inversée du
monarque français, vient d'apprendre la mort de Richard Wagner et, fou de douleur,
tente de faire revivre le compositeur.
Le Roi Lune, c'est la fin d'un monde.
Louis II de Bavière moura "noyé" dans soixante centimètres d'eau après avoir connu
l'internement psychiatrique. Bâtisseur remarquable, féru d'arts, amoureux de la nature,
poète génial, il a marqué à jamais l'Histoire.

[...] Seuls ! Mais mon pauvre ami, jamais nous ne sommes seuls ! Les morts sont là en per-
manence. Ils nous plaignent parfois mais s’amusent à nos dépens le plus souvent. (Il sou-
lève le tissu qui enveloppe le visage de Wagner) Regarde-le sourire ! Il est la cause de tout.
J’avais à peine seize ans lorsqu’à l’opéra, son Lohengrin
me fit comprendre ce que j’étais ou plutôt, me fit savoir
que jamais je ne serais comme les autres.[…]

Lune, lunaire,
fantasmagorique…



Ressource
L'association vous propose de vous initier au tri-
cot ou au crochet avec une experte. Si vous êtes
intéressé(e), nous contacter au 04 94 21 81 44.
Association Ressource, maison de quartier, mail
de la Planquette.

FNACA
Le comité La Garde, Le Pradet organise un loto
fermier le dimanche 10 février à 15h à la salle A.
Croizat. Ouvert à tous.

Ecole de cirque 
Regarde en haut propose 3 stages pour les
vacances de février : du 11 au 15 février de 10h
à 16h30 pour les 8 ans et +, du 18 au 22 février
de 10h à 12h pour les 4-6 ans et de 13h30 à
16h30 pour les 7-12 ans.
Renseignements au 04 94 28 07 18.

Gardéens de vieille souche
Dimanche 17 février à 15h : grand loto fermier,
salle F. Bouisson. Ouvert à tous, nombreux lots.

UNRPA
L'assemblée générale aura lieu le jeudi 21
février, salle G. Philipe. Prochain goûter loto le
jeudi 7 février à 15h, salle F. Bouisson.

Amicale Laïque section ran-
donnée
Mercredi 30 janvier à 17h : inscription pour le
séjour de Pentecôte. Jeudi 31 janvier à 8h30 : La
Roquebrussanne, La Loube.

ARANOM
Dimanche 3 février : assemblée générale et
galette des rois à 14h30, salle F. Bouisson.
Inscriptions urgentes pour le voyage publicitaire
en Espagne du 16 au 20 avril. Voyage au
Vietnam en novembre.

Equinorêve
L'association propose un stage de danse jazz
avec Serge Piers, professeur et chorégraphe
international les 9 et 10 février au gymnase J.
Troin. Tel : 4 94 42 47 90.

Les médaillés militaires
L'assemblée générale aura lieu le samedi 9
février à 10h à l'Auditorium de la Médiathèque.
Ouverture des portes à 9h, accueil, paiement
des cotisations.

St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires les 5 et 19
février de 9h à 11h. Ecoute, accueil les 12 et 26
février de 9h à 11h.

Amicale laïque
Roger Pardon nous a brutalement quittés, lais-
sant sa famille et ses amis dans la douleur et le
désarroi. L'amicale laïque dont il était un mem-
bre éminent depuis plus de 50 ans présente ses
condoléances à son épouse et à toute sa famille.
Il a été un pilier de l'amicale à laquelle il a
apporté son dévouement, son efficacité et ses
compétences en particulier à la section rando
dont il fut longtemps un responsable apprécié.
Nous ne l'oublierons jamais.

Les amis de P. et Marie Curie
Les prochains lotos auront lieu les mardis 5 et
22 février à 15h à Marie Curie.

Harmonie gym
Harmonisation énergétique les mercredis de
12h30 à 14h à la salle Ressource, quartier de la
Planquette. L'association organise deux stages
de Qi-Gong les dimanches 17 février et 8 juin et
un stage de "l'enfant intérieur" les 8 et 9 mars.
Inscriptions auprès de Liliane Deloues au
06 62 40 46 78. 3

Un Contrat Urbain de Cohésion
Sociale (CUCS) en marche

Un nouveau véhicule
pour la BAV 

Les quartiers de Romain Rolland et de la Planquette, englobant également Paul
Langevin seront des zones d'interventions prioritaires. 5 axes d'actions ont été définis :

• Sécurité et prévention de la
délinquance.
• Réussite éducative et soutien
à la parentalité.
• Accès à l’emploi et dévelop-
pement économique.
• Amélioration de l’habitat et
du cadre de vie.
• Sensibilisation aux compor-
tements adaptés pour la santé.

Les associations mobilisées
Les associations de terrain sont
au cœur de ce dispositif.

Elles sont invitées à présenter leur projet jusqu'au 14 mars via le site internet :
http://poliville.ville.gouv.fr
Renseignements pour l'appel à projet : 04 94 08 99 90 – apasqual@ville-lagarde.fr

Le contrat sera signé le 28 janvier à 17h30 à la Mairie.

Consciente des difficultés que peuvent connaître certains quartiers, la
Ville de La Garde s'engage à offrir les mêmes chances à chacun.

Le 18 janvier dernier, la Banque Alimentaire du Var a présenté son nou-
veau véhicule isotherme. En 2007, 1080 tonnes de produits ont été distri-
bués auprès de 7000 varois. Ainsi, l'association va pouvoir poursuivre ses
livraisons aux personnes les plus démunies.

Gérard Houader, président de la BAV, a rappelé le
travail de ses 25 bénévoles, on compte également 6
personnes en contrat d'insertion. "Toute l'année
nous sommes en demande de produits de première
nécessité qui nous sont remis, notamment, par la
grande distribution. Quand nous organisons les
collectes nationales, les Gardéens sont au rendez-
vous. La dernière en date, au mois de novembre,
nous a permis de récolter 156 tonnes de denrées ali-
mentaires." Jean-Louis Masson a tenu à saluer l'ensemble de l'association pour son
dévouement : "Remercions tous ces bénévoles qui, sans compter, donnent de leur temps
!" Notre commune est la seule du département a avoir été labellisée “Ville Solidaire”.
Un label européen obtenu grâce aux efforts de chacun pour le bien-être de tous.

Les Banques Alimentaires collectent gratuitement des denrées auprès de
plusieurs sources d’approvisionnements :
Les producteurs donnent des fruits, des légumes, du lait...
L’industrie agroalimentaire donne toutes sortes de produits : secs, congelés, réfrigérés,
en conserve...
La grande distribution donne quotidiennement les produits retirés des linéaires
avant la date limite de consommation.
L’Union européenne donne, par l’intermédiaire du Programme Européen d’aide aux
plus démunis (PEAD) des fruits et légumes (produits de retrait nationaux) et des
produits céréaliers (stock d’intervention européen).
Le grand public donne, à l’occasion de collectes dans les grandes surfaces, des
denrées non périssables.

Banque Alimentaire du Var : 04 94 61 23 88 - 257 rue Denis Papin à La Garde



En histoire de l'art, le jaune
est associé à la mélancolie.
Ici, le plasticien utilise les
différentes teintes de jaune
afin de dénoncer les inquié-
tudes d'aujourd’hui. Cette
couleur réfère à la bile, à
une crise de foi(e). Des têtes
de morts, symbole de vanité,
jonchent cette parade qui
entraîne le spectateur à s'in-
terroger sur sa propre
condition : "l'art est un
médium d'homme à homme".
Depuis 1992, Patrick Sirot enseigne le dessin aux Beaux-Arts de Toulon, ce qui explique
cette aisance dans l'explication de son travail. Cet artiste souriant et plein de vie aime
travailler avec les enfants qui mettent leur audace et leur spontanéité au service l'art. Sa
démarche artistique peut déranger, en tous cas, elle ne laisse pas insensible… N'est ce
pas le but premier de l'art ?

Le Cabinet des curiosités
de Patrick Sirot

Informations nutritionnelles des menus et
suggestions de dîners

Restaurant scolaire - Semaine du 30 janvier au 5 février

Une parade fantastique animée par des personnages étranges sortis tout droit
de l'imaginaire de Patrick Sirot vous attendent jusqu'au 16 février à La Galerie.

Mercredi :
Brocolis 
Jambon 
Coquillettes 
Yaourt

Jeudi :
Salade d’endives au gruyère 
Veau façon kebab
Frites
Fruit

Vendredi :
Macédoine mayonnaise 
Filet de poisson à l’huile d’olive
Gratin de courgettes
St Paulin - Crêpe

Lundi :
Pamplemousse 
Croque œuf/Epinards
Tome blanche
Gâteau de semoule

Mardi :
Salade verte
Hachis Parmentier 
Dés de poire / Biscuit 

Protides : 32 g - Lipides : 30 g - Glucides : 105 g - Apport énergétique : 818 kcal - Calcium : 250 mg

Protides : 35 g lipides : 34 g - Glucides : 95 g - Apport énergétique : 826 kcal - Calcium : 150 mg

Protides : 40 g - Lipides : 26 g - Glucides : 90 g - Apport énergétique : 754 kcal - Calcium : 145 mg

Protides : 32 g - Lipides : 32 g - Glucides : 94 g - Apport énergétique : 792 kcal - Calcium : 210 mg

Protides : 30 g - Lipides : 25 g - Glucides : 108 g - Apport énergétique : 777 kcal - Calcium : 125 mg

Le calcium indiqué est apporté par  les produits laitiers. Les informations sont données pour un
enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.

Filet de truite meunière
Gratin de potiron et 
pommes de terre
Fruit

Omelette
Petit pois carottes
Fromage blanc

Salade verte
Capelleti
Fruit

Potage de légumes
Rôti de dinde
Riz
Fruit

Salade de pâtes 
Choux de Bruxelles 
aux lardons
Yaourt
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CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Actrices
De Valéria Bruni-Tedeschi
• Samedi 2 février à 18h et21h
• Dimanche 3 février à 16h et 18h45

CONFÉRENCE

• "Jean Aicard et Maurin des
Maures"

Par Roger Murena 
Vendredi 1er février à 18h30 
Auditorium 
de la Médiathèque
Dès 18h inauguration 
de l'exposition 
commémorant le 
160e anniversaire de 
la naissance de Jean Aicard.
Renseignement : 
04 94 08 99 34

EXPOSITIONS  
• Patrick Sirot
La Parade
Jusqu'au 16 février
La Galerie

• 6e exposition Talents de Femmes 
Jusqu'au 30 janvier tous les jours de
15h à 19h
Salle Gérard Philipe

• Bourse multi collections 
Toutes collections et philatélie
Samedi 2 février de 14h15 à 19h
Mas de Ste Marguerite

MARDI MUSIQUE
• "Bella Ciao"
Entrée libre
Mardi 29 janvier à 18h30
Espace Musique de la Médiathèque 

THÉÂTRE FORAIN
• La guerre des boutons
Par la Cie Attention fragile
(Dès 6 ans)
Mardi 5 février à 19h
Mercredi 6 février à 14h30 et 19h
Salle Gérard Philipe

CONCERT CLASSIQUE
• Trio Alter Ego
Paolo Emmanuel Ferrogato, Sylvie Peneva et
Alessandra Magrini
Jeudi 7 février à 21h
Auditorium
Réservations au 04 94 08 99 34.

THÉÂTRE
• Je suis fou de ma psy
Par Chris Orlandi
Vendredi 1er février à 20h30
Le P'tit Hang'Art

Réservations au 04 94 23 29 92 ou 
06 14 22 18 384

Du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 19h
Mercredi de 10h à 18h et samedi de 10h à 16h
La Galerie 04 94 08 99 68
La Galerie fait partie du réseau labellisé par le Conseil général.

Patrick Sirot
"La Parade"


