
Rendez-vous avec Saint-Nicolas… 

Des étoiles plein les yeux devant le spectacle féerique du
village de Noël, les petits de l'école maternelle Zunino ont
écouté avec attention Saint Nicolas et le père Fouettard, leur
conter l'histoire de Noël. Des pains d'épices à l'effigie du
Saint patron ont été distribués aux enfants.

L'esprit des fêtes :
un plaisir qui n'a pas d'âge!

"Tour des stands, achats "gourmandises", balades
en calèches et visite de la crèche provençale : les
seniors ont été enchantés", nous confie Corinne
Pons, animatrice auprès des résidents du Mas des
Senes.

Patinoire,
tours 
de poneys ou
balades 
en calèche :

Des moments inou-
bliables à partager
entre amis ou en
famille !

L'appel du Père Noël

"Quelle joie de voir toujours autant d'enfants souriants me gâter de lettres et de dessins.
Je vous invite tous à me retrouver le 24 décembre, dès 16h, pour mon départ en
traîneau sous les bulles." Moana, 6 ans et son frère, Yanis, 7 ans, ont rendu visite au
Père Noël dans son chalet et ont reçu des friandises pour patienter jusqu'aux fêtes.

Retrouvez le programme détaillé de Noël dans tous les points d'accueil munici-
paux et sur www.ville-lagarde.fr

Jusqu'au 31 décembre, une centaine de chalets
investissent le centre-ville. Idées cadeaux, délices de
la bouche et animations variées séduisent toujours
autant petits et grands. Rencontre…

Au cœur de l’actualité
n° 928 - du 17 au 23 décembre
2007

Numéros d’urgence
SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17 
URGENCES par portable : 112 
Police nationale : 04 94 75 88 88 
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 85 21
Mme Lecaillet - Dimanche 23 et mardi
25 décembre - (10h/12h -17h/19h)
Résidence Villanova - Les Savels
Infirmier de garde : 04 94 08 09 98
M. Ricard - Du 22 au 28 décembre
258, Mail de la Planquette
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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du tourisme : 04 94 08 99 78 / 04 94 08 99 99
Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14
e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr
Site : www.ville-lagarde.fr

Vibrez au cœur
du Village de Noël



Les 6, 7, 8 et 9 décembre derniers, la
mobilisation des bénévoles et l'investisse-
ment de tous a permis à la cité du Rocher
de faire entendre sa voix dans la lutte
contre les myopathies.

Le 6 décembre, l'association Bridge à La Garde
a organisé un grand tournoi au profit du Téléthon.

Un succès !

Le 7 décembre, petit déjeuner à la crèche Anne
Frank, le chef cuisinier, Philippe Kops, a comblé
les papilles des plus grands…

Révision de la liste électorale
Le Maire de La Garde fait savoir aux électeurs
que la révision annuelle de la liste électorale
prévue par le code électora, l a débuté le 1er sep-
tembre. En conséquence, les demandes d’ins-
criptions ou de modifications de ladite liste
seront reçues jusqu’au 31 décembre 2007, der-
nier délai, en Mairie au Service Population, où
les personnes intéressées devront se présenter
munies de toutes les pièces justificatives utiles
(carte nationale d’identité en cours de validité,
justificatif de domicile de moins de trois mois,
etc.). Les personnes hébergées devront fournir,
en plus d’une attestation d’hébergement, un
document officiel à l’adresse concernée (carte
de sécu, etc.). Toute personne qui, pour une
cause indépendante de sa volonté, ne peut se
présenter elle-même, a la faculté d’adresser sa
demande par correspondance, sous pli recom-
mandé de préférence, ou de la faire présenter
par un tiers dûment mandaté.
Conditions à remplir pour être électeur.
• Etre de nationalité française.
• Etre majeur à la clôture de la révision électo-
rale, c’est-à-dire avoir 18 ans révolus le 29
février 2008.
• N’être frappé d’aucune incapacité électorale.
En outre pour être inscrit dans une com-
mune, il faut, soit :
• Y avoir son domicile.
• Y avoir une résidence réelle et effective de 6
mois au dernier jour de février.
• Y être inscrit pour la 5e fois consécutive sans
interruption au rôle des contributions directes
communales et déclarer vouloir exercer ses
droits électoraux dans la commune.
Changement d'adresse ou d'état civil
Les personnes qui ont déménagé à l’intérieur de
la commune, doivent se présenter munies d’un
justificatif de domicile récent attestant de leur
nouvelle adresse, et, pour les personnes héber-
gées ou logées à titre gratuit, d’une attestation
de l’hébergeant, accompagnée d’un document
officiel à leur nom à l’adresse concernée. De
même, les personnes dont l’état civil ou la situa-
tion de famille a changé, sont priées de se pré-
senter munies des justificatifs correspondants.
Inscription des ressortissants de l'Union
Européenne
Les ressortissants de l’Union Européenne ont la
possibilité de voter, soit sur les listes électorales
de leur pays d’origine, soit sur les listes électo-
rales de leur pays de résidence, pour les élec-
tions européennes et les élections municipales.
Les intéressés conservent le libre choix de s’ins-
crire sur l’une ET/OU sur l’autre de ces listes
complémentaires. En ce qui concerne l’inscrip-
tion sur la liste électorale pour l’élection des
représentants français au Parlement européen,
l’attention des résidents communautaires doit
être appelée sur le fait que leur inscription en
France les prive automatiquement du droit de
participer à cette même élection dans un autre
Etat de l’Union. Par contre, aucune disposition
n’interdit à un résident communautaire inscrit
sur la liste électorale complémentaire établie
pour une élection municipale en France, de par-
ticiper à une élection municipale dans un autre
Etat de l’Union. Les ressortissants de l’Union
européenne peuvent s’inscrire sur les listes com-
plémentaires jusqu’au 31 décembre 2007. Outre
la présentation d’une pièce d’identité, ils doivent
justifier, soit de leur domicile, soit de 6 mois de
résidence en France à la date de clôture des lis-
tes, c’est-à-dire au 29 février 2008.

Renseignements au Service Population,
élections : 04 94 08 98 15.2

Téléthon 2007 : La Garde 
a un cœur gros comme ça !   
Le Téléthon a rassemblé, cette
année encore, Gardéennes et
Gardéens, membres associatifs et
malades dans un élan de généro-
sité et de partage, le tout dans une
ambiance joyeuse…

Place ensuite au sport, avec La nuit des
arts martiaux. Judokas confirmés et
enfants ont démontré leur dextérité.

Le lendemain, des personnes en fauteuil
ont pu gravir le Rocher grâce à l’aide de
nombreuses personnes du monde associa-
tif ou non, qui se sont investies dans ce 

formidable challenge : "Voir La Garde d’en haut".
Un défi organisé et relevé par l'association Une fleur, une vie.

Le 9 décembre,
la compagnie
Toile de fond
a donné une
représentation 

au Théâtre du
Rocher de sa

pièce "Le bon-
heur du jour".

L'association Une fleur une vie a convié les
Gardéens à un grand loto en salle Gérard Philipe.

En centre-ville et au complexe Gérard Philipe, de
nombreuses manifestations, au profit du Téléthon
ont ravi petits et grands…

M. le Maire a tenu à saluer l’engagement de tous : "La
Garde peut être fière de son grand élan de cœur. Unis
et rassemblés à l’occasion du Téléthon, tous ont fait ce
geste solidaire dans la lutte contre les myopathies".
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Lors de l’inauguration, plus de 300 bougies ont été allumées par le GPI, le
Groupement de Parents Indépendants, présidé par Mme Béatrice Coscia. Les
enfants des écoles gardéennes se sont rassemblés sur les marches de la Porte de l'an
2000. Des centaines de flammes comme autant d'espérance placée dans la recherche.



Appel
Pour la crèche vivante des 22 et 23 décembre,
toutes les personnes qui peuvent prêter des cos-
tumes provençaux pour tous âges sont les bien-
venues.
Contact : 04 94 21 64 63 ou 04 94 08 59 53

Mas de Ste Marguerite
Exposition d'Amy et Hélène Barré "au secours
du paradis blanc, un constat, une passion"
jusqu'au 22 décembre au Vieux Mas de Ste
Marguerite, avenue Pierre Loti.

Amicale des joyeux gardéens
L'amicale organise cette année le réveillon de la
St Sylvestre à La Garde (90€). Si vous souhaitez
nous rejoindre à cette occasion, adressez-vous à
la Maison des associations ou prenez contact
avec Mme Staron au 06 09 64 53 25.

Amicale laïque
Jeudi 20 décembre à 8h30 : St Anne d'Evenos, la
Capucine. Dorénavant, la licence de la FFR
devra être présentée à l'animateur au départ de
chaque sortie, lors de l'inscription.

SBG
Le sporting boulomane gardéen organise ses
traditionnels lotos de fins d'année les 22 et 29
décembre à 18h30.

St Vincent de Paul
Distribution de colis alimentaires le samedi 22
décembre de 9h à 11h, salle St Maur, rue
Boudillon. Ecoute le mardi 18 décembre de 9h à
11h.

Action jeunesse enfance
famille
Friperie sociale les 21 et 22 décembre, 73 ave-
nue Salengro (face au lavoir). Vente de vête-
ments au pris de 0,50 à 5€ destinée à la confec-
tion d'un repas de Noël pour les sans-abris.

Les amis de P. et M. curie
Mardi 18 décembre à 15h loto et anniversaires à
Marie Curie. Mercredi 19 décembre à 14h30 :
atelier Gulliver à Marie Curie.

Loisirs et maintien en forme
L'Association organise un réveillon du Jour de
l'an de Prestige à Lloret de Mar  du 29 décem-
bre au 2 janvier -  tout compris pour 469€ - avec
un orchestre français tous les soirs à l'hôtel. Il
ne reste que quelques places. Réservation
auprès de sa Présidente au 06 70 76 71 62.

Renaissance du vieux Mas
L'Association vous informe que le Mas de Ste
Marguerite sera fermé pour les fêtes de fin d'an-
née du 22 décembre au 2 janvier inclus.
Bonne fin d'année. 3

Hommage aux gens 
de bonne volonté

La chaîne alimentaire
du cœur

Le 24 novembre, Jean-Louis Mas-
son est allé à la rencontre des
bénévoles de la Banque alimen-
taire du Var*. L'occasion de les
féliciter pour l'organisation de ce
circuit de redistribution indispensa-
ble à la survie.
Dans le local situé au Pouverel,
une vingtaine de bénévoles et 6 

salariés en contrat de réinsertion, se pressent afin
de réceptionner les marchandises. Lors de la col-
lecte des 23 et 24 novembre, grâce au concours
de 1000 membres associatifs et à la générosité
des clients de supermarchés, 150 tonnes (300 000
repas) ont pu être acheminées à destination de
familles défavorisées.

Dans le Var, sur l'année, les aides de l'Union
européenne, l'Etat et 7 grandes surfaces, permet-
tent à 40 associations de délivrer 1000 tonnes de
denrées à 7500 nécessiteux.
M. Houdaer, président, remercie les donateurs et
lance un appel aux bénévoles. Renseignements
au 04 94 61 23 88.
* En présence de M. Canapa, vice-président du Conseil régional.

Tous les enfants du monde ont des droits.

Pour tous les enfants obligés de travailler pour vivre, orphelins ou malades, l'ensem-
ble des partenaires jeunesse de la ville amie des enfants s’était mobilisé le 24 novem-
bre, journée internationale des droits de l'enfant.

Pour la bonne cause, les enfants de toutes les structures jeunesse de la ville*, ont tenu des
stands dont les bénéfices ont été reversés au profit de l'Unicef. Après le voyage qui a per-
mis de porter aux petits marocains, des objets de sport au nom du droit de jouer, l'an
prochain, en plus d'une action de reboisement au Sénégal, la ville recevra de jeunes afri-
cains pour une formation Bafa.
Mme Casale, gardéenne, travaillait
en Afrique avant de devenir béné-
vole en 1966 à l'Unicef : "On a
besoin de bénévoles pour sensibili-
ser les enfants dans les écoles ou
bien tenir des stands. Aidez-nous à
défendre la cause des enfants dans
le monde. Les dons soutiennent les
programmes de l'Unicef dans 100
pays émergents".

Adressez vos dons au Comité
UNICEF du Var, 9 rue 
Notre Dame, 83 000 Toulon.
Renseignements :
04 94 91 37 38.

* Un bel exemple de partenariat des animateurs du service municipal jeunesse, des centres de
loisirs municipal Henri Wallon, Ressource, le Clae, Mas de la Beaussière, et des associations
Regarde en haut, Rencontre autour du jeu, Créati couleur, avec la participation de la chorale
des seniors de Marie Curie sous la baguette de Michelle Gallet.

En ces fêtes de fin d'année, moment privilégié de retrouvailles avec nos
proches, n'oublions pas le geste solidaire qui permet d'apporter un peu
de réconfort aux plus démunis.

Le don et le don de soi.

Et si vous deveniez l'un des leurs ?

"Je voudrais que tous les enfants soient avec leurs
parents, qu'ils puissent aller à l'école, avoir une mai-
son et manger à leur faim". Extrait des textes rédigés
et lus par les enfants.

Marché aux puces
La date prévue pour les inscriptions des
Gardéens souhaitant participer aux prochain
marché aux puces du dimanche 6 janvier
2008 tombe le 24 décembre 2007. En
raison du pont accordé par la municipalité
cette date est avancée au jeudi 20
décembre 2007.

Déchetterie
La déchetterie seras fermée dimanche 23,
lundi 24, mardi 25, dimanche 30, lundi 31
décembre 2007 et mardi 1er janvier 2008.



L'association la Farigouleto qui
veille au maintien de nos traditions,
célèbrera son 45e anniversaire en
2008. Jeunes danseurs, Céline,
Aurélie et Fabrice, y apprécient les
costumes, le côté convivial et inter-
générationnel : "nous participons à
des manifestations dans le départe-
ment et organisons 4 évènements
annuels : la veillée des châtaignes,
de noël, du carnaval et d'été."
Le maire a adressé "un coup de
chapeau à tous les bénévoles. 

Veillée de Noël : spectacle et dégustation des 13 desserts, samedi 22 décembre
à 20h30 salle Gérard Philipe. Réservation au 04 94 75 75 40.

En présence de MM. Joffre et Musso, maires du Pradet et du Revest-les-eaux, M. Canapa, vice-
président du Conseil Régional et Mme Canapa, présidente de l'association.

* jusqu'au 24 décembre 2007

Les santons sont les fleurs
que l'on cueille en hiver

Informations nutritionnelles des menus et
suggestions de dîners

Restaurant scolaire - Semaine du 19 au 25 décembre

25 novembre - au Fougaou, rue du jeu de paume. Danses, chants et musiques de
Provence inaugurent la 42e foire aux santons*, la plus ancienne et la plus réputée
de la région.

Mercredi :
Friand
Gigot 
Petits pois
Vache qui rit - Fruit

Jeudi :
Chou chinois 
Spaghettis à la bolognaise
Kidiboo
Yaourt aromatisé

Vendredi :
Tarte saumon épinards
Mignonnette de dinde forestière  
Pommes duchesse - Mini suprême
Sapin de noël

Lundi :
Salade de haricots verts
Côte de porc
Lentilles
Bonbel - Fruitt

Mardi :
Férié 

Protides : 35 g - Lipides : 28 g - Glucides : 85 g - Apport énergétique : 732 kcal - Calcium 110 mg 

Protides : 28 g - Lipides : 27 g - Glucides : 95 g - Apport énergétique : 735 kcal - Calcium : 320 mg

Protides : 42 g - Lipides : 36 g - glucides : 115 g - Apport énergétique : 954 kcal -  Calcium : 170 mg

Protides : 33 g - Lipides : 28 g - Glucides : 90 g - Apport énergétique : 744 kcal -  Calcium : 155 mg

Le menu du soir de Noël est un menu léger qui permet de drainer en cas de repas copieux au déjeuner !

Le calcium indiqué est apporté par  les produits laitiers. Les informations sont données pour un
enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.

Potage de légumes
Tarte oignons
Salade verte
Fromage blanc

Rôti de porc
Purée de carottes
Fruit

Salade d’endives
Blettes à la tomate
Yaourt
Fruit

Salade de mâche au 
saumon fumé
Rôti de bœuf / Gratin 
dauphinois - Bûche glacée

Potage légumes verts
Salade de fenouil et orange
Yaourt
Compote
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L'ensemble folklorique s'en donne à cœur joie.

CINÉMA LE ROCHER
cinema@ville-lagarde.fr

Nocturna, la nuit magique
De Victor Maldonado
• Jeudi 20 décembre à 18h
• Vendredi 21 décembre  à 18h
• Samedi 22 décembre à 15h30 et 18h
• Dimanche 23 décembre à 16h

Un jour sur terre
Documentaire de Alastair Fothergill
• Jeudi 20 décembre à 20h
• Vendredi 21 décembre  à 20h
• Samedi 22 décembre à 20h30
• Dimanche 23 décembre à 18h30

EXPOSITIONS

• Alexandra Giacobazzi
Jusqu'au 20 décembre
La Galerie

THÉÂTRE EN GARDE  
• C’est vous ou c’est moi
De G. Leroyer
Par la Cie de La Cadière
Mercredi 19 décembre à 20h30
Théâtre du Rocher 
Réservations 04 94 61 35 60

CAFÉ PHILO
• De Bouddha à Jésus :
mon itinéraire
Par André Durel
Vendredi 21 décembre à 19h30
Auberge Provençale

HUMOUR
• Sandrine Sarroche
"Je suis Ségolène"
Vendredi 21 et samedi 22 décembre 
à 20h30
Le P'tit Hang'Art
04 94 23 29 92 ou 06 14 22 18 38

VILLAGE DE NOËL 2007
• Jeudi 20, vendredi 21 et samedi 22 
décembre
Village de Noël ouvert

• Dimanche 23 décembre 
Passage du berger provençal et ses 
moutons - 3 passages dans la journée

• Lundi 24 décembre 
- Spectacle de dressage de chiens de cirque de
10h à 12h et de 14h30 à 17h30

- Départ du Père Noël avec son traîneau et
sous les bulles à 16h

• Mardi 25 décembre 
Village de Noël fermé

• Mercredi 26 décembre 
- Théâtre de rue " Origamines géantes "  
de 10 h à 12 h et 15 h à 18 h 

- Atelier de sculptures sur ballons et déambula-
tion de 14h à 18h dans la Maison des enfants
(ancien chalet du Père Noël)

- Animation sur glace de 15h30 à 16h30

Renseignements à la Maison du tourisme :
04 94 08 99 79 ou sur 

www.ville-lagarde.fr4


