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SAMU : 15 Pompiers : 18 Police : 17
URGENCES par portable : 112

Police nationale : 04 94 75 88 88

Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
S.0.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :

appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 66 07
Mme Corraze - Dimanche 25 novembre
(10h/12h -17h/19h)

Centre commercial Coste Boyere
Infirmier de garde : 06 89 90 73 52

M. Lacanaud - Du 24 au 30 nov.

258, Mail de la

Planquette

La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83
Mairie : 04 94 08 98 00

Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76

Allo Mairie : 0800 50 59 92

Maison du tourisme : 04 94 08 99 78 / 04 94 08 99 99

Resto du cceur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14

e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr
Site : www.ville-lagarde.fr
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Le contrat
d’apprentissage,
un contrat pour I’avenir

Dans l'arsenal de lutte contre le chomage, le contrat d'apprentissage est un
allié de poids pour répondre a la demande de formation des jeunes.
Désormais, les collectivités territoriales peuvent signer ce type de contrat et
a La Garde, 5 apprentis ont fait leur entrée en mairie.

L'apprentissage repose sur le principe de
I'alternance entre enseignement théorique
en centre de formation d'apprentis (CFA) et
enseignement du métier chez l'employeur.
Pour le maire, "la mise en application de ce
dispositif correspond a un effort particulier
du secteur public pour favoriser l'insertion
des jeunes dans des métiers offrant des
déboucheés."

Guillaume Bouhris (16 ans) et Mickael
Martera (17 ans) ont rejoint le Service des
Espaces verts, quant a Yoann Elvira (16 ans),
il a intégré le Centre Technique Municipal,
en mécanique-automobile, et entame sa
deuxieme année.

Une démarche qui s’inscrit dans une gestion
prévisionnelle des emplois et des compéten-
ces. Un double objectif : former des jeunes
motivés a leur futur métier et faciliter leur
intégration, une fois leur diplome obtenu.

Un dispositif décrit par Joél Borgogno, Directeur des Ressources Humaines :'"Deux
lycéens du Golf Hotel, Kévin Gableb et Romain Simi (16 ans), vont travailler au sein
des services municipaux gardéens dans le cadre de leur formation en maintenance
des batiments. Ils vont alterner cours théoriques et travaux pratiques au sein du
Centre Technique Municipal. Une attestation de compétences qui viendra clore cette
Sformation, leur permettra ensuite de devenir ouvrier d’exécution ou d’intégrer un
CAP"




Repas de Noél

La municipalité offre un repas de Noél aux
Gardéens agés de 65 ans et plus qui aura lieu
le mercredi 12 décembre a la salle Gérard
Philipe. Les invitations sont a retirer du 19
novembre au 7 décembre au Service Solidarité
3¢ age, a I'Hotel de ville, bureau 13. Se munir
impérativement d'un justificatif de domicile et
d'une piece d'identité. Aucune inscription ne
sera prise sans ces documents.

Les couples qui fétent leur 50¢ anniversaire de
mariage pourront renouveler leur union au
cours de ce repas. Les intéressés devront s'ins-
crire au service Solidarité 3¢ age, munis de leur
livret de famille.

Colis de Noél

A l'occasion des fétes de fin d'année, la munici-
palité offre un colis de Noél aux Gardéens agés
de 70 ans révolus au 31 décembre. Se munir
impérativement d'un justificatif de domicile et
d'une piece d'identité. Inscription au Service
Solidarité 3° age du 19 novembre au 7 décembre.

Concours décorations de Noél

Vous étes un particulier et faites scintiller de
mille feux votre maison, fenétre, balcon ou
bien vous étes un commercant et décorez votre
vitrine ? N'hésitez pas, inscrivez-vous au
concours des décorations de Noé¢l. Inscriptions
du 30 novembre au 9 décembre a la Maison du
Tourisme, place de la République de 9h a 12h
et de 14h30 a 18h.

Village de Noél

La Ville de La Garde organise du 30 novembre
au 31 décembre 2007 le Village de Noél .

Cette manifestation va occuper une grande par-
tie du centre-ville, et donc inévitablement pro-
voquer des bouleversements en ce qui concerne
le stationnement, la circulation et les ramassages
des bus.

A savoir :

¢ stationnement interdit du lundi 12/11/07 a
18h au vendredi 11/01/08 a 24h : place
République, rues Léo Lagrange, Gambetta,
Thouron, Raspail (partie comprise entre rue G.
Péri et Vieux Puits).

e Circulation interdite du lundi 19/11/07 a 18h
au 11/01/08 a 24h : place République, rues Léo
Lagrange, Gambetta, Thouron, Raspail (partie
comprise entre rue G. Péri et Vieux Puits).

¢ Circulation en double sens de la place Voltaire
a l'impasse Raspail du 12/11/07 au 11/01/08.

* Les marchés hebdomadaires se dérouleront
sur la place de la République et les avenues G.
Péri et M. Dormoy, circulation et livraisons inter-
dites sur ces voies du 13/11/07 au 11/01/08 de
5h a 14h.

Village de Noél : circulation
des bus

En raison du déplacement du marché forain sur
les avenues Gabriel Péri et Marx Dormoy, des
déviations seront mises en place tous les mardis,
vendredis et samedis matin jusqu'a 14h du 13
novembre 2007 au 11 janvier 2008 sur certaines
lignes. A savoir les lignes : 29, 129 91,92 et 98.
Vous trouverez tous les renseignements sur le
site de la ville au www.ville-lagarde.fr dans la
rubrique des bréves ou au niveau des arréts de

bus habituels ou provisoires. Merci de votre

compréhension.

Projets structurants et
renforcement des partenariats

A T'ordre du jour du conseil municipal du 12 novembre, le débat d'orienta-
tions budgétaires 2008. Cadre de vie, sécurité, sport, culture et 'esprit soli-
daire gardéen.

L'environnement et le cadre de
vie

La préservation des ressources en
eau et plus généralement les écono-
mies d'énergie ainsi que la gestion
des espaces verts sont privilégiées.
* La réhabilitation de la plage de
Massacan,

e la poursuite du développement
du tri sélectif,

* la poursuite du travail de concer-
tation entre les différents partenai-
res (Conseil général, associations et organismes spécialisés en matiere d'environne-
ment) sur la définition du futur parc nature du Plan,

* l'extension du réseau d'eaux usées et le renforcement du réseau d'eau potable a
I'anse San Peire...

La politique locale de sécurité, de prévention et de citoyenneté sera confortée par
la démarche d'agglomération de soutien aux Contrats Urbains de Cohésion Sociale.
* La mise en chantier d'un nouveau commissariat,

¢ le renouvellement du Contrat Local de Sécurité,

* le renforcement du partenariat avec Toulon Provence Méditerranée dans le cadre
des actions de prévention de la délinquance...

Le développement des structures sportives, associatives et de loisirs notamment
en direction de la jeunesse.

* La construction d'une
tribune couverte de 200
places a Guy Moquet,

* la réalisation d'un
tennis couvert,

* le renforcement de la
concertation avec les
différentes associations
de quartier,

* l'amélioration de
I'offre d'accueil des
jeunes enfants,

* la diversification des
semaines thématiques...

Soirée d’accueil
des nouveaux Gardéens

Vous avez fait le choix de vous installer récemment a La Garde ? Afin de faire plus
ample connaissance, le Conseil municipal vous accueille fin novembre lors d’'une
soirée placée sous le sceau des échanges et de la convivialité. Une pochette de
documentation pratique vous sera délivrée afin de vous guider au quotidien.
L’occasion aussi de vous faire découvrir les nombreuses activités culturelles, ludi-
ques et artistiques de notre belle cité.

Inscriptions aupres de la Sous-Direction des Politiques Publiques : 04 94 08 98 01.



Amitié, culture
et tradition

"C'est la derniére fois que le repas des
Gardéens de vieille souche a lieu a
Félix Bouisson. Le prochain se dérou-
lera dans la salle Mussou", a
annoncé le maire a l'occasion du
déjeuner de l'association, le 28 octo-
bre, en présence de M. Vandelli, pré-
sident de 1'Harmonie Mussou.

La salle des fétes mise au gott du 21¢
siecle tout en conservant l'authenti-
cité de son histoire, sera inaugurée
samedi 15 décembre a 11h a l'occa-
sion d'une journée porte ouverte suivie de la traditionnelle féte de la Ste Cécile.
Roger Durbano, président, a rappelé les objectifs de 1'association : "le plaisir de se ren-
contrer, d'échanger des souvenirs, d'évoquer les traditions gardéennes".

Tous les jeunes retraités de la cité du Rocher ainsi que les enfants et petits-enfants de
Gardéens sont invités a rejoindre cette grande
famille si chaleureuse et conviviale.

Les Rendez-vous 2008

¢ Dimanche 6 janvier : Loto ouvert
a tous - salle Félix Bouisson (école
Jean Aicard) a 15h

* Samedi 26 janvier : Assemblée
Générale — F. Bouisson a 15h

e Dimanche 27 avril : Repas de
printemps dans la salle Mussou
rénovée

* Mai : Journée en Italie

Contact Nicole Gal
au 06 98 84 45 98

Soutenir les familles
en difficulté

L'association BB Bonheur du Var basée a La Garde vient en aide aux tout-
petits dont les parents sont momentanément en difficulté.

Madame Bénédicte Ploncard d'Assas, présidente :

"Nous aidons plus de 85 familles par an. Nous accompagnons ponctuellement les
familles orientées par les partenaires sociaux. Aujourd'bui, nous avons besoin de cou-
ches, lait, farine, compote, vétements et articles de puériculture (poussette, chauffe
biberon, chaise haute...). Merci de votre participation".

Permanence le mardi matin

de 9h30 a 10h30

HLM Paul Langevin, rue Jean Bartolini au
local municipal.

04 94 61 31 62

APPEL
AUX
DONS

Banque alimentaire

Collecte de denrées alimentaires les 23 et 24
novembre au points suivants : Netto, ED (Le
Pouverel), Intermarché et Carrefour Grand Var.
Médaillés militaires

Loto ouvert a tous le samedi 25 novembre a 15h
a la salle F. Bouisson au profit de l'orphelinat de
la société "Les Médaillés militaires".

CNL 83

La confédération nationale du logement et l'asso-
ciation des locataires de La Planquette organi-
sent un loto, salle F. Bouisson, le samedi 1¢
décembre a 15h.

Les Restanques du Thouars
L'association organise un concours de boules
suivi d'une paélla le samedi 24 novembre a par-
tir de 8h30 au profit du Téléthon (14€ par per-
sonne). Inscription le vendredi et le samedi de
11h a 12h place des Jacarandas.

Les amis de P. et M. Curie
Le prochain loto aura lieu le mardi 20 novembre
a 15h a Marie Curie.

Handball gardéen

Samedi 24 novembre a 18h : Championnat de
France contre Marignane (- de 18 ans garcons), a
20h15 : national 3 garcons contre St Raphaél.
Dimanche 25 novembre a 14h : championnat de
France contre Toulon/St Cyr (- de 18 ans filles).
Ces maths ont lieu au gymnase de La Planquete.

UNRPA

Prochain loto le 22 novembre a 15h au foyer A.
Croizat. Du 3 au 7 décembre : distribution des
colis aux adhérents et renouvellement des adhé-
sions le matin de 9h a 11h.

Méditerranée médiation

Mercredi 21 novembre de 19h30 a 21h30, confé-
rence débat gratuite sur le théme "gestion de conflit
et médiation" a la M.C. G. Philipe, salle 115.

Les sables d'or

Stage de danse orientale pour débutant le diman-
che 25 novembre de 15h a 18h a la salle Art et
Culture. Rens. Mme Bouchra au 06 19 06 45 24.

Amicale laique

Jeudi 22 novembre a 8h30 : St Zacharie.
Dorénavant, la licence de la FFR devra étre pré-
sentée a I'animateur au départ de chaque sortie,
lors de l'inscription.

Chinaction

Cours de cuisine samedi 24 novembre a partir de
17h. Menu : Nems, porc aux légumes, flan a la
noix de coco - 06 85 46 69 02.

Lis Escapadou

Week-end les 17 et 18 décembre a 1'Ucéram, village
des creches et Nice. Prix 170€. Inscription : perma-
nences Maison des Associations - 04 94 75 08 53.

Les belles jambes 2

Dimanche 25 novembre : Cabasse et ses mégali-
thes. RDV sur le parking d'Intermarché a 7h45.
Tel : 04 94 75 06.

Les amis du 3° age C. Boyere
Samedi 15 décembre a 15h : loto a la salle F
Bouisson. Venez nombreux.

St Vincent de Paul

Distribution de colis alimentaires de mardi 27
novembre de 8h45 a 10h45 a la Maison St
Francois.

Le P'tit Hang'Art

Samedi 24 novembre a 21h : "L'assemblée des
femme" d'apres Aristophane par la Cie
Caramentran de Lunel. Réservations au 06 14

22 18 38.



CINEMA LE ROCHER
cinema@yville-lagarde.fr

Chacun son cinéma (Vo)
(Euvre collective

34 cinéastes issus de 25 pays ont réalisé
chacun un court-métrage de 3 mn

e Vendredi 23 novembre a 18h et 21h
e Samedi 24 novembre 2 18h et 21h
* Dimanche 25 novembre 2 16h et 18h45

EXPOSITIONS

e Balade du regard au mot
Par Eric Plume, Femmes d'aujourd'bui,
Femmes internationales et Murs brisés
Jusqu'au 30 novembre
Médiatheque

e Histoire d'eau
Jusqu'au 22 novembre
Mas de Ste Marguerite

* Alexandra Giacobazzi
Jusqu'au 20 décembre
Vernissage le 23 novembre a 18h30
La Galerie

MUSIQUE ET POESIE
* Les sons de l'eau

Par la Cie Tocoloro
Mardi 20 novembre a 19h
Le Rocher

MUSIQUE D'ECRAN

* 3¢ édition du festival
internationale

Les aventures du Prince Abmed

de Lotte Reiniger

Accompagnement musical par le Trio Ark

Jeudi 22 novembre a 19h

Le Rocher

CYCLE DE
CONFERENCE

* Regards sur les musiciennes

"L'instrumentiste"
Jeudi 22 novembre a 18h30

PLUME EN PROVENCE
¢ Dictée en provencal, concours
de nouvelles, baléti, dégustation de
patisseries provencales
Samedi 24 novembre a partir de 14h
MC G. Philipe
Auditorium

THEATRE
* La grande vacance

De et par Philippe Vauchel
Mardi 27 novembre a 21b
Le Rocher

MARDI MUSIQUE
* Thierry Privé
Mavrdi 27 novembre a 18h30
Médiatheque — Espace musique

JOURNEE
INTERNATIONALE DES
DROITS DE L’ENFANT
e Animations diverses
Samedi 24 novembre de 9b a 13b
au profit de 'UNICEF

Ouvert a tous et gratuit

MC G. Philipe - Hall D. Jacobs

La santé, parlons-en !

Le 29 novembre, retrouvez la 4e édition du forum de la santé, complexe Gérard
Philipe. Des stands ludiques et interactifs pour tout savoir sur la santé et les bon-
nes attitudes a adopter.

Les villes de La Garde et du Pradet, avec le concours
du Bureau Information Jeunesse et de la Mutualité
Francaise du Var présentent « En jeux pour la santé »,
une manifestation destinée a sensibiliser principalement
les jeunes aux différents themes de la santé : hygiene,
sécurité, sexualité, droits sociaux ou encore bien-étre
(avec initiation a la sophrologie et au yoga).

Des professionnels issus de milieux divers enrichiront
le débat par leur expérience : ainsi, une spécialiste
révélera les conditions d’hygiene a respecter pour réa-
liser tatouage et piercing en toute sécurité.

Une piece de théatre interactive intitulée « Médicament
Amer », éveillera les jeunes aux problémes d’addiction
et aux dangers du duo alcool-médicaments. Un test de
dépistage anonyme et gratuit du SIDA sera également
ouvert dés 15h, salle 113.

EN JEUX POUR LA SANTE

Jeudi 29 novembre, de 9h a 12h et 13h30 a 17h.

Salle Gérard Philipe.

Programme disponible dans tous les points d’accueil municipaux et sur www.ville-lagarde.fr

Informations nutritionnelles des menus et
suggestions de diners

Restaurant scolaire - Semaine du 21 au 27 novembre

Mercredi : - )
Artichaut vinaigrette Poisson pané
Sauté de veau Brocolis a la creme

2 Fromage blanc
Pates E

" X R Biscuit sec
Supréme - Fruit

Protides : 41 g - Lipides : 30 g - Glucides : 115 g - Apport énergétique : 874 kcal - Calcium 265 mg

Jeudi : D galade de riz

Salafle coleslaw I poti de dinde
Tortilla g Epinards
Yaourt R Fromage - Fruit

Gateau sec
Protides : 26 g - Lipides : 35 g - Glucides : 105 g - Apport énergétique : 839 kcal - Calcium : 160 mg

Vendredi : D potage de légumes

Ql}id}e . Saucisse
Médaillon de poisson g Purée
Ratatouille R Petits suisse

Mini cabrette - Fruit
Protides : 37 g - Lipides : 26 g - Glucides : 98 g - Apport énergétique : 774 kcal - Calcium : 130 mg

Lundi : . D sijade de lentilles

Salade de haricots verts Cotes d’agneau

Cappellettis g Carottes sautées

Petits louis R Flan vanille

Fruit

Protides : 32 g - Lipides : 28 g - Glucides : 106 g - Apport énergétique : 804 kcal - Calcium : 150 mg
Mardi : D galade de crudités

Paté campagnard N Quenelles gratinées

Escalope de volaille - Salsifis carottes g Yaourt

Cantal - Mille feuilles R Fruit

Protides : 38 g - Lipides : 34 g - Glucides : 88 g - Apport énergétique : 810 kcal - Calcium : 175 mg

Le calcium indiqué est apporté par les produits laitiers. Les informations sont d bes pour un
enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec la portion de pain et sans se resservir.




