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Numéros utiles
La Poste : 04 94 14 71 80
N° vert départemental : 0800 10 10 83 
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite : 04 94 48 85 76
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Resto du cœur : 04 94 08 30 42
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Encombrants n°vert : 0800 21 31 41
Portage repas domicile : 04 94 08 98 83
Clic du Coudon : 0 825 30 14 14
Site : www.ville-lagarde.fr
e-mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr

A l'occasion des Journées européennes du Patrimoine, les 15 et 16
septembre, la cité du Rocher ouvre les portes de nombreux sites
exceptionnels à l'image du CrossMed ou des Archives municipales.

Les Journées européennes du Patrimoine sont l’occasion pour les Gardéens et
les visiteurs de découvrir ou redécouvrir les beautés architecturales et histo-
riques de notre cité. Pour la première fois, les Archives municipales accueil-

leront le public : c’est tout le passé de notre ville qui est mis à jour. Une parcelle
de notre identité, de notre histoire collective que nous rencontrons. Place
Barthélémy (ancienne coopérative), 10h-12h / 14h30-17h30.

Le CrossMed, base de la
Marine nationale située sur
les hauteurs de Sainte
Marguerite, ouvre exception-
nellement ses portes au
public. Visite des lieux
dédiés au sauvetage et à la
surveillance des eaux médi-
terranéennes : salle d'opéra-
tion, hélicoptère et matériels
de pointe raviront les pas-
sionnés de la mer.
Fort de Ste Marguerite, 10h-
12h / 14h-18h.

Au Mas de Ste Marguerite, Roger Muréna, maire-adjoint à la Culture, tiendra une
conférence sur l'histoire de ce quartier qui fut longtemps une commune à part
entière. Samedi à 18h30 - bd Pierre Loti.
Le Musée de la Vigne et du Vin accueille une exposition en hommage à Justin
Mussou, père fondateur de l'Harmonie Mussou. 12 rue Doumet, 15h-18h.
Visite guidée de la vieille Garde, venez percer les mystères du centre historique
en suivant le circuit des plaques historiques qui vous mènera par des ruelles fleu-
ries et ombragées, à la Chapelle Saint Agathe ou aux vestiges du château. Départ
à 15h, pensez à vous inscrire à la Maison du Tourisme.
Une exposition de 26 siècles de monnaie de Provence se tient à la Chapelle
romane. 10h-12h / 14h-18h. Enfin, ces journées se termineront dimanche à 18h30
par un concert gratuit de musique romantique allemande par le Madrigal de
Provence dans la Chapelle romane qui surplombe la ville.

Pour une mémoire
partagée

Numéros d’urgence
SAMU : 15  Pompiers : 18 Police : 17 
Police nationale : 04 94 75 88 88 
Police municipale : 04 94 08 98 20
Enfance maltraitée n°vert national : 119
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
S.O.S médecins : 04 94 14 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie : 04 94 08 98 00
Pharmacie de garde : 04 94 21 66 07
Mme Corraze - dimanche 16 septembre
(10h à 12h et 17h à 19h)
Centre commercial Coste Boyère
Infirmier de garde : 04 94 58 58 14
M. Herbin, du 8 au 14 septembre
102, avenue Frédéric Mistral

MAISON DU TOURISME
04 94 08 99 78
maison_du_tourisme@ville-lagarde.fr
Programme disponible dans les
points d'accueil municipaux

Rendez-vous sur l’hélistation du CrossMed pour
la visite d’un hélicoptère de sauvetage.



Révision de la liste électorale
La révision annuelle de la liste électorale
prévue par le code électoral débutera le
1er septembre. Les demandes d’inscrip-
tions ou de modifications de ladite liste
seront donc reçues jusqu’au 31 décembre
2007, dernier délai, en Mairie au Service
Population, où les personnes intéressées
devront se présenter à cet effet, munies
des pièces justificatives (carte nationale
d’identité en cours de validité, justificatif
de domicile de moins de 3 mois…).
Service Population Elections : 04 94 08 98 15

Semaines à thèmes Toussaint
Nombreuses activités pour les 11/17 ans
du 29 octobre au 7 novembre : équita-
tion, raid aventure, voilier, plongée, VTT,
quick soccer. Inscriptions du 29 septem-
bre au 19 octobre, Maison de la Jeunesse
(face au lycée), 04 94 21 60 64.

Conseil municipal
Prochain conseil municipal lundi 24 sep-
tembre.

Quelques conseils
Restriction d'eau
Depuis le 9 août le préfet du Var a pris un
arrêté de limitation des usages et prélève-
ments d'eau, il existe trois niveaux : nor-
mal, alerte et crise. Nous sommes actuel-
lement au niveau crise, nous vous rappe-
lons les règles à respecter :
Pelouses : interdiction d'arrosage à toute
heure. Jardins et potagers : interdiction
d'arrosage de 8h à 20h. Véhicules auto-
mobiles : interdiction hors de stations de
lavage professionnelles sauf pour les
véhicules ayant une obligation réglemen-
taire (véhicules sanitaires et alimentaires)
ou technique (bétonnière…) et pour les
organismes liés à la sécurité. Piscine :
remplissage (volume total supérieur à
10m3) soumis à autorisation écrite du
Maire. Imprimé à retirer au service tech-
nique. Le non respect des mesures édictées
par arrêté fait encourir au contrevenant
une amende de 1500€. Infos : 04 94 08
98 22 ou 04 94 08 99 25.

Enquête INSEE
L'INSEE effectue une enquête “vie quoti-
dienne et santé” jusqu'au 19 décembre.
Dans notre commune, quelques ménages
seront sollicités. Un(e) enquêteur(trice)
de l'INSEE chargé(e) de les interroger
prendra contact avec certains d'entre
vous. Il (elle) sera muni(e) d'une carte
officielle l'accréditant. Nous vous remer-
cions par avance du bon accueil que vous
lui réserverez.

Café des parents
Reprise à la Ludothèque le 18/09, 9h30-
11h sur le thème “Vive l’école ! (aider les
enfants à bien s’intégrer dans le milieu
scolaire)”. Entrée libre. 06 89 40 19 63

La Garde jumelage
Propose un voyage à Seborga à 30km de
Menton sur la Riviera italienne des Fleurs

samedi 6 octobre. Inscription
Maison des associations.
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22e Forum des Associations : tout le

Sous le regard bienveillant de Carine
Racca, présidente de l’association
Carinetcompagnie, Aurore, 7 ans, a
signé : “Je vais être pom-pom girl !”

Romain et Benoît,
11 ans, accompa-
gnés de leur
maman, sont venus
en famille au Forum
des Assos “C’est
très agréable ! On
vient se promener et
découvrir ce qui se
fait. Romain s’est
inscrit au Gardia
Club, le foot, c’est
sa passion !”

Place de la République, le p
admirer des démonstrations d
judo, chant et danse.

Présidente et animatrice de l’associa-
tion “A faire d’idées, affaire de mains”,
Danièle Falanga a fait partager sa pas-
sion du tricot et rallier de nouveaux
adeptes à l’art de la maille.

En ce premier dimanche de septembre, c’est une formidable vitrine du m
cier la palette très diversifiée des activités proposées tout au long de l’a
le signe des rencontres, de l’échange et du partage, dans une ambiance

Maison des Associations
95 rue Marc Delage – 04 98 01 15 70 

ouvert du mardi au samedi matin, 9h-12h / 14h-19h
et jusqu’à 21h le mercredi et vendredi

www.ville-lagarde.fr



Photo de famille devant l’Hôtel de Ville : avec
505 associations, ce sont chaque jour des milliers
de personnes qui donnent de leur temps et met-
tent à disposition leurs compétences au service
des autres. Mme Roux, 1ère adjointe déléguée à la
vie associative et à la démocratie locale, a souli-
gné le dynamisme du tissu associatif qui contri-
bue à la bonne marche de la ville.

AAVAA
Permanences bimensuelles les 2e et 4e jeudi
de chaque mois de 14h à 17h salle 112,
Gérard Philipe. 06 20 46 61 06

Ecole de cyclisme
Reprise et inscription le 12/09 à 14h, Guy
Môquet II. 06 63 06 11 98

A faire d'idées, affaire de mains
Tricot, techniques des aiguilles et du cro-
chet… débutants ou confirmé. Les lundis
de 14h à 16h30. 06 10 84 20 29

Relaxance
Cours de bien-être à partir du 17/09 centre
social de la Beaussière. Yoga, do-in, réédu-
cation de la respiration. 06 74 47 65 66

Amicale Laïque - section rando
Le 13/09 à 7h30, découverte du patrimoine
Abbaye de Montmajour. 04 94 75 11 69

Carinetcompagnie Pom Pom'girls
Cours de babys à adultes, Pom's, groove-
dance, fit'n form. Reprise des cours le
10/09. 06 70 70 67 43

ARANOM
Apéritif de rentrée le dimanche 16/09, salle
Félix Bouisson à 17h45.

Gym Salle St Maur
Reprise le 17/09 à 8h30. 04 94 21 41 65

Famille de Traumatisés Crâniens
Permanence le 2e mardi du mois de 10h à
12h et le 4e mardi du mois de 14h à 17h,
salle 112, Gérard Philipe. 06 72 33 32 97

Taï chi chuan
Initiation les 17, 18, 19, 21, 24, 25, 26 et 28
septembre. 06 60 47 86 25

ACAMP
Conversation en provençal du mercredi : le
12/09 à 16h30. Cours de provençal du
jeudi : le 20/09 à 17h30. Ateliers de danses
du vendredi : le 14/09 à 19h30.

RPA
Kermesse le 15/09 à Marie Curie, 12h aïoli
sur place, 18h loterie. Prochain loto le
25/09 à 15h. 04 94 21 07 46

UNRPA
Goûter loto le jeudi 13/09, 15h, foyer Croizat.

Parents d'Elèves
Réunion de rentrée le jeudi 13/09 à 20h,
salle Gérard Philipe.

Amicale laïque - section gym
Reprise le 17/09. Inscription/renseigne-
ments les 10, 17 et 24/09 à 18h salle de
danse (1er étage maison de quartier de la
Planquette). 04 94 75 64 83

Lis Escapadou
Reprise des cours de provençal le 11/09.

Jeunesse et sport
Reprise du fitness/hip-hop le 17/09.
Renseignements et inscriptions 1er étage de
la maison de quartier de la Planquette.

AJS
Reprise des entraînements le 17/09.
06 62 87 84 29 heures de repas.
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e dynamisme d’une population !

Les élus gardéens
réunis autour de
M. le Maire, de son
homonyme pradé-
tan et du député
Vitel ont inauguré
ce 22e forum qui a
rassemblé cette
année encore, une
foule nombreuse et
enthousiaste.

Toujours prête à faire reculer la discri-
mination face au handicap,
l’Association des Paralysés de France.

le public a puns de karaté,

L’association gar-
déenne d’aéromo-
délisme a mis à dis-
position des enfants
et des plus grands,
un simulateur de
vol qui a fait sensa-
tion ! Carton plein
au niveau des
enfants et de leurs
parents !

milieu associatif gardéen qui s’est exposée en centre-ville. L’occasion d’appré-
année : sportives, culturelles, artistiques ou encore sociales. Une journée sous
e conviviale sur ce qui est désormais le plus grand forum du département.



Restaurants scolaires Semaine du 12 au 18 septembre

Mercredi           Salade coeslaw – Côte de porc – Purée – Comté – Mousse au chocolat

Jeudi Melon – Coucous à l'agneau – Faisselle

Vendredi  Lentilles en salade – Brochette de poisson – Carottes persillées – Camembert – Fruit

Lundi Salade de blé – Sauté de veau – Printanière de légumes – Cantal – Fruit

Mardi Salade tomates et concombres – Tagliatelles au saumon et colin – Vache-qui-rit –

Compote pomme/fraise

4

En ces jours de rentrée scolaire, les petits
Gardéens vont pouvoir goûter aux joies de
la création artistique. En effet, deux asso-
ciations se proposent de leur faire décou-
vrir les arts plastiques.

Les ateliers de pratiques artistiques sont cen-
trés sur l’imagination et la création person-
nelle. Ainsi, les enfants vont pouvoir décou-

vrir et s’initier à de multiples techniques comme le
dessin, l’utilisation de la couleur, des volumes, la
photographie ou encore l’animation. Les associa-
tions EXOGENE 2, ELSTIR et leurs plasticiens
diplômés développent ainsi des projets tout au
long de l’année avec les scolaires.

Passerelle pour l’art et la réflexion
EXOGENE 2 a pour ambition de pré-
senter aux enfants un regard nouveau
sur l’art, utilisant particulièrement la
récupération et le recyclage de maté-
riaux, provoquant une réflexion et une
participation actives autour de l’art
contemporain. Un moment de décou-
verte qui abordera les différentes pha-
ses du processus de création : de la
conception à la réalisation.

ELSTIR propose aux enfants de s’initier
à des expériences nouvelles en pein-
ture, sculpture et installations… Avec un
objectif : donner envie de voir, faire
partager l’art d’aujourd’hui au public
enfant et adolescent, eux qui seront les
adultes avertis de demain, sensibles et
critiques. Durant les vacances, pendant
les semaines thématiques ou lors d’acti-
vités périscolaires, les plasticiens de
l’association développent chez les plus
jeunes, leur fibre artistique.

Comprendre et appréhender l’art

Cinéma Le Rocher
cinema@ville-lagarde.fr

Cartouches gauloises
De Medhi Charef
Jeudi 13 septembre à 18h30
Vendredi 14 septembre à 21h
Samedi 15 septembre à 18h30
Dimanche 16 septembre à 18h30

Les amours d'Astrée et Celadon
D'Eric Rohmer
Jeudi 13 septembre à 21h
Vendredi 14 septembre à 18h30
Samedi 15 septembre à 21h
Dimanche 16 septembre à 16h

Caramel
De Nadine Labaki
Jeudi 20 septembre à 18h30
Vendredi 21 septembre à 21h
Samedi 22 septembre à 18h30
Dimanche 23 septembre à 16h

Joe Strummer,
the future is unwritten (VO)
De Julien Temple
Samedi 29 septembre à 15h, 18h et 21h
Dimanche 30 septembre à 16h et 19h

Soirée au profit du Burkina Faso
Projection de courts métrages de la
section cinéma audiovisuel du lycée
du Coudon. Libre participation
Vendredi 28 septembre à 19h

Projection vidéo
Cycle “Histoire de voyageurs”
14 et 21 septembre à 17h30 - Auditorium

Expositions
Salon des artistes gardéens
13 au 21 septembre - MC G. Philipe

Franck Clergue - Portraits de voyage
14 au 29 septembre - Médiathèque

Koki Watanabé - Plasticien
15 septembre au 13 octobre - La Galerie

Rendez-vous auteur
Paule Bardin, “La Garde de ma jeunesse”
Présentation, vente et dédicace
Samedi 15 septembre à 11h
Médiathèque - Espace adulte

Les Journées du Patrimoine
Samedi 15 et dimanche 16 septembre
Portes ouvertes, visites guidées, exposi-
tion, conférence, concert...
Programme détaillé en page 1.

Ateliers hebdomadaires le mercredi à Zunino 1
A compter du 19 septembre (sauf vacances scolaires) pour les 6 à 11 ans. 

Inscriptions au Service Education 04 94 08 98 52
ELSTIR

15 rue Saint-Isidore, 83 200 Toulon / 06 76 29 81 65 / www.elstir.fr


