
www.ville-lagarde.fr
///Hebdo n°1196 > du 4 au 10 février 2013

//CINEMA
cinema@ville-lagarde.fr
> Violeta (VO) 
D'Andrés Wood      
Jeu 7 à 18h30 / Ven 8 à 21h
Sam 9 à 16h et 18h30
Dim 10 à 15h

> Jules et Jim  
De François Truffaut      
Jeu 7 à 21h  / Ven 8 à 18h30
Sam 9 à 21h / Dim 10 à 17h30

//EXPOSITIONS
> Photographies
Par Elise Ortiou Campion
Jusqu'au 9/02 
Galerie G

> Peintures
"Oriental dreams" de V. Roman Ramos
Jusqu'au 15/02
MC G. Philipe Salle 105

> Peintures, aquarelles…  
Par l'association Art et Loisirs 83
Jusqu'au 22/02
Vernissage le 6/02 - 18h30
Mas de Sainte Marguerite

//CONCERTS
> "Les Cuivres de La Garde"
Sous la direction de Gisèle Ghigo
et le "Trio Opéra de Marseille"
Strauss, Verdi, Bizet…
Le 10/02 à 15h - Eglise de la Nativité
Tarif : 10€ - 04 94 03 52 61

> "Big Daddy Wilson"
Blues acoustique contemporain
Le 14/02 à 20h30 – Théâtre du Rocher
04 94 08 99 34 

> "Airs religieux et succès d'opéra"
Avec le baryton S. Venezia, le ténor 
E. Venezia et le pianiste A. Minel
Le 15/02 à 20h30 - Eglise de la Nativité
Tarif : 10€ - 06 11 46 12 46 

//MEDIATHEQUE
> Mardi musique  
"Triple Echo"  
Rap slam, électro slam et rap acoustique
Le 5/02 à 18h30 – Espace Musique
Voir page 4

> Film documentaire   
"Cycle L'usage du monde" 
Par Stéphane Breton
Les 8, 15 et 22/02 à 17h30 - Auditorium

//THEATRE
Service Culturel : 04 94 08 99 34
> "La Leçon"    
D'Eugène Ionesco
Le 5/02 à 20h30 – Théâtre du Rocher

> Théâtre en Garde - "Les Héritiers"    
Par la Cie Il
Le 13/02 - 20h30 
Théâtre du Rocher - Rés. 04 94 61 35 60

//EVENEMENTS
> Conférence - Débat    
"Education" avec Olivier Maurel
L'autorité, le laisser-faire… 
Quels comportements positifs adopter ?
Le 8/02 de 18h30 à 20h au C.L.A.E. 
98 av. Auguste Renoir. 04 94 08 53 48 

> Café philo    
"Les maltraitances psychologiques"
Par Henri Roig
Le 15/02 à 19h30 - Auberge Provençale
de La Pauline 

Sortir à La Garde
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Ville de La Garde au cœur de l’actualité

Du nouveau matériel informatique 

La Ville de La Garde via la
Caisse des écoles a investi

plus de 40 000 € afin de doter
les 12 écoles primaires d’un
ensemble comprenant vidéo-
projecteur, ordinateur
portable et écran mural. Cet
équipement est destiné aux
enseignants pour qu’ils puis-
sent, de manière interactive,
dispenser leurs cours. Les
écoles maternelles ont cha-
cune reçu un pack et les
élémentaires 2 par école. Pour
Monsieur le maire, cet inves-
tissement était une priorité :
“La Garde est en avance sur la
circulaire ministérielle relative au
développement du numérique

dans les écoles. Nous avons 
planifié ces achats depuis des mois
et aujourd’hui, nous sommes satis-
faits de voir que les élèves et leurs
enseignants disposent d’un maté-
riel pédagogique de pointe.”
Monsieur Cardon, inspecteur
de l’éducation nationale, a
confirmé les propos du pre-
mier magistrat et souligné la
nécessité pour le corps ensei-
gnant de travailler avec des
outils modernes. En tout, ce
sont 18 packs qui ont été
financés par la commune. “A
terme, chaque classe disposera de
ce type de matériel informa-
tique” a conclu Mme Bill,
adjoint à l’Education.

Le 25 janvier, élus 
et représentants de 
la Caisse des écoles 
se sont rendus à
l’école élémentaire
Maurice Delplace 
à l’occasion de 
l’installation d’un pack
multimédia pour 
chacun des 12 
établissements 
scolaires.

Toutes les écoles gardéennes 
disposent d’une salle informatique
avec ordinateurs, imprimantes,
connexion internet et d’un 
nouveau pack multimédia avec
vidéoprojecteur, PC portable et
écran mural.

“La Garde est en avance sur
la circulaire ministérielle
relative au développement du
numérique dans les écoles.”



Informations municipales
Permanences de Monsieur le Maire
Les 1er et 3e vendredis du mois de 9h30 à
12h*, Maison des Associations. (*Attention
horaires variables selon la fréquentation).

Ludothèque itinérante
Les 7 et 21/02 de 9h à 11h à R. Rolland,
MIS de la Beaussière. Espaces de jeu
jusqu’à 3 ans. 04 98 01 15 97.

Recensement militaire des jeunes gens
nés en février 1997 
Vous êtes né(e) en février 1997, vous
devez vous présenter en Mairie pour vous
faire recenser entre la date de votre anni-
versaire et la fin du 3e mois suivant : soit
avant le 31/05. Les personnes qui devien-
nent Françaises entre 16 et 25 ans
doivent se faire recenser au cours du mois
où est intervenue la décision ou la 
notification et la fin du mois suivant. 
04 94 08 98 18.

Démarches en lignes 
Inscription en ligne sur les listes électo-
rales et le recensement citoyen obligatoire
peuvent être réalisés très facilement sur
www.mon.service-public.fr. 
Infos complémentaires : Service
Population 04 94 08 98 18.

Carnaval 2013    
Dans le cadre du carnaval du 1/03 et pour
sensibiliser les enfants à la réutilisation
des objets, les centres de loisirs recher-
chent pour la confection des costumes du
matériel (laine, du tissu, accessoires de
décoration…) toutes choses qui vous
paraîtront réutilisables par les enfants. Si
vous souhaitez participer, merci de pren-
dre contact directement avec les accueils
de loisirs : Henri Wallon 04 94 00 81 71 /
CLAE 04 94 08 53 48 / Ressource 04 94
21 81 44. Le jour J, rejoignez les enfants
à 15h place de la République pour le
défilé.

Autorisations de Sortie du Territoire
Nouvelle réglementation   
Les A.S.T. pour les mineurs qui voyagent
sans titulaire de l’autorité parentale sont
supprimées. Ils pourront voyager soit avec
leur passeport en cours de validité, soit
avec leur carte nationale d’identité en
fonction de leur destination. 
Infos 04 94 08 98 18.

Le recensement, chacun de nous
compte 
Une partie de la population sera recensée
jusqu'au 23/02. Vous êtes peut être
concernés. Un agent recenseur se rendra
à votre domicile muni de sa carte officielle
tricolore comportant sa photographie et la
signature du maire. Infos 04 94 08 98 11.

Permanences CPAM 
Mercredis matins de 8h30 à 11h30, 
salle G. Philipe.

Inscription centres de loisirs hivers
Les centres de loisirs accueilleront les
enfants du 18/02 au 1/03. Les inscriptions
sont à effectuer en Mairie, Service
Education jusqu'au 8/02.

Semaines à thèmes d’Hiver
Du 18/02 au 1/03. Inscriptions à la Maison
de la Jeunesse. Nouveau ! Stage
"Masterchef junior" : ateliers culinaires
avec un grand chef et l'éducation à l'équi-
libre alimentaire. Info 04 94 21 60 64.

Certificats d’immatriculation pour
changement de domicile
Pour éviter de vous déplacer en mairie ou en
préfecture, vous pouvez effectuer cette
démarche sur le site servicepublic.fr. Il suffit
d’ouvrir un compte et de se laisser guider.
Service Population 04 94 08 98 18.

MNAM  
Le 11/02 de 9h30 à 10h30  Salle G. Philipe.

Amitié franco-allemande

Il y a un demi-siècle, le
Général de Gaulle et le

Chancelier Adenauer
signaient le traité de l’Elysée
scellant l’amitié franco-
allemande. Aujourd’hui, 
c’est la jeunesse qui se veut
être l’exemple de cette bonne
entente. Le lycée du Coudon
représenté par son proviseur

Alain Domon et celui de
Goethe Gymnasium à
Emmendingen en Allemagne
représenté par Christopher
Griesshaber ont signé le 23
janvier dernier, un partenariat
pour développer les échanges
scolaires à dimension 
culturelle, linguistique et
citoyenne. 

Le maire Jean-Louis Masson
invité à cette signature, a tenu
à rappeler l’importance d’une
Europe des peuples : “Si
l’Europe économique est déjà
bien réelle, il reste néanmoins 
à consolider une Europe des peu-
ples, une Europe unie grâce à ses
citoyens, grâce à des 
initiatives comme celle-ci !”
Les lycéens allemands ont
passé une semaine avec leurs
camarades varois. Durant leur
séjour, ils ont notamment
visité la vieille Garde, ont été
reçus à l’Hôtel de Ville et se
sont rendus sur différents
monuments aux morts de La
Garde accompagnés par M.
Pastor, adjoint aux manifesta-
tions patriotiques.

Le lycée du Coudon, investi dans une démarche européenne, s’engage dans un
nouveau partenariat d’échanges scolaires avec l’Allemagne.

D
ans le bureau de M. le
maire, chacun prend
place à ses côtés :

Roger Muréna, adjoint délégué
à la Culture, Nadine Agin, res-
ponsable du Service culturel et
Guillaume Cantillon accompa-
gné par Marie Blondel pour la
troupe. Jean-Louis Masson :
“C'est un réel bonheur pour notre 
commune que d'avoir pu vous
accueillir en résidence depuis
2010. Ce travail commun
rayonne même au-delà : vous
avez été programmé au Festival

d'Avignon et grâce à vous, la 
culture gardéenne s'exporte !”
Pour Guillaume Cantillon,
cette entente facilitée et ce
bonheur partagé a permis à la
compagnie “d'amener son 
identité personnelle.”

>> Projets à venir…
Le Cabinet de Curiosités
maintient son cap en 
continuant à répondre aux
demandes des associations, de
l'éducation nationale, de la
Médiathèque… 

Leur crédo : “poursuivre notre
travail théâtral, populaire et 
exigeant, pour consolider une
identité artistique singulière et
rayonner au-delà des frontières
régionales.” Spectacles, ateliers
hebdomadaires, stages, cartes
blanches ou encore “arrières
boutiques”, le Cabinet de
Curiosités n'a jamais aussi bien
porté son nom : laissez-vous
donc happer par cette formida-
ble énergie créatrice !

http://curiositescuriosites.free.fr

Le Cabinet de Curiosités : Acte 2



La collection fait un carton !

T
out au long de la journée,
plus de 2500 visiteurs ont
déambulé à travers les

stands. Pour le plaisir des yeux 
ou à la recherche de la pièce 
précieuse qui viendrait s'intégrer
à une collection constituée au fil
des ans : tout ici est avant tout
une question de passion et de
souvenir ! 
Chaque année, le salon gardéen
gagne un peu plus en notoriété
“grâce aux exposants”, souligne le
service culturel, organisateur de la
manifestation. “Des fidèles de la
première heure aux nouveaux 
exposants qui ont rejoint les rangs
de l'édition 2013, tous se sont 
appliqués à proposer des pièces de
qualité et ont établit avec le public
un véritable lien, expertisant 
gratuitement certains objets ou
révélant l'histoire des articles pré-

sentés sur les stands. La bonne
humeur de tous est sans doute le
petit plus de ce salon résolument
accessible et populaire.”
Au-delà des quatre thèmes 
principaux (vieux jouets, papier,
disques et objets de publicité), 
la manifestation s'ouvre à des
nouveautés aux noms 
énigmatiques : numismatie 
(collection pièces de monnaie),
placomusophilie (collection de
plaques de muselets de 
champagne) ou encore 
lécythiophilie (collection de
miniatures de parfum).
Le salon qui fêtera ses 10 ans
l'année prochaine promet déjà 
de belles surprises… Des interve-
nants de renom pour expertiser
les trésors qui sommeillent dans
votre maison ? Pour le savoir, 
rendez-vous l'année prochaine…

Le 27 janvier, la 9e édition du Salon de la Collection
organisée à la Maison Communale Gérard Philipe a 
cette année encore été un vif succès ! Un rendez-vous 
incontournable qui rayonne au-delà des frontières 
varoises !

Fortement
représentés lors
de cette édition, 
les jouets
anciens ont
occupé une
place de choix
sur les stands
des exposants, 
pour le plus
grand plaisir 
des nostalgiques
de l’enfance.



Amicale Laïque – Section Rando
Le 7/02 à 8h30 : Le Revest – La Vieille Valette.
O4 94 48 81 51.

UNC-AFN
Assemblée générale le 9/02 à 9h30, Auditorium
Gérard Philipe.

Les amis de la nature
Le 10/02 à 8h30 : Cap Lardier au départ de
Gigaro. RDV parking Giga La Valette.
Permanences mardis de 18h à 19h salle 113
MC G. Philipe. 

Les amis de P. et M. Curie  
Lotos les 5 et 19/02 à 15h, Marie Curie.

Associations les Restanques du Thouars 
et ACPG CATM
Le 5/02 dès 17h30 M Jacquet dédicacera son
ouvrage "Les Routes de l’eau dans le Var ", salle
de la Résidence des Restanques place des
Jacarandas.

UNRPA
Loto le 7/02 à 15h, foyer A. Croizat. Assemblée
générale le 14/02. Info : mercredis de 9h à 11h - 
04 94 08 22 57. 

Friperies Sociales   
Vente de vêtements et accessoires le 7/02 et
21/02 de 9h30 à 17h au 73 Av. Salengro. 
06 29 46 13 33.

Entrez dans la danse   
Soirée dansante avec l'orchestre "Evasion" le
9/02 à 20h30, Salle G. Philipe. 10€. 
Info 06 12 24 25 00.

Couleurs du monde
Loto le 10/02 à 15h30, salle F. Bouisson Ecole
Jean Aicard.

ACPG CATM TOE Veuves 
>> Assemblée générale le 10/02 à 10h salle
Mussou suivi d'un repas et de la galette des rois -
27€ adhérents et 29€ invités. 
>> Marché à Vintimille le 22/03, entre 21€ et 25€
selon le nombre de participant - repas non compris,
ouvert à tous.
Inscriptions mardi et vendredi de 10h à 11h, Maison
du Combattant.

AGPF   
Les amis des chats vous attendent pour l'assem-
blée générale le 15/02 à 18h à G. Philipe. 
salle 114. 

Protection civile
Le 16/02 de 9h à 18h, formation premiers secours
PSC1 à G. Philipe. Tarifs 60€, 40€/Etudiants et
demandeurs d’emplois. Inscription 04 94 91 08 83.

Harmonie Mussou 
Assemblée Générale le 16/02 à 17h, salle
Mussou.

Les Amis du 3e âge – Coste Boyere
Loto le 17/02 à 14h30, salle G. Philipe - au profit
des malades de l'hôpital Clemenceau.

Association Kallisté  
Assemblée générale le 17/02 à 15h, Salle Félix
Bouisson.

Lis Escapadou
Assemblée générale le 22/02 à 15h, suivie
d'une tombola offerte aux adhérents, Maison
des Associations.

ARANOM    
Sortie à Menton pour la "Fête du citron" le 24/02.
Info le vendredi de 10h à 11h, Maison des Asso.
ou 04 94 75 98 48 / 04 94 75 23 42.

COF    
Loto le 9/03 à 14h, salle Justin Mussou.

Créaticouleur
Stages "fabrication de masques" du 18 au 22/02
de 10h à 16h prévoir un repas froid. Plâtre, 
collage, carton, tissus... Info 06 74 29 68 89.

Restos du Cœur
L’association remercie l'AJS Athlétisme pour la
générosité de ses adhérents. Distribution les 
mardis et jeudis de 9h à 11h30. 04 94 08 30 42.

Informations associatives
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i Champignons vinaigrette /
Côte de porc / Frites / 
Vache qui rit / Compote   

P 31 g
L 29 g
G 88  g
AE 737  kcal
Ca 155 mg

Soupe vermicelles / Filet de
poisson / Fenouil braisé /
Fromage blanc / Fruit   

je
ud

i Salade de concombre,
Carottes et radis / 
Blanquette de veau / Riz /
Tome blanche / Fruit       

P 32 g
L 28 g
G 90 g
AE 740 kcal
Ca 150 mg

Tarte aux poireaux / Salade
d’endives / Flan caramel       

ve
n
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re
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i

Quiche lorraine / Filet de
colin / Purée de carottes /
Yaourt bio vanille   

P 29 g
L 26 g
G 89 g
AE 706 kcal
Ca 255 mg

Soupe d’asperges / Cannellonis /
Fruit          

lu
n

d
i Nems et salade / Porc au

caramel / Poêlée Wok / 
Kiri / Litchis au sirop       

P 30 g
L 28  g
G 85 g
AE 712 kcal
Ca 110  mg

Gratin de poisson / Semoule aux
courgettes / Petits suisses / Fruit

m
ar

d
i Betteraves crues râpées /

Alouette de bœuf / Pennés /
Yaourt au citron    

P 26 g
L 25 g
G 91 g
AE 693  kcal
Ca 150 mg

Jambon / Petits pois / 
Fromage / Fruit      

Informations données pour un enfant de primaire qui mange la totalité du repas avec portion de pain
et sans se resservir. P : protides / L : lipides / G : glucides / AE : apport énergétique / Ca : calcium

Mangez équilibré ! > 06 au 12/02
restaurants scolaires - centres de loisirs

so
ir

so
ir

so
ir

so
ir

so
ir

N° Utiles
Plateforme des pharmacies
de garde : 3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :
04 94 75 82 75
M. Zammit , du 9 au 15 février
1273, avenue de la 1e DFL                    
Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Allo Mairie : 0800 50 59 92
Encombrants : 0800 21 31 41 (n° vert)
Déchetterie : 04 94 14 04 92

Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
GDF dépannage sécurité : 04 94 41 41 00
EDF dépannage sécurité : 08 10 333 083
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

P
oésie des temps
modernes, le slam et le
rap sont le reflet d’une

jeunesse qui s’empare de la
langue française pour la rendre
explosive. Mardi 5 février 
à 18h30, trois artistes de 
l’association Triple Echo vous
déclameront leurs textes.
Retorist, Contrebande et

Fitzroy se relayeront sur la
scène et vous surprendront par
leurs flots foudroyants. 
Pour Kévin alias Retorist : 
“cet espace d’expression est l’occasion
d’aller à la rencontre d’un public
qui ne vient pas forcément de cet
univers. Nous mêlons le rap à
d’autres influences musicales
comme la soul ce qui le rend  

accessible à toutes les oreilles.”
Rappelons que l’association
Triple Echo est basée à La
Garde. Ses membres tiennent à 
promouvoir la culture urbaine à
travers la danse hip hop, la
musique et le graffiti. Ils ont
d’ailleurs participé à la réhabili-
tation de la Mase dans le
quartier de Romain Rolland.

Les seniors sont invités à participer
aux ateliers de nutrition et d’éveil 
corporel gratuits qui se tiendront du 
4 mars au 8 avril de 9h à 11h à la
Maison des Initiatives Sociales de la
Beaussière. Une diététicienne 
animera 3 séances où seront prodi-
gués des conseils diététiques simples à
intégrer au quotidien. Un animateur
sportif dispensera 2 séances, une pour 
encourager le maintien d’une activité

sportive et l’autre autour de la gym
mémoire pour stimuler les 
mécanismes cognitifs. 
Objectifs : améliorer la qualité de vie
en proposant une activité physique
adaptée à l’âge et une éducation
nutritionnelle conviviale à travers 
la connaissance des groupes alimen-
taires et le décryptage des étiquettes
sur les produits de consommation
courante. 

>> Mardi musique slam/rap présenté par l’association Triple Echo 
Mardi 5 février à 18h30 – entrée libre
Médiathèque - espace musique //Renseignements : 04 94 08 99 64 

>> Vivre en forme 

Le rap et le slam, phénomènes culturels
de ces dernières années, s’invitent à la
Médiathèque pour un mardi musique
tout en mots et en rimes. 

>> Le poids des mots 

> Places limitées, inscriptions auprès du CCAS, 81 rue Marius Tardivier - 04 94 08 98 34 


