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Ville de La Garde au cœur de l’actualité

//CINÉMA
avenue Marx Dormoy
La vie de ma mère
de Julien Carpentier 
jeu 28 à 18h30
ven 29 à 18h et 20h15
sam 30 à 14h, 16h15
et 18h40

//THÉÂTRE LE ROCHER
Billetterie : ville-lagarde.fr 04 22 80 12 75
> Dom Juan... et les clowns
théâtre d’après Molière - Cie Miranda
Mardi 26 mars à 20h30

//EXPOSITIONS
> Nicolas Gaillardon
A l’intérieur, révoltes oniriques
Jusqu’au 15 mai Galerie G

> Association EncreD’art
Jusqu'au 3 avril La Rue (rdc média-
thèque)

> 35e Grand Prix de peinture figuratif
25 mars au 3 avril salle Gérard Philipe
par les Amis du peintre Dieudonné Jacobs

//ÉVÈNEMENTS
> Magic All’ Night
Samedi 30 mars à 20h30 Salle Mussou
Concert caritatif en faveur de l’associa-
tion France Alzheimer  
Au programme 3 groupes : No Mads, 
Unamtillae et Missko. Ouverture des 
portes 20h10 – buvette sur place – 
parking gratuit - tarifs : 8€ adulte / 5€ 
-12 ans / gratuit -5 ans.
Infos : 04 94 21 60 64

> Mon Printemps en Provence
voir ci-contre
Deux grands rendez-vous vous 
attendent pur célébrer la belle saison
Dimanche 7 avril de 9h à 18h
La Foire aux plants et La Garde, terre de 
Provence avec danses folkloriques…
Infos Maison du tourisme : 04 94 08 
99 78 

//MÉDIATHÈQUE
> Dans le cadre de La Garde, terre de 
Provence – spécial Marcel Pagnol

//Expo photo
Le Var en tournage, l’envers du décor
Du 29 mars au 27 avril
Espace adulte

//Conférence 
Le son et la musique dans le cinéma de 
Marcel Pagnol
de Julien Ferrando, musicologue
Vendredi 5 avril à 18h30 auditorium
Résa : 04 94 08 99 64

> Sac à histoires
Par Eric Frèrejacques,
musicien et conteur
Samedi 6 avril à 10h15 et à 11h15
Espace jeunesse - Résa : 04 94 08 99 62
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Célébrons l’arrivée 
du Printemps !
Mon Printemps en Provence, 
c’est le doux nom de la nouvelle 
manifestation festive que la Ville 
propose dimanche 7 avril de 9h à 
18h. Deux grands évènements vous 
attendent : la traditionnelle Foire aux 
plants et La Garde, terre de Provence.

de 9 mois à 3 ans

« Se retrouver lors de 
moments festifs, célébrer 
nos racines provençales et 
les beaux jours, tel est le 
sens de ce nouveau rendez-
vous : Mon Printemps en 
Provence ! »

Hélène Arnaud-Bill, 
maire

Mon

Foire aux plants
place de La République 9h>18h

La Garde, terre de Provence
esplanade Gérard Philipe 9h>18h

Maison du tourisme 04 94 08 99 78 I ville-lagarde.fr

DIMANCHE 7 AVRIL

Hélène Arnaud-Bill et le Conseil municipal

 Mon beau marché aux fleurs

Arbustes, plants, fleurs, plantes méditerra-
néennes… Vous trouverez votre bonheur à la 
Foire aux plants qui réunit une trentaine d’hor-
ticulteurs et producteurs sur la place de la Répu-
blique. Echangez avec les jardiniers de la Ville 
sur le stand du service Espaces verts et glanez 
quelques conseils pour votre jardin. Pour les en-
fants : deux ateliers manuels à ne pas manquer : 
création de jolis marque-pages, cartes postales 
avec des fleurs séchées par Madame Mimosa et 
réalisation d’un baume parfumé et de mobiles 
avec l’association So Naturelle.

Et aussi : le marché artisanal et provençal, les 
alchimistes du Sittomat, le stand de la LPO.

 La joyeuse culture provençale

Direction l’esplanade Gérard Philipe : danses 
folkloriques, métiers et savoir-faire d’antan, mar-
ché d’artisans toute la journée du 7 avril. Grand 
défilé avec les formations locales et démons-
trations de danses à 10h départ salle Mussou. 
Initiation aux danses traditionnelles de 10h à 
12h, spectacle des groupes provençaux à 15h et 
à 16h balèti avec les musiciens de l’association 
gardéenne La Farigouleto. 

Et aussi : mini ferme, marché d’artisans, démons-
trations des métiers d’autrefois avec l’association 
l’Escolo de la Targo, ateliers avec les associations 
Mouliné, Perlé & Cie, Acamp, La Voio et Arts & 
loisirs 83. L’Acamp propose une pièce de théâtre en 
langue provençale samedi 6 avril à 15h à l’audi-
torium, entrée libre.

Mon Printemps en Provence – dimanche 7 avril de 9h à 18h – place de la République 
et esplanade Gérard Philipe. Infos Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78 – programme 
complet sur : ville-lagarde.fr et dans les points d’accueil municipaux.



Informations municipales
Permanence Mme le maire
Hélène Arnaud-Bill reçoit les Gardéens
vendredi 12 avril de 9h à 12h à la
Maison des associations, 95 rue Delage.

Enquête publique Canal de Provence 
Jusqu’au vendredi 29 mars à l’Hôtel de 
Ville. Présence de Mme Nain, commissaire 
enquêtrice : vendredi 29 mars 10h à 12h 
et 13h30 à 16h.

CCAS Service seniors
Toutes les animations sont sur inscription
(sauf si mentionné) à la Maison des 
Seniors, 04 98 01 15 10.
Atelier culinaire "La Bretagne" le 03/04 
de 9h à 14h - salle Mussou. Tarif 10 € 
(cuisine et repas compris).
Cinéma "Comme par magie", le 28/03 à 
15h au Rocher. Séance offerte aux Gar-
déens de 60 ans et plus sur présentation 
à l’entrée de la carte d’identité et d’un 
justificatif de domicile.
Séjour en Midi Toulousain du 31/05 au 
05/06. Tarif avec participation.

Service prévention santé du CCAS
Dans le cadre de la Journée mondiale 
de sensibilisation à l’autisme, le 2 
avril, la Ville de La Garde s’associe à 
l’association AIDERA Var, le CDSA 83 et 
le PARIH 83 pour nous rejoindre vêtus de 
bleu pour marcher, courir, encourager les 
participants… sur le parcours de sportif 
Guy Môquet à l’occasion de la Bubble run 
de 10h30 à 12h. Vous trouverez aussi des 
stands de jeux et d’informations autour de 
l’autisme. + d’infos CCAS : 04 94 08 98 34 
ou clips@ville-lagarde.fr
Atelier seniors “Les 5 sens”. En savoir 
plus sur la vision, le toucher, le goût, 
l’odorat, l’audition : leur évolution dans le 
temps, comment en prendre soin (conseils, 
exercices) 5 séances de 2h les vendre-
dis matin à partir du 5 avril. Gratuit sur 
inscription : 04 94 08 98 24.

La mairie recrute 
CV et lettre de motivation à adresser à la 
DRH de la mairie de La Garde, Hôtel de 
ville, BP 121, 83130 La Garde ou à
acm-loisirs@ville-lagarde.fr
Animateurs saisonniers pour les Accueils 
Collectifs de Mineurs : Wallon et Delplace, 
(BAFA, BAPAAT, licence STAPS, CAP petite 
enfance, BPJEPS...) pour les périodes :
8 juillet au 2 août ou 8 au 23 août
ou 8 juillet au 23 août.
3 surveillants de baignade (SB ou BNSSA) 
pour la période du 8 juillet au 23 août.

Maison France Services
Nouveaux horaires :
lundi 8h30-12h / 14h30-18h30
mardi 8h30-12h30 / 14h-17h30
mercredi 8h30-12h30 / 14h-17h30
jeudi 8h30-12h30 / 14h-17h30
vendredi 8h30-12h / 13h30-17h30
Permanences avocats et notaires sur rdv 
au 04 94 08 99 37. Permanence écrivain 
public vendredi matin sur rdv au
06 24 47 18 93 ou contacter la structure.
Maison France Services, 217 Mail
de la Planquette, 04 94 08 99 37.

Ateliers gratuits à la Maison des parents
200 avenue Jean Bartolini
Inscriptions : 06 28 84 63 41
parentalite@ville-lagarde.fr
Création de jeux vidéo parents-enfants
Mercredi 27 mars de 13h30 à 16h00
Animé par L’Alternativ83 -Tiers lieu 
numérique
Les rendez-vous bébé bulle
Vendredi 29 mars de 10h à 12h
Temps de discussion autour des troubles 
alimentaires pédiatriques
Animé par Morgane Bonello, diététicienne 
et Sophie Moreno Ruiz, orthophoniste

Réseau mistral
L’agence mobile sera présente au niveau 
de l’arrêt de bus Hôtel de Ville mardi 2 et 
vendredi 19 avril de 8h30 à 12h.

Ramassage des déchets verts
L’association Faire Route Avec Toi a 
signé une convention de partenariat 
avec la municipalité afin de proposer aux 
Gardéens la collecte et/ou le broyage des 
déchets verts. Demander un devis gratuit 
auprès du coordinateur technique, Astier 
Nicolas : 07 87 30 44 12 - coordofrat@
gmail.com

Au croisement de l’avenue 
Jacques Duclos et de l’avenue 
du 8 mai 1945, un nouveau 
rond-point a été créé afin de 
fluidifier le trafic et sécuriser 
le passage des piétons. Lundi 
11 mars, Jean-Louis Masson, 
président du Conseil dépar-
temental et 1er adjoint était 
aux côtés d’Hélène Arnaud-

Bill, maire et des élus pour 
constater la bonne avancée des 
travaux menés par le Départe-
ment et la Métropole Toulon 
Provence Méditerranée : « C’est 
tout un ensemble qui a été réamé-
nagé, depuis le giratoire du Gym-
nase Troin à l ’avenue du 8 mai. 
Cet axe embelli va se poursuivre 
puisque l ’enrobé va être refait 

sur la section de la voie ferrée 
jusqu’à Sadi Carnot en passant 
par l ’avenue Frédéric Mistral. » 
La réalisation des travaux, 
coordonnée avec ceux de la 
Métropole, permet de mettre 
un point final aux travaux sur 
la RD 2242 et de livrer une 
section totalement rénovée au 
centre de La Garde.

FLUIDIFIER FLUIDIFIER 
LE TRAFIC LE TRAFIC 
ET RENDRE ET RENDRE 
LE QUARTIER LE QUARTIER 
ENCORE ENCORE 
PLUS PLUS 
AGRÉABLEAGRÉABLE

Rond-point Missak 
Manouchian
Le 21 février, Hélène Arnaud-Bill inau-
gurait le rond-point Missak Manouchian 
situé à l’intersection entre l’avenue Jean 
Bartolini et l’avenue Jules Ferry. Un 
hommage retentissant pour l’une des 
figures de proue de la résistance durant 
la Seconde Guerre mondiale, militant de 
la paix, véhiculant les valeurs de liberté, 
d’égalité et de fraternité. Un écho local à 
la cérémonie nationale pour son entrée au 
Panthéon aux côtés de sa femme Mélinée.  

Hélène Arnaud Bill, 
maire, et Alain Fumaz 
adjoint, ont remis la 
médaille de la ville à 
Guy Caiihouela, porte 
drapeau et membre de 
l ’association ACPG 
CATM TOE des 
anciens combattants. 



Cette année encore la Ville a offert une 
après-midi ludique, pédagogique 
et de partage pour célébrer la 

naissance des 213 bébés gardéens 
en 2023. Au programme : jeux, coin 
papotage, goûter, sélection de livres par 
la médiathèque, photo de famille, quiz sur 
les pollinisateurs, musique, stand de la 
Maison des parents, mais aussi mots de 
bienvenue de la résidence autonomie Marie 
Curie : « L’intergénérationnel est au cœur 
de nos actions, parce qu’il crée du lien. 
Les parents sont invités à répondre dans 
un cercle vertueux de partage » explique 

Marie-Hélène Charles, adjointe aux familles 
aux côtés de Florian Jonet, conseiller 
municipal à la petite enfance et de Caroline 
Depallens, conseillère départementale 
représentant Jean-Louis Masson. Pour 
l’occasion, la salle Mussou s’est parée de 
jaune et noir, en l’honneur des pollinisateurs : 
« l’évènement rend hommage aux actions 
environnementales de la Ville et notamment 
l’obtention de la 3ème abeille du label Apicité. 
La municipalité montre qu’elle souhaite 
accueillir nos enfants dans un environnement 
et un cadre de vie préservé. » 

Bienvenue les bébés !Bienvenue les bébés !

La Garde aime ses bébés, 5ème édition s’est tenue mercredi 13 mars salle 
Mussou. Une après-midi pour fêter les bébés Gardéens nés en 2023.

L’art infiniment féminin
Jeudi 29 février se tenait le vernissage de l’exposition Talents 

de Femmes. Un franc succès pour ce salon d’art qui met les 
femmes à l’honneur et fait la part belle à toute forme d’art. 5 
prix ont été remis lors de la soirée de vernissage. Isabelle Stagg 
a reçu le premier prix de peinture et une dotation exceptionnelle 
de 600€ tandis qu’Isabelle Tron remporte le second prix. Le 

prix Talents de Femmes « Volume » revient à Sandrine Lemoine 
et c’est Laure Ronceret qui remporte le prix photographie. 
Enfin Monique Perrin est le coup de cœur du prix Crédit 
Agricole. Le salon s’est prolongé lors de l’exposition « Variations 
féminines », du 9 au 15 mars à l’Hôtel du département.



Informations associatives

Plateforme des pharmacies
de garde : 3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :
06 71 32 81 17
Mme Ducourneau  
50 rue du vieux puits

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Maison France Services : 04 94 08 99 37
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Encombrants : 04 98 01 15 13
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Urgence en mer : 196
Urgence dentaire : 08 92 56 67 66
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
ENEDIS 09 72 67 50 83
GRDF 08 00 47 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00

 N° Utiles

lu
nd

i •salade d'haricots verts à la noisette / •brochette de dinde au 
paprika / pâtes et emmental râpé / fromage / fruit de saison

m
ar

di menu végétarien
salade de lentilles / croque-fromage / purée de carottes / laitage / 
fruit de saison

m
er

cr
ed

i

•salade d'endives, dés de fromage, vinaigrette aux noix / •sauté de 
poulet au caramel / •riz créole / fromage / biscuit cake

je
ud

i •soupe de vermicelles / •rôti de veau / beignets de légumes / 
laitage / pêche au sirop

ve
nd

re
di

radis et beurre / filet de poisson meunière / •boulghour à la 
tomate / fromage / œufs en chocolat

Mangez équilibré !
> 25 au 29/03

restaurants scolaires - centres de loisirs
plats cuisinés avec amour par les chefs du SIRC cuisine-centrale à La Garde

fait maison

Associations, vous souhaitez paraître
dans cette colonne merci d’envoyer
vos principaux rendez-vous par mail :
sinformation@ville-lagarde.fr

L’AJS
Le club de GR organise un loto dimanche 7 
avril à 14h, salle Gérard Philipe. Ouverture 
des portes à 13h. Prix du carton 5€ / 15€ les 
4 / 20€ les 6.

L’Harmonie Mussou
Recherche des musiciens confirmés ou 
débutants lecteurs : cuivres, bois, percus-
sions. Répétitions tous les mercredis de 19h 
à 21h, Salle Mussou. Renseignements : 06 67 
89 36 55.

Roc Rando 
Randonnées dimanche 14 avril : Le Val-Mont 
cuit (12km, 500m) et 28 avril : Signes - Agnis 
(14km, 500m). + d'infos : 04 94 27 17 52.

P’tit hang’art théâtre
Samedi 30 mars 17h et 20h30. « Loue-moi 
ta femme ! » Une comédie désopilante de 
et avec Caroline Steinberg - Compagnie la 
grande Ourse de Marseille.  Tarif 14€/12€ - 
réservations par mail : ptithangart@sfr.fr ou 
06 14 22 18 38.

Aide à domicile varoise
L’équipe accompagne familles, personnes 
fragilisées, en situation de handicap en 
proposant : aide à la personne, tâches ména-
gères, gardes d'enfants, petits travaux jardi-
nage, bricolage, gardes 7j/7, 24h/24. Infos : 
49 rue Gabriel Boudillon, 04 94 41 90 29
adv-83@wanadoo.fr

Union Nationale des Combattants
commémorera le 62e anniversaire des évène-
ments de la rue d'Isly du 26 mars 1962. Rdv 
mardi 26 mars 2024 à 18h30 au cimetière 
de La Garde. AG samedi 30 mars à 9h30 - 
auditorium MC Gerard Philipe. 

Rotary 
Le club Toulon-Levant-Liberté organise un 
méga loto samedi 6 avril à partir de 14h salle 
Gérard Philipe. En jeu, une super croisière 
en Méditerranée et de nombreux lots. Au 
profit des associations Les Amis du Mas des 
Senes, Les Amis de Coste Boyère et pour la 
protection marine.

GAMT Généalogie Algérie Maroc Tunisie
Permanences le 1er samedi du mois de 10h à 
12h salle Ambroise Croizat.

Amicale laïque - section randonnée
À 8h30 jeudi 28/3 : Signes/Les sources 
de Manon - lundi 1er/4 : rando des œufs, 
rando surprise ou La Londe/Le sommet des 
Escroures Valcros
Infos : 04 94 48 81 51 - https://amicalelai-
quelagar.wixsite.com/amicale-laique-la-ga

UNRPA
Sortie le 26 avril à Villecroze. Transport visite 
guidée. Restaurant après-midi dansant. Au 
retour arrêt dans une miellerie et dégustation. 
Adhérents 63€ et non adhérents 66€. Tél : 
06 42 88 57 98 / 04 94 08 22 57. Prochains 
lotos réservés aux adhérents : 4 et 18 avril, 
2, 16 et 30 mai à 14h30 au foyer Ambroise 
Croizat. 

Les Mains Sales 83
Atelier linogravure, débutants et confirmés. 
Les 1ers samedis du mois : 6/04 et 4/05 de 
9h à 12h à la Maison des Associations. 35 € 
matériel fourni. 4 places sur réservation : 06 
30 45 95 70 ou lesmainssales83@gmail.com

UTL6 
Conférence vendredi 29 mars à 18h30 audito-
rium salle Gérard Philipe sur le thème « l’intel-
ligence artificielle, chance ou menace pour 
l’humanité ? » par Philippe Granarolo, profes-
seur agrégé de philosophie, écrivain professeur 
honoraire de chaire supérieure en philosophie. 
Infos : utl6.fr - 06 70 34 35 13. 

Anciens Combattants, ACPG CATM
Voyage en Cantabrie (Espagne) du 27 au 31 
mai. Inscriptions mardi de 10h à 11h à la 
Maison du Combattant.

Compagnie théâtrale Entre nous
Nouveau : atelier de théâtre pour adultes, si 
vous êtes intéressé contacter par sms 06 11 
01 14 83

Les Relais Jeunes, ce sont des équipements de proximité ouverts à tous les Gardéens de 12 à 17 ans sur le 
temps extra-scolaire, à la Planquette et Romain Rolland. Tous les soirs, les mercredis après-midi et certains 
samedis, les relais jeunes proposent des activités de loisirs pour tous les goûts et toutes les envie : billard, tir 
à l’arc, karting ou encore cuisine, création de bougies… Mais aussi des sorties découvertes au théâtre, laser 
Star, balade en forêt, mini-golf à Hyères ou encore pétanque en famille. Les Relais Jeunes mettent aussi à 
disposition un local pour faire ses devoirs, ainsi qu’une aide aux devoirs sur demande.

Horaires : en semaine de 16h à 19h, le mercredi de 14h à 19h, parfois en soirée ou le samedi selon les projets. 
Fermé pendant les vacances scolaires.

Tout au long de l’année la Maison de la Jeunesse, grâce à son pôle animation 
propose des activités aux ados gardéens grâce à ses deux relais jeunes : les 
Cardamines et Romain Rolland.

Après l’école, les Relais Jeunes pour Après l’école, les Relais Jeunes pour 
accompagner nos adosaccompagner nos ados

Pour s’inscrire : directement à la Maison de la Jeunesse, 18 allée Toulouse Lautrec, face au lycée 
8€/an - Programme complet : ville-lagarde.fr

Romain Rolland : 06 19 12 38 17 – 229 avenue Jacques Duclos, Bt 23
Les Cardamines : 06 19 12 27 23 – 12 avenue Auguste Renoir, La Planquette


