Le sommet des dieux

de Patrick Imbert

jeu 15 février a 18h15

ven 16 a 16h et 18h15

sam 17 a 14h et 16h15
dans le cadre de Salon Divers

> Souvenirs des collines

balade théatrale gratuite a I’'Espace
nature départemental du Plan samedi
1¢juin 10h. Billets gratuits dans la limite
des places disponibles a retirer a la
billetterie du théatre.

> La princesse qui n'aimait pas...
Jeune public

Mardi 20 février a 19h30

Billetterie : le-pole.fr

> Cassandra Felgueiras
jusqu'au 6 mars Galerie G

> Eddie Louis Delvaux
jusqu’au 22 février La Rue

> Conférence “La Garde 1850, la
chapelle Saint-Charles Borromée”
par Roger Muréna

Vendredi 16 février a 17h

Mas Sainte Marguerite

> Salon Divers voir ci-contre

> Ateliers artistiques gratuits

pour enfants dés 11 ans avec Vincent
Prou 17 et 24 février a 10h30
inscription : lagalerieg@ville-lagarde.fr

> Talents de femmes
28 février au 3 mars salle Gérard Philipe
Vernissage jeudi 29 février a 19h

VIVE LES
MANGAS !

> Exposition
Senpai Manga

En écho au festival
BD d’Angouléme !
jusqu'au 21 février

> Atelier manga

GARDE

ville-lagarde.fr
@lagarde83130
#villedelagarde

&Y 0060

e Symbiose spor’tistique

Pour sa 3¢ édition, le Salon Divers s’appuie sur
un événement unique : les Jeux Olympiques de
Paris. A cette occasion art et sport dialoguent
et senrichissent. Acteur de la programmation
culturelle des Jeux, le Salon Divers offre une
programmation qui allie émotions sportives et
création artistique. Une année de découverte,
d’exploration autour des liens étroits entre l'art
et le sport, entre inclusion, excellence, dépasse-
ment de soi et diversité culturelle... Qui des 15
participants succedera a Cassandra Felgueiras
et gagnera la dotation de 1 500€ ainsi quune
exposition a la Galerie G ? A vos marques,
prét... créez ! Coup d’envoi le 16 février, salle

Gérard Philipe, entrée libre.

¢ Performance artistique et sportive

Assistez a la performance artistique de la
lauréate 2023, accompagnée d’une danseuse
en improvisation le soir du vernissage a 20h.
Participez aux conférences et rencontres sur le
theme de la transcendance et du dépassement
de soi animées par Cécile Martinez et Lucie
Quarta de la compagnie 6¢ sens et rencontrez
des athlétes venus parler de leurs exploits lors
des Jeux Olympiques : Cathy Romano, gym-
naste et Yann Guilhem, joueur de tennis de
table, samedi 17 février a 17h. Mais aussi : foot
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Salon Divers :
voyage artistique
a La Garde

Lart contemporain est de retour dans
la cité du Rocher. Du 16 au 24 février,

le Salon Divers accueille 15 artistes
aux multiples facettes qui proposeront
leurs créations sur le théme de la
transcendance et du dépassement de
soi en cette année de Jeux Olympiques.
Pendant une semaine, plongez dans
Punivers créatif d’artistes talentueux et
audacieux, entre art et sport.

« Faisons dialoguer les
mondes du sport et de la
culture pour gu’entrem‘
en résonance leurs valeurs
communes. La Garde,
détentrice du label

Olympiade Culturelle

se veut étre un acteur

majeur de la programmation culturelle des
Jeux. Rendez vous le 16 février a 18h pour le
vernissage du Salon Divers ! »

Héléne Arnaud-Bill, maire

et plusieurs autres sports a découvrir lors d’une
démonstration mercredi 21 février.

* Bataille dessinée

Quatre dessinateurs de BD vont s'affronter sous
vos yeux lors d’'une bataille dessinée, samedi
24 février a 16h. Un moment de pure création,
d’imagination et d’improvisation a ne surtout
pas manquer avec Vincent Prou, Yannick Vi-
centes, Bastien Trabuc et Sébastien Philippe.

* Dansons !

Le public est invité a participer a la création
d’un spectacle de danse lors d’un stage de danse
inclusive : jeudi 22 et vendredi 23 février. Repré-
sentation samedi 24 février 4 18h. Inscription

dés 7 ans freestyle, boccia, tennis de table handi, karaté  gratuite par mail : lagalerieg@ville-lagarde.fr
samedi 17 février

10h a 12h 4
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Permanence Mme le maire

Hélene Arnaud-Bill recoit les Gardéens
vendredi 15 marsde 9ha 12h ala
Maison des associations, 95 rue Delage.

Recensement de la population en cours
Une partie des logements et des habitants
sont en cours de recensement jusqu’au 25
février. Si vous en faites partie une lettre
sera déposée dans votre boite. Puis un
agent recenseur recruté par la commune,
vous fournira une notice d’informa-

tion. Ce document est indispensable :
gardez-le précieusement. L'lnsee est le
seul organisme habilité a exploiter les
questionnaires et cela de facon anonyme.
Le recensement se fait aussi en ligne sur
le site le-recensement-et-moi.fr.

Pour + d’infos : 04 94 08 98 15

Permanences avocats et notaires

A compter du 1¢ février, les permanences

se dérouleront a la Maison France services
au 217 Mail de la Planquette. Pour prendre
rendez-vous, contacter le 04 94 08 99 37.

Permanences logements

Les permanences pour les demandeurs
de logements se tiennent lundi matin et
mercredi matin au CCAS 81 rue Tardivier.

CCAS Service seniors

Toutes les animations sont sur inscrip-
tion (sauf si mentionné) a la Maison des
Seniors, 04 98 01 15 10. Atelier “Karaté
Santé” du 1/03 au 30/04 le mercredi de
14h45 a 16h gymnase Chabot, inscriptions
des le 12/02. Séjour en Midi Toulousain du
31/05 au 05/06. Tarif avec participation.
Programme et inscriptions dés a présent.

Maison France services

Besoin d’aide pour vos démarches
administratives ? Situation fiscale, santé,
famille, retraite ou I'emploi ? Venez dans
votre France services situé au 217 mail

de la Planquette. Deux médiateurs sont &
votre disposition du lundi au vendredi 8h30
a12h - 14h30 a 18h30 /04 94 08 99 37.

Réseau mistral

L’agence mobile sera présente au niveau
de arrét de bus Hotel de Ville vendredi 16
février et mardi 5 mars de 8h30 a 12h.

Visites guidées de la Vieille Garde

Visite historique gratuite d’environ 2h30.
Possibilité de raccourcir la visite a 1h30
sur demande. Découvrez un panorama
saisissant ! Chapelle romane du XIE s.,
artisans, ruelles fleuries, fontaines, coeur
de ville provencal, placettes...Départ & 14h
devant la Maison du Tourisme : 24 février /
6,18, 30 mars / 3, 15, 27 avril. Inscription
au 04 94 08 99 78.

Var 44 : les routes varoises de la liberté !
Participez a I'histoire du Débarquement.

Le Département du Var s’engage dans la
collecte d’archives et de fonds documen-
taires afin de conserver les traces de cet
évenement historique. Si vous étes en pos-
session de documents sur cette période

et que vous souhaitez les partager, il vous
suffit de vous rendre sur le site https:/
teleservices.var.fr/route-du-debarquement.
Contact : Archives départementales du Var
06 25 86 17 45/ gro-var1944@var.fr

Reconnaissance de I’état de
catastrophe naturelle

Une procédure de demande de reconnais-
sance de |'état de catastrophe naturelle a
été initiée par la municipalité auprés des
services de la préfecture. Elle concernera
les Gardéens ayant subi des dommages
sur leur habitation dus a la sécheresse et
a la réhydratation des sols pour la période
du 1¢ janvier au 31 décembre 2023.

Les demandes doivent étre adressées soit
par courrier a I'attention de Hélene Arnaud-
Bill, maire de La Garde, Mairie de La Garde
BP 121, 83957 La Garde Cedex, soit par
mail : contact-mairie@ville-lagarde.fr

avec si possible un descriptif technique
des désordres subis ou des photos. Les
administrés doivent préciser sur le courrier
leur adresse exacte, un n° de téléphone

et une adresse mail. En paralléle, il est
conseillé d’adresser un courrier a votre
compagnie d’assurances si les dégats sont
importants afin de solliciter le passage
d’un expert pour constat.

VISITE DU
PREFET DU

VAR : UN TEMPS
PRIVILEGIE DE
DIALOGUE ET
D’ECHANGE

Vendredi 19 janvier, Philippe

Mahé, préfet du Var a été

recu par Héléene Arnaud

Bill, maire et Jean-Louis

Masson, 1° adjoint et pré-
sident du Conseil départemental du Var afin d’aborder plusieurs dossiers importants : les fans
zones lors des grands évenements, la problématique de la cabanisation et la venue des gens du
voyage dans le Plan, I'obtention des fonds verts, un point sur le QPV Romain Rolland, I'organisation
du passage de la flamme olympique le 10 mai. Le préfet a souligné I'exemplarité de La Garde en
matiére de logements sociaux avec un taux de 25% largement atteint et salué I'ouverture de la
Maison France services a La Planquette.

Vous souhaitez rejoindre les rangs

du CCFF ? Contactez Jean-Marie
Fournier 06 85 84 1175

Le CCFF, acteur de la prévention des feux de forét

Le 20 janvier, 9 Comités Communaux des Feux de Forét du Var se sont
réunis a La Garde pour une journée de formation.

Sollies-Pont, Solliés-Toucas, Sollies-Ville et Toulon ont suivi une journée de

formation dispensée par I’Association Départementale des Réserves Commu-
nales de Sécurité Civile du Var et des Comités Communaux Feux de Forét du Var (AD
RCSC-CCFF 83). Une journée enrichissante qui a permis de faire le point sur plusieurs
thématiques importantes pour ces hommes et ces femmes bénévoles qui partent en inter-
vention pour protéger nos massifs forestiers : régles de fonctionnement, sécurité et conduite
a tenir avec le véhicule, guidage du véhicule, patrouille, transmissions, topographie...

2 5 bénévoles des communes de Belgentier, Evenos, La Garde, Ollioules, Sanary,

* Hélene Arnaud-Bill, maire de La Garde, aux cotés d’André Baulon, conseiller municipal
délégué a la sécurité : « Je vous exprime toute ma gratitude, vous qui prenez le temps d aider les
autres. Vous étes le lien crucial entre les institutions et la population. »

* Philippe Laureri président de '’AD RCSC-CCFF 83 :
« Nous remercions le CCFF de La Garde pour le guidage, 'accueil et la bonne tenue de ce stage. »



Telethon : merci pour votre mobilisation !

Jeudi 25 janvier, Héléne Arnaud-Bill, maire de La Garde et les élus, ont réuni les participants du Téléthon 2023
aux cotés de I’association Une fleur Une vie. Loccasion de les remercier pour leur mobilisation qui a permis de
récolter la généreuse somme de 17 805,80 €.

<< Un grand merci pour votre for-

midable mobilisation. Merci de

donner de votre temps et de votre
main tendue envers ['autre, avec un
esprit d’ouverture et de votre convi-
vialité. La vie associative crée le ci-
ment de notre société. Vous en étes la
preuve vivante ! » Hélene Arnaud-
Bill a chaleureusement salué asso-
ciations, agents et bénévoles qui
ont contribué a la réussite de cette
édition 2023. Relais tennis, tom-
bola, spectacles, gala de patinage,

théatre... 35 associations ont redoublé d’effort pour proposer activités et manifestations sur la commune. « Nous pouvons nous réjouir
de cette recette quasiment identique a 'an passé, en sachant quen 2022 le spectacle de Douchka était compté | » a souligné Alain Dumontet,
adjoint a la vie associative. Avant la remise de chéque, chaque association a regu un dipléme et 'association VIMA Sport en a profité
pour remettre ses trophées aux participants de I’événement “Marchons pour le Téléthon”, qui s’est déroulé le 9 décembre dernier.

Espace nature
départemental
du Plan, les regles
a appliquer

pour les chiens

Vous étes nombreux a
parcourir quotidiennement
les 135 hectares de I'Espace
nature départemental du
Plan pour découvrir ses
paysages et sa biodiversité,
pratiquer une activité
sportive, changer d'air ou
encore promener son plus
fidele compagnon...

lors que de nombreux

sites de nature inter-

disent désormais la
présence des chiens et afin que
chaque public puisse continuer
a s'épanouir en pleine nature,
le Département a fait le choix,
lors de la réalisation de cet amé-
nagement, de ne pas exclure les
chiens du site. Des regles sont
a respecter pour ne pas porter
atteinte aux nombreux enjeux
de cet Espace Naturel Sensible.
Elles sont retranscrites dans un
réglement communal, valable
sur l'ensemble du site, qui régit
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les regles a respecter.

Chiens tenus en laisse

dans des zones autorisées
Parce que l'ensemble du site
est riche, la tenue en laisse sur
I'Espace nature départemental
du Plan est une régle essentielle
a respecter pour ne pas impac-
ter les nombreux enjeux de bio-
diversité mais également pour
la sécurité des autres usagers,
pour la quiétude du site...

Le secteur des plans d'eau, zone
la plus sensible, est interdit aux
chiens. Matérialisé par des pic-
togrammes des que 1'on pénétre
sur ce périmetre, les chiens
méme tenus en laisse n'y sont
pas autorisés. La nature méme
des aménagements et la gestion

raisonnée du site ont permis
une augmentation considérable
du nombre d'espéces d'oiseaux.
Parmi celles-ci, notamment les
migrateurs, pour certains pro-
tégés, effectuent ici bien plus
qu'une étape au milieu d'un
long périple de plusieurs mil-
liers de kilometres, ils s'y repro-
duisent et essaient de mener a
terme leur couvée.

Protéger les oiseaux

Certaines de ces espeéces ne
comptent que quelques cen-
taines de couples a I'échelle
nationale, ce qui justifie leur
classement en espéces protégées
et les mesures de prévention a
prendre pour permettre leur
sauvegarde et leur reproduction.

Les dérangements méme mi-
nimes lors de la période nup-
tiale, de la période de nidi-
fication et jusqu'a l'envol des
jeunes peuvent occasionner un
abandon d'une portée. Il est
malheureusement fréquent de
rencontrer des chiens dans ce
secteur sensible, parfois méme
sur les berges voire au sein des
plans d'eau.

Les agents de police de I'envi-
ronnement et de police muni-
cipale sont de plus en plus pré-
sents afin de veiller au respect
de ces enjeux et du réglement
de 1'Espace nature départe-
mental.



Informations associatives . )

Associations, vous souhaitez paraitre
dans cette colonne merci d’envoyer
vos principaux rendez-vous par mail :
sinformation@ville-lagarde.fr

Les Restanques du Thouars
Loto dimanche 3 mars salle Mussou, 14h
ouverture des portes et 15h début du jeu.
Nombreux lots, ouvert a tous.

ADAIMaroc

Ateliers durant nos permanences a la Maison
des associations : samedi 9 mars 9h30 a
11h30 “Comment détoxifier et protéger son
foie grace a I'alimentation aux plantes médi-
cinales ?” et atelier de réflexologie plantaire.
Gratuit sur inscription au 06 50 39 39 05.

P’tit Hang’art

L’Amant, une comédie d’Harold Pinter samedi
24 février a 17h et 20h30. Tarifs 14€ et 12€.
Résa : ptithangart@sfr.fr ou 06 14 22 18 38.

UTL6

Conférence “Claude Sautet : un portrait de la
société francaise a travers le cinéma” par K.
Benkaaba mardi 13 février 14h30 auditorium
Gérard Philipe. Infos : contact@utl6.fr

Ma Garde propr’

Collecte tous les dimanches de 9h a 11h.
Renseignements : 06 31 78 49 88. Perma-
nences tous les vendredis de 15h a 17h ala
Maison des associations.

Médaillés militaires

Grand loto dimanche 10 mars salle Mussou
ouverture 14h, début du jeu 15h. Nom-
breux lots dont bons d'achat de 50 a 150€.
Voyage au Tyrol du 17 au 22 juin ouvert a
tous. Inscription a la permanence Maison du
Combattant les vendredis de 10h a 11h et
renseignements au 06 99 89 27 37.

Harmonie Mussou

Assemblée générale samedi 17 février

salle Mussou 17h. Adhérez nombreuses et
nombreux a la doyenne des associations
gardéennes. L'apres-midi se cléturera par une
collation offerte a nos adhérents.

Gardéens de souche et de cceur

Loto “plaisir et bien étre” dimanche 18 février,
salle Mussou. Ouverture des portes 13h30,
début des jeux 14h30.

Anciens Combattants, ACPG CATM
Assemblée générale et reglement des cotisa-
tions dimanche 25 février 9h45 salle Mussou
suivie d’un pot de I'amitié et repas 33€/37€.
Inscriptions mardi de 10h & 11h a la Maison
du Combattant. Super loto dimanche 24 mars
salle Mussou ouverture des portes 14h, début
du jeu 15h, nombreux lots, bons d’achat a
gagner, ouvert a tous. Voyage en Cantabrie
(Espagne) du 27 au 31 mai. Départ depuis le
parking du gymnase Jacques Troin.

>

Amicale laique - section randonnée

i > fait maison

A 8130 Jeudi 152, Le Beaussel, Les quatre () ([ o restaurants scolaires - centres de loisirs

freres (12 km) et dimanche 18/2 : Hyéres, Le Platef d h .
Mont des Oiseaux. Infos : 04 94 48 81 51 cuising avec amour par les chefs du SIRC cuisine-centrale 4 La Garde aterorme des pharmacies

https://amicalelaiquelagar.wixsite.com/
amicale-laique-la-ga

UNRPA

Lotos 22 février et 7 mars & 14h30 au foyer
Ambroise Croizat. Réservés aux adhérents.
L"association tiendra son AG le 15 février a
14h30 salle Mussou suivie de la galette des
rois. Dimanche 3 mars a 12h couscous royal
avec apéritif, fromage, dessert, boisson et
café : tarif adhérent 30€, non-adhérent 32€.
Résa : 06 42 88 57 98 / 04 94 08 22 57.

de garde : 3237

L, 0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h
menu végétarien

*potage de légumes / raviolis aux légumes et emmental ripé / Infirmier de garde :
laitage / fruit de saison 062997 17 41

Christine Schmitt
Mail de la Planquette, Bt. Les Pensées
salade verte / *brandade de morue / “fromage /

purée de fruit et bonbon chocolaté LR

Mairie annexe Ste Marguerite :

04 94 48 85 76

Maison France Services : 04 94 08 99 37
feuilleté rigolo fromage / *r6ti de dinde, sauce forestiére / Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78

. 5 ‘ At Encombrants : 04 98 01 15 13
gratin de chou-fleur & la béchamel / fromage / patisserie Déchetteric - 04 94 14 04 92

Jeux, vie, comme les autres

Loto samedi 24 février : ouverture des portes
14h, début des jeux 15h, salle Mussou. Nom-
breux lots coffrets beauté, petits électromé-
nagers, numériques... 1 carton 4€ / 3 cartons
10€ /7 cartons 20€. Infos : 06 12 35 26 91.

mercredi

Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17

Amicale des locataires de la Planquette

Sortie ouverte & tous, dimanche 24 mars, "g *ketchup de betteraves / steak haché / frites au four / ﬁ?girﬂideﬁi;se;ojgg 143333
déjeuner-cabaret Le Billardier, transport, > . . e :
déjeuner et spectacle, 80€. Renseignements - fromage / fruit de saison Urgence dentaire : 08 92 56 67 66

et inscriptions : 07 83 62 13 80. Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
ENEDIS 09 72 67 50 83

GRDF 08 00 47 33 33

Urgence eau assainissement :

appeler la mairie au 04 94 08 98 00

Compagnie théatrale Entre nous

Nouveau : atelier de théatre pour adultes, si
vous étes intéressé contactez-nous par sms
au 06 11 01 14 83.

salade de pois chiches / *sauté de beeuf bourguignon /
*carottes au jus / laitage / fruit de saison

vendredi




