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//CINÉMA
avenue Marx Dormoy
Paternel
De Ronan Tronchot
Samedi 11 à 16h, 18h20 
et 20h30
Dimanche 12 à 16h et 
18h20

CINE CLUB SPECIAL BOXE 
Samedi 4 mai à 19h

Organisé avec l’association "La 26e 
image", l’AJS Boxe de La Garde & 
Le Lycée du Coudon / 4 € la soirée  
projections suivies d’un échange  
buvette + encas 
La lutte est une fin + When we were 
kings (VO) avec Mohamed Ali, George 
Foreman, Don King 

//THÉÂTRE LE ROCHER
Billetterie : ville-lagarde.fr 04 22 80 12 75
> Spécial Marcel Pagnol
Angèle
Mardi 14 et mercredi 15 mai à 20h30
Marius
Mardi 28 et mercredi 29 mai à 20h

//EXPOSITIONS
> Nicolas Gaillardon
A l’intérieur, révoltes oniriques
Jusqu’au 15 mai Galerie G

//CONCERTS
> « Après-midi dansant »
Par l’association Hachtag
Samedi 25 mai à 15h salle Mussou
Résa 06 67 89 36 55 (uniquement aux 
heures de repas)

> Rencontre d’harmonies
Avec l’Harmonie Mussou 
Dimanche 2 juin à 16h salle Mussou, 
entrée libre

//ÉVÈNEMENTS
> Dans le cadre du Mai sportif 
• Nuit du sport 
Vendredi 24 mai à partir de 19h
Guy Môquet 2. 
Badminton, tir à l’arc, zumba, basket 
3X3… entrée libre et gratuite. Infos : 
Maison des sports : 04 98 04 04 21/22

• La Garde run party 
Vendredi 24 mai à partir de 19h - Guy 
Môquet 2. Course colorée dès 6 ans 
inscription sur ville-lagarde.fr tarif : 
6€ et course de poussettes dès 19h30 
inscription : 06 28 84 63 41
parentalite@ville-lagarde.fr

> Contes & musique
Mercredi 22 mai à partir de 16h 
Café Le Lutin, Rue Raspail
 
> Commémorations
Victoire du 8 mai 1945
Mercredi 8 mai départ du défilé à 11h10 
depuis l’Hôtel de Ville et rdv à 11h15 au 
Monument aux morts
Exposition de véhicules d’époque place 
de la République dès 9h

//MÉDIATHÈQUE
> Spécial Jeux olympiques 

Olympie, aux origines des jeux 
film réalisé par Olivier Lemaitre 
Vendredi 17 mai à 18h - auditorium
Réservation 04 94 08 99 63

Atelier "Le petit sportif" à partir de 8 ans
Samedi 18 mai à 10h et 11h - esplanade 
Gérard Philipe. Réservation à partir du 
mardi 7 mai : 04 94 08 99 62 

Pratiques sportives dans la Grèce 
antique  
Samedi 18 mai à 13h et 15h - esplanade 
Gérard Philipe

La Flamme Olympique à La Garde !
Allumée par les rayons ardents du soleil Grec au cœur du Sanctuaire d’Olympie, la 
Flamme Olympique débute son épopée dans le Sud après avoir traversé notre belle 
Méditerranée. Le 9 et 10 mai prochains vivez un moment unique : le passage de la 
Flamme à La Garde !

Du berceau de l’Olympisme aux côtes 
phocéennes, la Flamme Olympique 
entame son long périple à travers les 

400 villes étapes aux 4 coins de l’Hexagone. 
Jeudi 9 et vendredi 10 mai, vivez une fête 
populaire et historique dans notre belle cité 
du Rocher avec de nombreuses animations, 
démonstrations et initiations...

En attendant la Flamme

Jeudi 9 mai est l’évènement à ne surtout pas 
manquer. Plongez dans l’ambiance des jeux de 
10h à 17h au complexe sportif Guy Môquet 1. 
Petits et grands sont invités à partager une 
journée exceptionnelle autour du sport. 
• Participez aux différentes animations des 
clubs sportifs de la ville : Marche Nordique, 
Basket, Tir à l’arc, Volley, Hockey sur gazon...
• Découvrez les disciplines handisports : 
Boccia par l’UFOLEP (10h12h30), Rugby-
Fauteuil par le RFCTPM (13h30-16h30)
• Initiez-vous au foot freestyle et prenez-en 
plein la vue avec Briano, 2 fois champion de 
France de Football Freestyle, Enzo, 3ème aux 

championnats du Monde et autres magiciens 
du ballon rond.
• Prenez part à une fresque collaborative avec 
le talentueux artiste Loïko et laissez parler 
votre créativité !
• Échangez avec des sportifs de haut niveau : 
Maeva N’Diaye et Diane Marie-Hardy, 
joueuses de rugby féminin et Valentin 
Betoudji, coureur de marathon. 
• Apprenez en plus sur les Jeux Olympiques 
avec une exposition dédiée aux Jeux antiques 
et modernes sur le stand du Comité 
départemental olympique et sportif du Var. 
Et pleins d’autres surprises à découvrir....

Passage de la Flamme

Vendredi 10 mai, la Flamme nous fait 
l’honneur de passer par notre belle cité du 
Rocher. Dès 16h prenez part à la fête avec 
animations en déambulation, fanfare et pin-up 
avec Pops Compagnie avant le grand départ 
à 17h15 de la Chapelle Sainte Marguerite en 
direction de Toulon, jusqu’à Magaud... (voir 
plan de circulation en page 4)

"Nous allons vivre un moment exceptionnel et historique à La Garde. La 
Flamme est une invitation à se rassembler. Elle symbolise un message d’espoir, 
d’unité et de paix qui résonne bien au-delà des frontières. C’est la grande fête du 
sport, une grande fête populaire que nous allons vivre ensemble ! "

Hélène Arnaud-Bill, Maire

Retrouvez le programme complet 
sur ville-lagarde.fr
Informations service des sports :
04 98 04 04 21/22

SUIVEZ L’ACTUALITÉ 
EN TEMPS RÉEL DE 
LA FLAMME !



Informations municipales
Permanence Mme le Maire
Hélène Arnaud-Bill reçoit les Gardéens 
vendredi 17 mai de 9h à 12h à la Maison 
des associations, 95 rue Marc Delage.

Permanences logements 
Permanences le lundi et mercredi matin au 
CCAS 81 rue Marius Tardivier.

Ordures ménagères 
Pas de collecte ordures ménagères et tri 
papier mercredi 1er mai. La collecte de tri 
papiers est déplacée au mercredi 8 mai. 
Collecte normale lors des jours fériés du 
mercredi 8 mai, jeudi 9 mai, vendredi 10 et  
lundi 20 mai jour de Pentecôte.

Maison France Services  
Nouveaux horaires lundi de 8h30 à 12h 
et de 14h30 à 18h30 / Mardi de 8h30 à 
12h30 et de 14h à 17h30 / Mercredi de 
8h30 à 12h30 et de 14h à 17h30 / Jeudi 
de 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h30 / Ven-
dredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30. 
Permanences avocats et notaires sur rdv 
au 04 94 08 99 37. Permanences écrivain 
public vendredi matin sur rdv au 06 24 47 
18 93 ou contacter la structure. A compter 
du mois de juin, nouvelle permanence : 
A.A.V.I.V le 1er et 4e mardi de chaque 
mois avec prise de rendez-vous au 
04 98 00 46 80 - contact@aaviv.fr. 
Maison France Services - 217 mail de 
la Planquette - 04 94 08 99 37

CCAS Service seniors
Toutes les animations sont sur inscription
(sauf si mentionné) à la Maison des 
Seniors, 04 98 01 15 10.
Fête de Printemps, le 15/05 à 14h30 
Salle Gérard Philipe. Guinguette au son 
de l’accordéon avec l’orchestre " Fa Si La 
Danser", goûter et animation dansante. 
Invitation à la Maison des Seniors, sur 
présentation de la carte d’identité et d’un 
justificatif de domicile récent.
Atelier culinaire "Menu Toulousain"  
le 15/05 de 9h à 14h - salle Mussou. 
Tarif 10 € (cuisine et repas compris)

CCAS
Dans le cadre de la Semaine nationale de 
la cohabitation intergénérationnelle, venez 
à la permanence de l’Association COHABI-
LIS à la Maison des Seniors mardi 14 mai 
de 9h à 12h. COHABILIS présentera les 
avantages de la cohabitation intergénéra-
tionnelle et répondra à vos questions.

La mairie recrute 
CV et lettre de motivation à adresser à la 
DRH de la mairie de La Garde, Hôtel de 
ville, BP 121, 83130 La Garde ou à
acm-loisirs@ville-lagarde.fr
Animateurs saisonniers pour les Accueils 
Collectifs de Mineurs : Wallon et Delplace, 
(BAFA, BAPAAT, licence STAPS, CAP petite 
enfance, BPJEPS...) pour les périodes :
8 juillet au 2 août ou 8 au 23 août
ou 8 juillet au 23 août.

Enquête Insee emploi, chômage et 
l’inactivité
Afin de réaliser une enquête sur l’emploi, 
le chômage et l’inactivité, un enquêteur de 
l’Insee prend contact avec les personnes 
des logements sélectionnés. Pour disposer 
de résultats représentatifs, il est donc 
essentiel que l’ensemble des personnes 
sélectionnées, qu’elles soient en emploi 
au chômage ou inactives, répondent à 
l’enquête. Les réponses sont strictement 
confidentielles.

Réseau mistral
L’agence mobile sera présente au niveau 
de l’arrêt de bus Hôtel de Ville mardi 7 et 
vendredi 17 mai de 8h30 à 12h.

Ramassage des déchets verts
L’association Faire Route Avec Toi a signé 
une convention de partenariat avec la 
municipalité afin de proposer aux Gardéens 
la collecte et/ou le broyage des déchets 
verts. Demander un devis gratuit auprès 
du coordinateur technique, Astier Nicolas : 
07 87 30 44 12 - coordofrat@gmail.com

Déchets verts
La déchetterie (av. Fabri de Peiresc) vous 
accueille du lundi au samedi de 8h à 12h 
et de 13h30 à 17h. 

100e

Printemps
Un très joyeux anniversaire 
à Dina Michielin qui a fêté 
ses 100 ans le 29 mars 
dernier. Née en 1924, 
Dina a pu profiter d’un bon 
repas en famille au Mas 
des Senes avant de se 
voir remettre la médaille 
d’honneur de la ville par 
Madame le Maire Hélène 
Arnaud-Bill. 

Vous souhaitez louer à un étudiant ?
Le BIJ reconduit l’action « Les Mois du logement étudiant » pour faciliter la 
relation entre les étudiants et les propriétaires.

PROPRIÉTAIRES 
Dépôt d’offres de logement étudiant :
Maison de la jeunesse/BIJ
18 allée Toulouse Lautrec – 83130 La Garde
Par mail : bij_lagarde@yahoo.fr
Renseignements :  04 94 21 60 64

ÉTUDIANTS
Vous avez besoin de trouver un logement pour 
suivre vos études ? Le Bureau Information Jeu-
nesse a mis en place l’action « Les Mois du loge-
ment étudiant » : location, colocation, chambre 
chez des particuliers. Un listing d’offres est à 
votre disposition de juin à décembre.

Ont été votés le budget principal de la ville ainsi que le budget annexe du cimetière. Afin 
d’aménager un jardin partagé au sein de la résidence Paul Langevin gérée par Var Habitat, la 
commune a cédé pour l’euro symbolique une parcelle de 49m2. Toujours sur un plan social, 

une garantie d’emprunt a été accordée au bailleur social Proletazur pour le financement de l’opération 
de réhabilitation thermique des Charmilles. Des subventions ont été accordées aux associations pour 
un total de 586 650 € pour l’année 2024. Retrouvez un condensé du Conseil municipal sur le site 
ville-lagarde.fr 

Prochain Conseil municipal lundi 17 juin à 14h30 à l’Hôtel de Ville

Conseil municipal
Le 8 avril s’est tenu le Conseil municipal avec à l’ordre 
du jour notamment l’attribution de subventions aux 
associations.



Après 23 et 26 ans de bons et loyaux services, c’est avec émotion 
que Patrice Vandelli, président et Michel Lazarini, chef d’or-
chestre ont passé le relais à leurs successeurs : Marie et Philippe 
Fostinelli. « Je fais partie de l ’Harmonie depuis 17 ans, explique le 
nouveau chef d’orchestre. J’ai commencé en tant que batteur, puis je 
suis passé second du chef. Je suis heureux et ému aujourd’hui de prendre 
la relève comme chef d’orchestre. Avec la nouvelle présidente, nous 
restons dans la continuité tout en apportant du renouveau. » L’occa-

sion pour Madame le Maire, Hélène Arnaud-Bill et Jean-Louis 
Masson, Président du Conseil Départemental et 1er adjoint, de 
remettre aux concernés les médailles de la Ville. Une belle céré-
monie applaudie par les 130 invités, suivie d’une petite aubade 
et d’un cocktail déjeunatoire. Prochain rendez-vous : dimanche 2 
juin, pour une rencontre d’Harmonie. La Garde, la Valette-du-Var 
et Six Fours se retrouvent pour un moment musical, à 16h salle 
Mussou - entrée libre. 

Passage de relais pour l’Harmonie Mussou
Samedi 20 avril, l’Harmonie Mussou se réunissait dans la salle éponyme pour une cérémonie de passation entre la nouvelle 
présidente et le nouveau chef d’orchestre. 

40 ans ça se fête ! Dimanche 21 avril, l’association des Gardéens de souche et de cœur se sont retrouvés 
pour une journée anniversaire.
Née de la volonté de transmettre la mémoire des anciens de La Garde 
aux nouveaux venus, c’est en avril 1984 que l’association voit le jour. 
40 ans plus tard, ils sont 169 adhérents sur les plus de 200 que compte 
l’association à se retrouver ce dimanche pour fêter ensemble ce bel 
anniversaire. Hélène Arnaud-Bill, Maire et Jean-Louis Masson, Pré-
sident du Conseil Départemental et 1er adjoint se sont joints à la fête 
pour remercier chaleureusement l’implication de cette association et 

remettre la médaille de la Ville aux adhérents présents depuis le pre-
mier jour : Georges Chabaud, Gaston Mancini, Jean-Claude Mor-
selli, Jean-Claude Portal, Jean-Pierre Sensevy et Charles Vignali. 
Et quand on demande à Jean-Pierre Dumetz, président, ce qu’on peut 
lui souhaiter, sa réponse est simple : « une longue vie à l’association ! »



Informations associatives

Plateforme des pharmacies
de garde : 3237
0,34€ TTC/min - accessible 24h/24h

Infirmier de garde :
07 87 20 97 82
Emilie Jallet  
15 av. Roger Salengro Bât. les Myrtes  

Mairie : 04 94 08 98 00
Mairie annexe Ste Marguerite :
04 94 48 85 76
Maison France Services : 04 94 08 99 37
Maison du Tourisme : 04 94 08 99 78
Encombrants : 04 98 01 15 13
Déchetterie : 04 94 14 04 92
Numéros d’urgence :
SAMU : 15 / Pompiers : 18 / Police : 17
SOS médecins : 04 94 14 33 33
Urgence en mer : 196
Urgence dentaire : 08 92 56 67 66
Police nationale : 04 94 75 88 88
Police municipale : 04 94 08 98 20
ENEDIS 09 72 67 50 83
GRDF 08 00 47 33 33
Urgence eau assainissement :
appeler la mairie au 04 94 08 98 00
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Mangez équilibré !
> 6 et 7/05

restaurants scolaires - centres de loisirs
plats cuisinés avec amour par les chefs du SIRC cuisine-centrale à La Garde

fait maison

Associations, vous souhaitez paraître
dans cette colonne merci d’envoyer
vos principaux rendez-vous par mail :
sinformation@ville-lagarde.fr

UNC 
Repas aïoli mercredi 8 mai Maison du com-
battant à 12h45, 25€. Inscription : Thomas 
Bertin, 06 60 92 27 60.

LPO groupe local Toulon La Garde 
Permanence à la Maison des associations 
vendredi de 15h à 17h : présentation des 
sorties, activités pédagogiques, actions…

Don du sang
Le printemps est venu, sortons les bras 
nus pour donner son sang ! Rejoignez l’EFS 
mercredi 15 mai de 8h à 12h30 Maison 
Communale Gérard Phillipe. Prise de rdv : 
dondesang.efs.sante.fr

Association féline AGPF
Merci de nous prévenir pour les problèmes de 
chats libres surtout en cette saison de chattes 
en attente de petits. Nous recherchons des 
familles d’accueil, nourriture et matériel four-
nis. Infos : 06 74 66 63 44 / 06 22 29 85 59.

Silver skates 
Gala Silver skates école de patinage artistique 
"Autour du monde" samedi 25 mai à 20h à 
la patinoire. En présence de Geoffrey Brissaud 
et Evgeniia Lopareva, double champions de 
France danse et Léa Serna, triple championne 
de France. À partir de 4 ans. Tarifs à partir de 
10 ans : 18 € et – 10 ans : 12€. Billetterie en 
ligne ou au bureau.

Rotary La Garde
Dimanche 12 mai stade Accusano : grand 
concours de pétanque, doublettes choisies. 
9h inscription 15 €/pers. et 10h début des 
parties. Lots à gagner à partir des quarts de 
finale. Esprit familial. Restauration et buvette. 
Résa : 06 11 56 93 64 / 06 37 12 82 07.

L’Harmonie Mussou 
Recherche des musiciens confirmés ou débu-
tants lecteurs : cuivres, bois, percussions. 
Répétitions tous les mercredis de 19h à 21h, 
Salle Mussou. Renseignements : 
06 67 89 36 55

FNACA - Comité de La Garde/Le Pradet 
Permanences dernier vendredi du mois de 
17h à 19h à la Maison du combattant.

GAMT : généalogie Algérie Maroc Tunisie
Permanences le 1er samedi du mois de 10h à 
12h salle Ambroise Croizat.

Amicale laïque - section randonnée
A 8h30 : jeudi 9/5 : Stade Guy Môquet - En 
attendant la Flamme (marche nordique) / 
dimanche 12/5 : Tourves - Les 2 rives du 
Caramy. Infos : 04 94 48 81 51 https://
amicalelaiquelagar.wixsite.com/amicale-
laique-la-ga

Gardéens de souche et de coeur
Journée dans le Luberon mardi 14 mai : 
visite de l'Abbaye de Sénanque, découverte 
de Gordes. Programme et inscriptions 
auprès de Jean-Pierre 06 13 28 55 68  
gardeens83130@gmail.com 

UNRPA
Animations ouvertes à tous. Jeudi 23 mai : 
concours belote au foyer 2€. Dimanche 23 
juin : aïoli 30€/32€. Vendredi 28 juin : Sainte 
Marie de la Mer (bus, repas et croisière, 
spectacle Gardians) 36€/38€. Inscription :
06 42 88 57 98 / 04 94 08 22 57.

Ma Garde propr’  
Collecte tous les dimanches de 9h à 11h. 
Renseignements : 06 31 78 49 88. Perma-
nences tous les vendredis de 15h à 17h à la 
Maison des associations.

Anciens Combattants, ACPG CATM
Voyage en Cantabrie (Espagne) du 27 au 31 
mai. Inscriptions mardi de 10h à 11h à la 
Maison du Combattant.

Médaillés militaires
Voyage au Tyrol du 17 au 22 juin 2024 ouvert 
à tous. Inscription à la permanence Maison du 
Combattant le mardi de 10h à 11h. Rensei-
gnements : 06 99 89 27 37  .

Au rythme du Mai Sportif
Suivez le tempo au cours d’une nouvelle semaine intensément sport pour cette
48ème édition du Mai Sportif. Une semaine exceptionnelle ponctuée par le passage de
la Flamme Olympique dans la cité du Rocher.
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Circulation modifiée

- Le stationnement de tous véhicules sera 
interdit du jeudi 9 mai à 20h au
vendredi 10 mai à 18h sur : 
- L’avenue Commandant Houot – route 
départementale 42
- Chemin de la chapelle
- La circulation sera interdite sur 
l’avenue Commandant Houot – Route 
départementale 42, vendredi 10 mai de 
16h à 18h.  

JEUDI 9 MAI

$1er tournoi national de tennis de table 
La Garde Tennis de table
de 18h30 à minuit
Gymnase Chabot

$En attendant la Flamme olympique 
Pôle municipal multisports 10h / 17h Guy Môquet 1

VENDREDI 10 MAI

$Passage de la Flamme olympique
Comité Olympique  
à 16h Chapelle Ste Marguerite

SAMEDI 11 MAI

$Tournoi école de rugby
XV du Coudon
de 9h à 17h
pelouse naturelle et synthétique Guy Môquet 2

DIMANCHE 12 MAI

$Tournoi d'échecs
La Tour Prend Garde 
de 14h à 18h salle Mussou

$Tournoi de hockey
Hockey Club de l’Aire Toulonnaise Les Boucaniers 
10h-18h patinoire

$Concours de pétanque
Rotary Club La Garde 
8h-20h stade Accusano

Programme complet sur ville-lagarde.fr


